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Por Dr. Christian Sarmiento

LAS TENTACIONES DEL LÍDER
1 CORINTIOS 10:1-14

Introducción:

Escribir las tentaciones más difíciles que confrontamos la 
semana pasada.

Tema antecedente: Pablo está hablando de la disciplina ne-
cesaria para vivir victoriosamente y poder proclamar efectiva-
mente el __________________________:

“. . . a todos me he hecho todo, para que por todos los medios salve a 
algunos. Y todo lo hago por amor del evangelio, para ser partícipe de él. 

¿No sabéis que los que corren en el estadio, todos en verdad corren, pero 
sólo uno obtiene el premio? Corred de tal modo que ganéis. Y todo el que 
compite en los juegos se abstiene de todo. Ellos lo hacen para recibir una 
corona corruptible, pero nosotros, una incorruptible. Por tanto, yo de esta 
manera corro, no como sin tener meta; de esta manera peleo, no como 
dando golpes al aire, sino que golpeo mi cuerpo y lo hago mi esclavo, no 

sea que habiendo predicado a otros, yo mismo sea descalificado”  
(1 Corintios 9:22-27, LBLA).

Tema principal del pasaje:_______________________________________

“Por tanto, el que cree que está firme, tenga cuidado,  
no sea que caiga” (v. 12).
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• “No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea 
común a los hombres; y fiel es Dios, que no permitirá que 
vosotros seáis tentados más allá de lo que podéis sopor-
tar, sino que con la tentación proveerá también la vía de 
escape, a fin de que podáis resistirla” (v. 13).

• “Por tanto, amados míos, huid de la idolatría” (v. 14).

I. ____________________________________________________________ 
(Ejemplo del Pueblo de Israel)

A.	Los	beneficios	de	la	___________________	de	Dios.
1. “Nuestros padres todos estuvieron bajo la nube” (10: 1).
 Dirección y guía de parte de Dios a través del desierto. 
2. “Todos pasaron por el mar” (v. 1).
 Salieron de la esclavitud de Egipto hacia la tierra pro-

metida.
3. “. . . en Moisés todos fueron bautizados en nube y en el 

mar” (v. 2).
a. Pasaron por tierra seca (sumergidos en el mar rojo 

por Moisés, pero sumergidos sin agua)
b. Bautizados en Cristo (Gálatas 3:27; Romanos 6:3)

4. “Todos comieron el mismo alimento espiritual” (v. 3). 
(Éxodo 16:4, 14-18).
a. ______________________
b. “Jesús les dijo: Yo soy el pan de la vida; el que viene 

a mí no tendrá hambre, y el que cree en mí nunca 
tendrá sed” (Juan 6:35, LBLA)

5. “Todos bebieron de la misma bebida espiritual, porque 
bebían de una roca espiritual que los seguía; y la roca 
era Cristo” (v. 4).
a. Dios provee agua por medio de Moisés:

i. “He aquí, yo estaré allí delante de ti sobre la peña 
en Horeb; y golpearás la peña, y saldrá agua de 
ella para que beba el pueblo. Y así lo hizo Moisés 
en presencia de los ancianos de Israel. Y puso a 
aquel lugar el nombre de Masah y Meriba” 

  (Éxodus 17:6-7,LBLA)
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ii. Números 20:7-13; provee agua de la roca, pero 
está vez casi por entrar a la tierra prometida.(Vol-
veremos más tarde a este punto)

b. Jesús el _____________________________________________: 
 

“. . . pero el que beba del agua que yo le daré, no tendrá sed jamás, sino 
que el agua que yo le daré se convertirá en él en una fuente de agua 

que brota para vida eterna” (Juan 4:14, LBLA)

“Si alguno tiene sed, que venga a mí y beba. El que cree en mí, como ha 
dicho la Escritura: ‘De lo más profundo de su ser brotarán ríos de agua 
viva.’ Pero Él decía esto del Espíritu, que los que habían creído en El ha-
bían de recibir; porque el Espíritu no había sido dado todavía, pues Jesús 

aún no había sido glorificado” (Juan 7:37-39, LBLA)

“. . . y he aquí, yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del 
mundo” (Mateo 28:20).

B.	Las	consecuencias	de	la	rebelión	de	su	pueblo.	
	 1a	Corintios		10:5-10

1. Palabras claves de transición:
a. “Sin embargo” (v. 5)
b. Aunque tuvieron todos estos beneficios

2. _________________________________________________________
a. “Dios no se agradó de la mayor parte de ellos, pues 

quedaron tendidos en el desierto” (v. 5)
b. ¿Por qué? (Cayeron en las siguientes tentaciones)

i. “El pueblo se sento a comer y a beber, y se levanto 
a jugar”(v. 7).
• Éxodo 32:6 (Escena del becerro de oro).

ii. “. . . algunos de ellos fornicaron” (v. 8).
iii. “algunos de ellos le provocaron, y fueron destrui-

dos por las serpientes” (v. 9). (Números 21:6)
• Juan hace alusión a concentrarnos en Jesús con 

el ejemplo de la serpiente de bronce: “Y como 
Moisés levantó la serpiente en el desierto, 
así es necesario que sea levantado el Hijo del 
Hombre para que todo aquel que cree, tenga 
en Él vida eterna” (Juan 3:14-15, LBLA).

• “. . . puestos los ojos en Jesús, el autor y con-
sumador de la fe, quien por el gozo puesto 
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delante de El soportó la cruz, menospreciando 
la vergüenza, y se ha sentado a la diestra del 
trono de Dios” (Hebreos 12:2).

iv. “algunos de ellos murmuraron, y fueron destrui-
dos por el destructor” (1a Corintios 10:10)

C.	El	ejemplo	para	hoy	en	medio	de	circunstancias	difíciles	
(de	desierto).

1. _________________________ en perder tiempo en asun-
tos que no son prioritarios (televisión, redes, etc.).

2. Tentación de fornicar.
3. Tentación en __________________________ al Señor 

¿cómo lo provocamos?
4. Tentación de _____________________ y criticar.
5. Tentación de mentir.
6. Tentación de ser _________________________.

D.	¿Cuál	es	la	fuente	de	la	rebelión	del	pueblo	de	Dios?
1. “No seáis, pues, idólatras” (v. 7).
2. “Entonces todo el pueblo se quitó los pendientes de 

oro que tenían en las orejas y los llevaron a Aarón. Y 
él los tomó de sus manos y les dio forma con buril, e 
hizo de ellos un becerro de fundición. Y ellos dijeron: 
Este es tu dios, Israel, que te ha sacado de la tierra de 
Egipto. Cuando Aarón vio esto, edificó un altar delan-
te del becerro. Y Aarón hizo una proclama, diciendo: 
Mañana será fiesta para el SEÑOR. Y al día siguiente se 
levantaron temprano y ofrecieron holocaustos y traje-
ron ofrendas de paz; y el pueblo se sentó a comer y a 
beber, y se levantó a regocijarse” (Éxodo 32:3-6, LBLA)

E.	 La	palabra	de	Dios	para	el	pueblo	de	Dios,	la	advertencia	
(v.	11,	12)
1. “Estas cosas les sucedieron como ejemplo, y fueron 

escritas como enseñanza para nosotros, para quienes 
ha llegado el fin de los siglos.”

2. “Por tanto, el que cree que está firme, tenga cuidado, 
no sea que caiga.”

https://www.mesonaz.org/mentoreo-de-impacto/
https://www.mesonaz.org/


6

________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
_______________
_______________
_______________
_______________
________________

Por Dr. Christian Sarmiento

II. Los	beneficios	de	Dios	para	su	iglesia	
(para	cristianos	fieles	y	obedientes)

“No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea común a los hom-
bres; y fiel es Dios, que no permitirá que vosotros seáis tentados más allá 
de lo que podéis soportar, sino que con la tentación proveerá también la 

vía de escape, a fin de que podáis resistirla” (1 Corintios 10:13, BLA).

1.	La	_____________________________	de	Dios	(Dios	es	fiel.	v.	13)
a. “Reconoce, pues, que el SEÑOR tu Dios es Dios, el Dios 

fiel, que guarda su pacto y su misericordia hasta mil 
generaciones con aquellos que le aman y guardan sus 
mandamientos” (Deuteronomio 7:9, LBLA)

b. “. . . el SEÑOR que es fiel, del Santo de Israel que te ha 
escogido” (Isaías 49:7, LBLA).

c. “Pero como Dios es fiel, nuestra palabra a vosotros no 
es sí y no” (2 Corintios 1:18, LBLA).

d. “Fiel es el que os llama, el cual también lo hará” 
 (1 Tesalonicenses 5:24, LBLA)

2.	El	_______________________	de	Dios:
a. “Dios . . . que no permitirá que vosotros seáis tentados 

más allá de lo que podéis soportar” (v. 13)
b. “Dios . . . no tienta a nadie” (Santiago 1:13)
 “. . . sabe el Señor librar de tentación a los piadosos” 
 (2 Pedro 2:9).

3.	La	_____________________	de	Dios:
a. “. . . sino que con la tentación proveerá también la vía 

de escape” (v. 13).
b. “El SEÑOR hará que los enemigos que se levanten 

contra ti sean derrotados delante de ti; saldrán contra 
ti por un camino y huirán delante de ti por siete cami-
nos” (Deuteronomio 28:7, LBLA)

III. ¿Cuál	es	nuestra	parte?	La	acción
(el	imperativo	para	vivir	victoriosamente;	la	parte	
personal)

1.	Por	tanto,	amados	míos,	huid	de	la	idolatría	.	.	.	a	fin	de	
que	podáis	resistir	[la	tentación]”	(v.	14).
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2.	 “Acercaos	a	Dios,	y	Él	se	acercará	a	vosotros”	(Santiago	4:8)
a. ¿Adónde me iré de tu Espíritu, o adónde huiré de tu 

presencia?” (Salmos 139:7, LBLA).
i. La práctica de la presencia de Dios.
ii. La idea aquí es que no podemos huir de la presencia 

de Dios.
iii. “Pero Jonás se levantó para huir a Tarsis” (Jonás 1:3)

3.	 “Por	tanto,	someteos	a	Dios”	(Santiago	4:7).
a. Resistid, pues, al diablo y huirá de vosotros.
b. Limpiad vuestras manos, pecadores; y vosotros de 

doble ánimo, purificad vuestros corazones.
c. Afligíos, lamentad y llorad; que vuestra risa se torne en 

llanto y vuestro gozo en tristeza.
d. Humillaos en la presencia del Señor y El os exaltará. 

(Santiago 4:7-10. LBLA).
4.	 Ejemplo	de	Moises	 

(Las	tentaciones	de	moises,	un	ejemplo	para	el	liderazgo)
a. “Y el SEÑOR dijo a Moisés: Pasa delante del pueblo y 

toma contigo a algunos de los ancianos de Israel, y toma 
en tu mano la vara con la cual golpeaste el Nilo, y ve. He 
aquí, yo estaré allí delante de ti sobre la peña en Horeb; 
y golpearás la peña, y saldrá agua de ella para que beba 
el pueblo. Y así lo hizo Moisés en presencia de los ancia-
nos de Israel.” (Exodo 17:6)

b. “Y habló el SEÑOR a Moisés, diciendo: Toma la vara y re-
úne a la congregación, tú y tu hermano Aarón, y hablad 
a la peña a la vista de ellos, para que la peña dé su agua. 
Así sacarás para ellos agua de la peña, y beban la con-
gregación y sus animales. Tomó Moisés su vara.

c. “Tomó Moisés la vara de la presencia del SEÑOR, tal 
como Él se lo había ordenado; y Moisés y Aarón reu-
nieron al pueblo ante la peña. Y él les dijo: Oíd, ahora, 
rebeldes. ¿Sacaremos agua de esta peña para vosotros? 
Entonces Moisés levantó su mano y golpeó la peña dos 
veces con su vara, y brotó agua en abundancia, y bebió 
el pueblo y sus animales. Y el SEÑOR dijo a Moisés y a 
Aarón: Porque vosotros no me creísteis a fin de tratarme 
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como santo ante los ojos de los hijos de Israel, por tanto 
no conduciréis a este pueblo a la tierra que les he dado. 
Aquellas fueron las aguas de Meriba porque los hijos 
de Israel contendieron con el SEÑOR, y El manifestó su 
santidad entre ellos”  (Números 20:7-13, LBLA)

d. La tentación de la Ira de Moisés
i. Ira que lo descontroló a matar al Egipcio.
ii. Ira que lo descontroló y rompió las tablas de la ley 

bajando del monte Sinaí.
iii. Ira, al golpear la roca: “. . . porque bebían de una 

roca espiritual que los seguía; y la roca era Cristo”  
(2 Corintios 10:4).

e. La tentación de casarse con la metodología.
i. La vara que hace señales.
ii. Confundirla con el que realmente hace las Señales.
iii. “¿Sacaremos agua de esta peña para vosotros?”  

(Números 20:10, LBLA).
iv. “Airaos, pero no pequeis; no se ponga el sol sobre 

vuestro enojo, ni deis oportunidad al diablo”  
(Efesios 4:26-27, LBLA).

v. “Deja la ira y abandona el furor; no te irrites, sólo 
harías lo malo” (Salmos 37:8, LBLA)

IV. CONCLUSIONES

EL CONSEJO FINAL

“No seáis motivo de tropiezo ni a judíos, ni a griegos, ni a la 
iglesia de Dios; así como también yo procuro agradar a todos en 
todo, no buscando mi propio beneficio, sino el de muchos, para 

que sean salvos. Sed imitadores de mí, como también yo lo soy de 
Cristo” (1 Corintios 10:32—11:1)
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