Estudio Biblico Mujeres: Carpeta MIEDD 2021 #1

Asunto: santidad y vida que agrada a Dios, animo

Pericopa: 2 Corintios 6:14-18, 2 Corintios 7:1, Levitico 26:13-, Isaias 10:27,
Mateo 11:28-30

Tema: éYugos?

Proposito: Que las hermanas decidan abrazar la vida que el Espiritu les da, que lo

elijan como compafiero de yugo y rechacen cualquier otro.

Introduccién: Un yugo es el instrumento que se utiliza para sujetar dos bueyes o burros por la cabeza o
cuello para la labranza del terreno. Es una barra que ata a dos para que funcionen como uno. En una
ocasion en el medio oriente un agricultor estaba arando un campo con un camello y un burrito unidos.
El camello era tres veces mas alto que el burrito y sus patas tres veces mas largas que las del burrito. La
marcha era lenta para el camello, pero el burrito iba a su mdxima velocidad y no lo alcanzaba al paso.
Por eso el duefio lo azotaba para que se pusiera a la par. iTremenda crueldad! ¢ Alguna vez te has
encontrado en una situacién similar, una situaciéon donde las cosas no marchan correctamente y no
puedes mas? Veamos que nos habla la Biblia al respecto.

Primeramente veamos, équé es un yugo? La Biblia refleja que es cruel unir dos cosas que son de
naturalezas disimiles o incompatibles. ¢Un yugo serd un matrimonio, sera una pareja, sera un trabajo?
La realidad es que no todas las asociaciones son yugos. Los yugos tienen dos caracteristicas muy
relevantes: La primera es que no son faciles de romper; un yugo es una relaciéon permanente, que
cuando se escoge, no se puede salir de ella y aunque sea incobmodo, el yugo permanece. La segunda
caracteristica es que el yugo restringe a la persona, el yugo no le permite accion independiente, el yugo
te obliga, te guste o no.

Permiteme decirte amada hermana, que todas estamos sujetas a yugos en esta vida.

Proposicion: Solo el yugo del Espiritu puede hacerte libre

Vamos a ver tres aspectos del yugo del Espiritu que nos hace libres:

I. DISCERNIMIENTO - v.2 Corintios 6:14-18
Aungue no se menciona por nombre, este pasaje trata sobre el discernimiento.

e Pablo le dice a la iglesia de Corinto que tenga discernimiento. ¢ Qué es discernimiento? Se trata
de saber distinguir lo real, de lo aparente, distinguir la verdad de la mentira. El discernimiento es
un don dado por el Espiritu de Dios, pero en cuanto al discernimiento como sentido comun es
algo que todo cristiano debe tener. Lo que pasa es que el sentido comun, a veces no es tan
comun; pero por el ejercicio de la oracién, por el conocimiento de la Biblia y la presencia del
Sefior, todas pueden adquirir la comprensidn de las personas vy la sensibilidad para tener
discernimiento. Sin embargo, hermanas amadas, no es lo mismo confiar en tu intuicidon que
tener el discernimiento que te da el Espiritu de Dios. Hay varios tipos de discernimiento que
necesitamos, pero lo primordial es que sepamos distinguir lo falso de lo verdadero, lo de Dios y



no de Dios y lo esencial de lo no esencial. El no poder discernir, causa rifias y divisiones en el
pueblo de Dios y en todas las relaciones que tengas.

El apdstol Pablo le habla a los corintios en esta segunda epistola como un padre le habla a sus
hijos. Les ofrece el mejor consejo que un padre o un ministro le puede dar a su pueblo. No se
unan con yugo desigual

La Iglesia es diferente al mundo y Dios no acepta ningln compaiierismo entre su pueblo y el
mundo. El apéstol Juan lo dijo asi en 1 Juan 2:17 No améis al mundo, ni las cosas que estdn en el
mundo. Si alguno ama al mundo, el amor del Padre no estd en él. 16 Porque todo lo que hay en
el mundo, los deseos de la carne, los deseos de los ojos, y la vanagloria de la vida, no proviene
del Padre, sino del mundo.17 Y el mundo pasa, y sus deseos; pero el que hace la voluntad de Dios
permanece para siempre.

Todas las personas se someten a algun yugo. Las mujeres somos especialmente vulnerables. El
texto biblico no se refiere solamente a la asociacién con personas no creyentes. Los cristianos se
pueden asociar en muchos aspectos con personas no creyentes, Jesus lo hacia todo el tiempo.
iTenemos que estar con el no creyente para ministrar a su vida! Mas bien a lo que se refiere es,
a que disciernas quién o qué te influencia. No te puedes dejar influenciar por lo que pasa a tu
alrededor sin discernir. Dios es diferente al mundo en calidad y propésito. Piensa que tienes que
ser como un barco, que esta en el agua, pero que el agua no entre en él.

Muchas piensan que pueden estar entre las cosas mundanas tanto como quieran y que seran lo
suficientemente fuertes para no contaminarse, no dejarse influenciar. La Palabra de Dios nos
advierte que seamos cuidadosas de la salvacion que Dios nos ha dado. 1 Cor. 15:33 No erréis; las
malas conversaciones corrompen las buenas costumbres. También dice en Filipenses 2:12 As/
que, amados mios, tal como siempre habéis obedecido, no sélo en mi presencia, sino ahora
mucho mds en mi ausencia, ocupaos en vuestra salvacion con temory temblor.

Esto es un llamado a tomar accién. Es un llamado a apartarse, a no tocar lo que no conviene. La
bendicién es que la accién se toma sobre la promesa de que Dios habita en medio de nuestra
vida y se quiere manifestar como Dios nuestro, como Padre.

APLICACION

Para el mundo todo es bueno.

La mujer conectada a Dios lo examina TODO.

Protege la relacion con el Espiritu de Dios -El que no sabe lo que tiene no lo protege, no lo cuida
con celo. Tu sabes la bendicién que has recibido. ¢La puedes compartir hoy?

La base del discernimiento es el AMOR. Protejo mi relacion con Dios porque lo amo.

Hay que rechazar todo lo que influencie tu vida en manera desagradable a Dios, rechazar
relaciones, negocios, trabajos, pasatiempos, juegos, actitudes, gustos.

Abraza la santidad que te ha sido dada.

- No es solo dejar de hacer cosas, sino abrazar y abundar en la santidad de Dios y madurar en ella.

Filipenses 1:10 (RVR1960) 10 para que aprobéis lo mejor, a fin de que sedis sinceros e irreprensibles para
el dia de Cristo

Il. UNCION v. Isaias 10:27



El pueblo de Israel tuvo que llevar varios yugos de esclavitud y servidumbre.
o Bajo esos yugos no habia misericordia ni esperanza.
o Algunos de esos yugos fuero juicio del Sefior sobre ellos.
Dios los habia creado para vivir en su santidad.
o Dios intervinoy rompid el yugo de esclavitud de Israel en Egipto.
o Dios intervino y quebrd, destruyo el yugo de Asiria sobre Israel, con su uncién.

APLICACION

e Dice el salmista: unges mi cabeza con aceite.

e Sea que por malas decisiones llegaste hasta donde estas ahora, o por situaciones
dificiles, Dios no quiere que lleves el yugo de esclavitud de nada ni de NADIE.

e El Sefior ya derramd su aceite (Espiritu Santo) sobre la Iglesia para liberar, para
bendecir, limpiar y para dar salud espiritual.

e El que te pone un yugo quiere que trabajes su terreno y que siembres la semilla que a él le
parezca.

e Elamo del yugo es el que te dice qué vas a hacer, por eso el amo del yugo de tu vida tiene
que ser Cristo.

lll. DESCANSO —v. Mateo 11:28-30 (RVR1960)

Jesus habla con un pueblo harto y agobiado.

El pueblo comun tenia por un lado el yugo de Roma y por otro el yugo del

legalismo Religioso.

No encontraban paz, la religién era un yugo gigantesco el cual causaba dolory

angustia. El pueblo llevaba un yugo pesado.

¢Cual es el trabajo del animal: cargar el yugo o arar el terreno?El trabajo del animal no es cargar
el yugo, sino arar el terreno.

El yugo de la religion es una carga que no lleva ningun fruto.

Ese yugo es una apariencia de adoracion- apariencia de piedad- haciendo obras vanas.

APLICACION

Jesus quiere que llevemos su yugo, parece complicado pero es muy facil.

Jesus reconoce cudn cansadas estamos.

La mujer que no conecta con Dios se agota. Los yugos del mundo agotan, maltratan, quitany
restan santidad, restan salud, restan bienestar.

Jesus te ofrece el yugo del Espiritu, su yugo afiade todo lo que necesita nuestra vida. Nos ofrece
yugo del discipulado, yugo de caminar con el Sefior.

Su yugo no es como el yugo desigual, sino es el yugo perfecto para ti, es un yugo de gracia, de
amor y fruto abundante. ¢ Cudles otros yugos te ofrece Cristo?

CONCLUSION-

e Dios te ha llamado para ser libre
e Toma una decisiéon y ama lo que él te da, escoge con sabiduria cdmo y con quién
compartiras tu yugo.



e Oramos que la presencia del Espiritu Santo en tu vida rompa y pudra todo yugo que
pretenda someter tu vida inadecuadamente.

e Acepta la invitacion de Jesus, aprende de él, lleva su yugo de amor.

e Hoy el el Espiritu se puede derramar de forma poderosa sobre tu vida.

e Hoy puedes aceptar la invitacidn del Sefior para caminar con él, por primera vez, o
buscar un caminar mas de cerca y crecimiento con el.

REFLEXIONAR:

¢Puedes mencionar algunas cosas que crees son yugos para ti? ¢Por qué lo son? Si describes algunos
yugos en tu vida, puedes mencionar cémo aportan bendicion o, restan bendicion a tu vida?

Por Marta Gonzalez



