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Dinámica introductoria (12 a 17 años).
• Materiales: Periódicos.
• Instrucciones: Divida a la clase en grupos, y a 

cada uno de estos entrégueles periódicos. Des-
pués, escriba en una pizarra las siguientes pala-
bras: Moda, tecnología, política, violencia, eco-
nomía y diversión. Luego, pida que ejemplifi quen 
esas palabras con noticias que aparezcan en los 
periódicos que se les entregó.  Al fi nal de la diná-
mica, comente con los alumnos cómo es que han 
evolucionado o cambiado esos ítems con relación 
a cinco años atrás.

Dinámica introductoria (18 a 23 años).
• Materiales: Hojas y lápices.
• Instrucciones: Divida a sus alumnos en grupos, 

y asígneles a cada uno los siguientes temas: Los 
cambios en la moda; los cambios en la computa-
ción; y  los cambios en la comunicación. Indíque-
les que deben explicar el desarrollo de cada uno 
de esos temas en los últimos 8 o 10 años.
Luego, hagan entre todos una comparación entre 
la vigencia del mensaje bíblico con el paso del 
tiempo y los temas que desarrollaron anterior-
mente. ¿Qué tan vigente es la Biblia hoy?

La Biblia es el libro más conocido; y también, es el libro que se ha traducido a casi todos los idiomas. Es 
el mismo que se ha publicado a lo largo de todo el mundo, asimismo, es preciso mencionar que este ma-

ravillo libro fue escrito por más de 40 escritores durante un período de 1500 años; no obstante, su coherencia, 
veracidad e importancia permanecen hasta hoy. 

La Biblia contiene una gran cantidad de información acerca del mundo natural, que ha sido confi rmada 
por investigaciones y observaciones científi cas. Muchos sucesos históricos registrados en la Biblia han sido 
confi rmados por fuentes extrabíblicas. Con frecuencia, la investigación histórica muestra grandes similitudes 
entre la información bíblica y la información extrabíblica de los mismos eventos. En muchos casos, se ha  
reconocido que la Biblia es históricamente más precisa.

Sin embargo, debemos tener presente que la Biblia no es un libro de historia ni un texto de psicología o 
una publicación científi ca. La Biblia es mucho más que todo eso: Es la descripción que Dios nos da acerca de 
quién es Él, de lo que Él desea y cuáles son sus planes para la humanidad. Es allí donde radica su permanencia 
y actualidad.

El cambio es moverse de una situación o estado a otro. El mundo está en constante cambio.  Así pues, hay 
cambios en la sociedad, en los conceptos, en la ciencia y en todo lo que rodea la vida del ser humano, quien 
en sí mismo está en un constante cambio. Veamos a continuación algunos cambios que la sociedad vive en la 
actualidad:

1. Cambios climáticos y en el universo: 

“E inmediatamente después de la tribulación de aquellos días, el sol se oscurecerá, y la luna no dará su 

Un libro 
actual

LecciónLección
1

Objetivo: Reafi rmar en el joven el valor de la Biblia como el único manual de la vida cristiana 
en todos los tiempos.
Para memorizar: “Para siempre, oh Jehová, permanece tu palabra en los cielos” Salmo 119:89.

Ana Zoila Díaz • Panamá
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resplandor, y las estrellas caerán del cielo, y las potencias de los cielos serán conmovidas.” (Mateo 24:29). 
Actualmente, observamos que el clima cambia constantemente: Las estaciones y períodos de lluvia ya no 
son los mismos que hace tiempo atrás. En el universo, es constante la formación de estrellas y aun nuevos 
planetas. Pero también podemos confi ar que los cambios son controlados por Dios: “Dios ve los rincones más 
lejanos y todo lo que hay debajo del cielo” (Job 28:24 TLA); y también dice la Biblia: “¿Puedes hacer que las 
estrellas se agrupen en constelaciones y aparezcan todas las noches?... (Job 38:32a TLA); entre muchos otros 
versículos más que nos muestran que Dios tiene el control sobre estas situaciones. Entonces, aunque todo a 
nuestro alrededor esté en constante cambio, podemos confi ar en que Dios no cambia: “Yo soy el Señor, no he 
cambiado. Y por eso ustedes, descendientes de Jacob, no han sido aniquilados” (Malaquías 3:6 DHH); y como 
consecuencia su Palabra tampoco cambia.

2. Cambios en la humanidad: 

El hombre actualmente pasa por muchos cambios en su percepción ética, moral y aun espiritual.  Cada 
vez es más común ver gente con desviaciones morales. Así pues, 1 Juan 2:17 nos muestra claramente que los 
deseos de la humanidad cambian: “Pero lo malo de este mundo, y de todo lo que ofrece, está por acabarse. En 
cambio, el que hace lo que Dios manda vive para siempre.” (TLA); pero también nos afi rma que el que hace 
la voluntad de Dios tiene como recompensa la permanencia eterna. Vemos nuevamente que Dios, a pesar de 
que la humanidad es cambiante, promete que sus promesas no cambiarán.  

Ante un cambio constante en nuestra vida y en nuestro entorno, Dios hace manifi esta la permanencia de 
su Palabra para darnos fi rmeza y confi anza en Él. Estudiemos detenidamente esto que se ha mencionado.

Permanencia de la Palabra  
En 1 Pedro 1:25, se nos muestra que la Palabra de Dios permanece para siempre: “…pero la Palabra del 

Señor permanece para siempre y esa Palabra es la buena noticia que el Señor Jesucristo les ha enseñado.” 
(TLA). Este versículo dice, por tanto, que la Biblia es un libro de aplicación constante: “Mas la palabra del 
Señor permanece para siempre. Y esta es la palabra que por el evangelio os ha sido anunciada.” (RVR 60).La 
Biblia contiene una gran cantidad de información relevante y precisa; sin embargo, el mensaje más importante 
de la Biblia es la redención que es perpetuamente aplicable para toda la humanidad. Cuando el ser humano 
busca en la Biblia como lo que es, la Palabra de Dios, jamás se equivocará. Las culturas cambian, las leyes 
cambian, las generaciones van y vienen; pero la Palabra de Dios es tan relevante hoy como lo fue cuando se 
escribió. Aunque es preciso mencionar que no toda la Escritura necesariamente se aplica explícitamente a no-
sotros en la actualidad; pero sí debemos tener en cuenta que toda la Escritura contiene verdades que podemos 
y debemos aplicar a nuestras vidas hoy. En Mateo 24:35, dice: “El cielo y la tierra pasarán, pero mis palabras 
no pasarán”; lo cual nos afi rma que aunque el mundo esté en constante cambio y llegue a fi nalizar, la Palabra 
de Dios con sus promesas estarán vivas para siempre y, por tanto, podemos confi ar en ellas, pues es palabra 
fi el: “Esto es muy cierto, y todos deben creerlo” (1 Timoteo 4:9 DHH). 

La Biblia nos sigue hablando hoy 
La sola mención de la Biblia nos hace pensar en algo muy antiguo, y en temas e historias de otra época. 

Y este es el peligro más grande, es decir, leerla como un libro del pasado. Si ese fuera el caso, a lo más la Bi-
blia sería un libro interesante e instructivo; pero no pasaría de allí para la persona que la leyera. No obstante, 
podemos afi rmar certera y confi adamente que la Biblia es mucho más que eso, porque es un libro siempre 
actual, como la Palabra que contiene. En la Biblia, Dios sigue hablando a las personas hoy y aquí. Ni los viajes 
espaciales ni las computadoras electrónicas restan actualidad a la Biblia, ya que su mensaje es eterno.

La Biblia tiene que ver, y mucho que ver, con todo lo que pasa en cada persona y en el mundo entero. Si 
bien es un libro que se pudiera denominar religioso, no por eso es ajeno a la realidad toda, puesto que en ella 
encontramos variedad de temas y consejos que nos guían en toda nuestra vida. Tal vez pocos libros sean tan 
realistas como la Biblia. 

Nacida de la realidad propia de las distintas épocas en que fue escrita, y encarnada en ella, la Biblia tiene 
que ser leída, o mejor dicho, releída en la realidad de nuestra época y de cada época. Releída con ojos siempre 
nuevos, no para hacerla decir lo que nosotros queremos que diga; sino para que ella nos diga lo que siempre 
tiene de nuevo que decirnos.
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Hoja de trabajo (18 a 23 años).
Dé un tiempo para que escriban qué signifi can 

para ellos estos conceptos (aquí colocamos para us-
ted una respuesta la cual está subrayada, según la 
lección):

Cambio: El cambio es moverse de una situación 
o estado a otro. El mundo está en constante cambio.  
Así pues, hay cambios en la sociedad, en los concep-
tos, en la ciencia y en todo lo que rodea la vida del 
ser humano, quien en sí mismo está en un constante 
cambio.  

Permanencia: La permanencia es lo que dura a 
través del tiempo y no cambia ni desaparece.  La 
Biblia es la descripción que Dios nos da acerca de 
quién es Él, de lo que Él desea y cuáles son sus pla-
nes para la humanidad. Es allí donde radica su per-
manencia y actualidad.

Luego, pida que relacionen los dos conceptos 
con lo que dicen las Escrituras, según vieron en la 
lección. 

_____________________________________
_____________________________________

Advertencia        xAntes de terminar vean juntos el desafío ¡Vamos al chat! Compartan como harán práctica la Palabra en la semana.

Aceptar !

Hoja de trabajo (12 a 17 años).
Pida a sus alumnos que unan con una línea los 

términos actuales con los versículos que se rela-
cionen con los mismos. Las respuestas son las si-
guientes:

Instrucciones de las hojas de trabajo

Homosexualismo
Modas
Sexo prematrimonial 
Guerras
Violencia
Economía 
Diversión

Romanos 12:2
1 Pedro 3:3-4
Hebreos 13:4
Mateo 24:6
Salmo 91:7
Salmo 37:25
1 Corintios 10:23
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Leo, 
estudio, vivo

LecciónLección
2Denis Espinoza • Nicaragua

El pueblo de Dios, tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento, tuvo acceso a los escritos sagrados 
que escribieron hombres bajo la inspiración del Espíritu Santo. Estos fueron cuidadosamente selecciona-

dos, y compilados formando así un solo ejemplar.
En el inicio cuando se formó la primera parte no se le llamó Biblia, eran conocidos simplemente como la 

ley, los profetas y los salmos. Tales escritos sagrados regían la vida del pueblo de Dios en lo político, econó-
mico, social y religioso.  Por más de dos mil años a estos escritos se les consideró sagrados y especiales. Ellos 
integraron lo que hoy conocemos como Antiguo Testamento. Como todos sabemos esto sucedió antes de la 
primera venida de nuestro Señor Jesucristo.

Después con el paso de los años y siglos surgieron otros escritos, después de la obra redentora de Cristo y 
su ascensión. Nos referimos a la época de los apóstoles y de la iglesia primitiva cuando comenzaron a circular 
los evangelios, las cartas, el libro de Hechos y Apocalipsis.

Objetivo: Que el joven vea a la Biblia como la única regla de fe y práctica. 
Para memorizar: ”Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, 
para corregir, para instruir en justicia” 2 Timoteo 3:16.

Dinámica introductoria (12 a 17 años).
• Materiales: Libros, revistas, un estante pequeño, 

bolígrafos, papel, diccionario castellano.
• Instrucciones: Dependiendo de la cantidad de 

alumnos organícelos en pequeños grupos de tres. 
Oriénteles que nombren un secretario para que 
tome nota. Pídales que contesten las siguientes 
preguntas:

1. ¿Qué es una biblioteca?
2. ¿Para qué sirve?
3. ¿Han visitado alguna vez una biblioteca? ¿Qué 

uso le dieron? ¿Les gustó? Cuenten las vivencias 
que tuvieron cuando visitaron la biblioteca.

Dé tiempo sufi ciente para que contesten. 
Cuando hayan contestado, pida que los secreta-
rios de los grupos presenten sus trabajos en el 
plenario.  Escriba la defi nición de biblioteca en 
la pizarra: “Institución cuya fi nalidad consiste 
en la adquisición, conservación, estudio y expo-
sición de libros y documentos. Local donde se 
tiene considerable número de libros ordenados 
para la lectura” y compárela con las defi niciones 
que dieron los grupos. Pida a los secretarios que 
le ayuden a colocar los libros y revistas en el es-
tante. Anime a los alumnos a pensar en la Biblia 
como una biblioteca.

Dinámica introductoria (18 a 23 años).
• Materiales: Dos cartulinas, marcadores. 
• Instrucciones: Tenga a mano las cartulinas, colo-

que una a la derecha y otra a la izquierda del salón 
de clase. En la de la  derecha escriba “Formas de 
mostrar amor e interés por la Biblia; en la de la de 
la izquierda escriba “Formas que indican falta de 
amor e interés por la Biblia”. En cada cartulina 
anote los aportes de sus alumnos. 

Dinámica introductoria (18 a 23 años).

Advertencia        x

Aceptar !

Comience preguntando acerca de lo que hicieron durante la semana. Puede iniciar dándoles el ejemplo de cómo hizo práctica la Palabra usted.
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La iglesia cristiana recibió con fe los libros del Antiguo Testamento y los tuvo en alta estima. Los aceptó 
como “Palabra de Dios”, ”Palabra sagrada”, ”Palabra inspirada divinamente”. Asimismo comenzó a producir 
sus propios escritos y a verlos como palabra categórica inspirada por Dios. Sin embargo, en el inicio no se 
hizo una colección exhaustiva de sus escritos. La Historia de la iglesia cristiana registra que fue Marción, un 
gnóstico, quien hizo la primera colección de escritos. Esta incluía sólo los escritos paulinos de los cuales quitó 
todo lo que tuviera que ver con el judaísmo.   

Los hijos e hijas de Dios tenemos ante nosotros la Santa Biblia, la Palabra de Dios, podemos acceder a 
varias  traducciones o versiones si quisiéramos. Es una gran bendición acercarse y disfrutar del hermoso con-
tenido de la Biblia. Pregunte: ¿Cómo podemos mostrar nuestro amor e interés por la santa Biblia y aprovechar 
sus valiosas enseñanzas?

1. Lectura cotidiana de Biblia

El Señor Jesús llegó a la sinagoga de Nazaret “y se levantó a leer”(Lucas 4:16). ”Los judíos generalmente 
permanecían sentados cuando enseñaban o comentaban las Sagradas Escrituras o las tradiciones de los ancia-
nos; pero cuando leían, ya fuera la ley o los profetas, invariablemente se levantaban; no les era lícito ni siquie-
ra apoyarse en algo mientras estaban leyendo”.(Comentario de la Santa Biblia. Tomo III Nuevo Testamento. 
Adam Clarke. CNP, USA: 1974, p.116).

A Jesús le dieron a leer el libro del profeta Isaías, y leyó la profecía que tenía que ver con Él y su minis-
terio (Lucas 4:18-19).

El Señor Jesús en las discusiones con sus adversarios los fariseos, y otros líderes, daba por sentado que 
ellos debían haber leído y conocido las Sagradas Escrituras. Les preguntó:

¿No habéis leído lo que hizo David?(Mateo 12:3);¿O no habéis leído en la ley?(Mateo 12:5);¿No habéis 
leído que el que los hizo al principio…?(Mateo 19:4);¿Nunca leísteis?(Mateo 21:16);¿Nunca leísteis en las 
Escrituras?(Mateo 21:42); ¿No habéis leído lo que os fue dicho?(Mateo 22:31);¿No habéis leído en el libro de 
Moisés?(Marcos 12:26);¿Qué está escrito en la ley?¿Cómo lees?(Lucas 10:26).

El apóstol Pablo aconsejó al joven pastor Timoteo que se dedicara a leer. Le dijo: ”Entre tanto que voy, ocúpate 
en la lectura, la exhortación y la enseñanza”(1 Timoteo 4:13); en tanto Juan el vidente, escritor del Apocalipsis, 
exhortó a sus lectores así: ”Bienaventurado el que lee, y los que oyen las palabras de esta profecía”(Apocalipsis 1:3)

Vemos pues, que la lectura asidua de las Escrituras es de vital importancia para el pueblo de Dios. ”Todos 
debieran leer la Biblia. Es Palabra de Dios. Contiene la solución de la vida. Cuenta del mejor amigo que el 
hombre jamás haya tenido; el hombre más noble, más bondadoso y más verdadero que jamás haya pisado esta 
tierra”(Compendio Manual de la Biblia. Henry H. Halley. Moody, p.714).

La lectura de la Santa Biblia debe caracterizarse por ser:
Lectura ferviente

Fervor es: ”Devoción, intensidad en el sentimiento religioso. Entusiasmo, ardor, efi cacia con que se 
hace algo. Admiración, adoración hacia algo o alguien”(Diccionario Consultor Espasa. Calpe,S.A, Ma-
drid: 1998, p.161). 
El cristiano lector de la Biblia debe entusiasmarse y animarse porque no está leyendo cualquier libro 
acerca de Dios. Al estilo de los creyentes de la época de Esdras y Nehemías deben ponerle sentido a lo 
que leen (Nehemías 8:8).

Lectura provechosa
El lector sincero de la Santa Biblia le saca provecho a sus enseñanzas, porque son una guía en todos los 
aspectos de la vida (2 Timoteo 3:16-17).

Lectura que sustenta
La Palabra de Dios es alimento que sustenta y nutre la vida   espiritual del ser humano. El alma ham-
brienta de Dios y de hacer el bien será saciada (Mateo 4:4).
Dios usa su poderosa Palabra para sustentarnos cada día (Salmo 119:28,116; Hebreos 1:2-3).

2. Estudio a conciencia de la Biblia

Además del buen hábito de leer las Escrituras, debemos estudiarlas. Ello implica más esfuerzo y trabajo, 
pero vale la pena hacerlo porque así las conoceremos mucho mejor.

El estudio responsable de la Palabra conlleva inversión de tiempo, memorización de sus hermosos textos 
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e historias, uso de herramientas que faciliten la asimilación de su contenido y la aplicación de un método de 
estudio adecuado.

El propósito del estudio bíblico, además de asimilar el contenido, es entenderlo.
Las siguientes indicaciones pueden ayudar a lograr tal propósito:
¿Qué es lo que en realidad dice el pasaje? ¿Contiene el pasaje alguna enseñanza específi ca acerca de Dios, 

el hombre, el mundo, la iglesia…? ¿Contiene algún ejemplo que seguir, una advertencia, o una promesa? ¿Se 
exige alguna acción, a la luz del pasaje?

3. Aplicación a la vida cotidiana de la Biblia

Sabemos bien que la Biblia es el mensaje de Dios para la humanidad, y que el impacto que ella tiene en 
la vida de las personas da como resultado vidas transformadas. Sus efectos son duraderos. A continuación 
veremos algunos de ellos.

Transforma nuestro estilo de vida: Quien sigue las enseñanzas de la Palabra, va a entregarse a Cristo. El 
Señor, entonces, opera ese glorioso cambio en el corazón de modo que esa vida jamás volverá a ser igual (2 
Corintios 5:17). Una vez en Cristo, seguimos creciendo y desarrollándonos. En ese crecimiento y desarrollo 
juega un papel importante la Biblia.

Nos ayuda a ser mejores:
a) Mejores hijos e hijas de Dios: Como tales vamos a honrar y agradar al Señor con un testimonio pú-
blico, santo y limpio (Filipenses 2:15).
b) Mejores familias: Todos los integrantes de la familia trabajarán para mantener la unidad del núcleo 
familiar (Efesios 5:1,4).
c) Mejores ciudadanos: Vamos a respetar y obedecer a las autoridades constituidas legítimamente en 
nuestros países (Romanos 13:1,7).

Instrucciones de las hojas de trabajo

Hoja de trabajo (12 a 17 años).

Pida a sus alumnos que lean detenidamente las 
declaraciones y que coloquen al lado una (V) si es 
verdadera, o una (F) si es falsa.

1. La Biblia fue escrita sólo por el esfuerzo huma-
no.(F )

2. La lectura diaria de la Santa Biblia es una mane-
ra de mostrar nuestro amor e interés por ella.(V)

3. La lectura superfi cial de la Biblia ayuda a enten-
der su mensaje.(F)

4. El Espíritu Santo inspiró a los escritores de la 
Santa Biblia.(V)

5. El estudio de la Biblia implica más esfuerzo y 
trabajo.(V)

6. Uno de los resultados del impacto de la Biblia 
en las personas es que transforma su estilo de 
vida.(V)

Hoja de trabajo (18 a 23 años).
Oriente a sus alumnos a que lean el texto bíblico 

y llenen los espacios:
1. Hebreos 4:12 La Palabra de Dios es viva y efi -

caz.
2. 2 Tesalonicenses 3:1 Se debe orar para que la 

palabra del Señor corra y sea glorifi cada.
3. Salmo 119:105. La Palabra de Dios es lámpara 

y luz.
4. Juan 6:63. Las palabras del Señor son espíritu 

y vida.
5. 2 Timoteo 3:16. La palabra de Dios es útil para 

enseñar, para redargüir, para corregir, para ins-
truir en justicia.

6. Salmo 119:9. El joven limpiará su camino con 
guardar su palabra.

Advertencia                xNo descuide la parte de ¡Vamos al chat! Esta puede ser una parte muy importante para la vida de sus alumnos y alumnas. Motívelos a compartir la Palabra o invitar a alguien nuevo la próxima semana.

Aceptar !
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¡Te prometo! LecciónLección
3

Dinámica introductoria (12 a 17 años).
• Materiales: Escriba en rectángulos de papel las 

siguientes promesas (Mateo 11:28; Juan 14:1a; 
14:16; Romanos 8:28; Salmos 23:1; 91:1; 91:7; 
etc.) calcule un texto para dos personas. Luego 
córtelas para que queden incompletas (ejem-
plo: ‘‘los que aman a Dios’’ - ‘‘todas las cosas 
les ayudan a bien’’). Biblias.

• Intrucciones: Coloque en una mesa o en el piso 
los pedazos de papel con parte de las promesas 
todos mezclados y dados vuelta. Pida que tomen 
un papel, y busquen entre sus compañeros com-
pletar la promesa que se halla allí escrita. Cuan-
do la completen que la lean y conversen sobre lo 
que dice allí. Cuando todos terminen pida que 
comenten lo que les tocó. Si los jóvenes no co-
nocen mucho de Biblia puede colocar la cita en 
el texto para que la busquen.

Dinámica introductoria (18 a 23 años).
• Materiales: Pizarra y tiza, o papel grande y 

lápiz.
• Instrucciones: Instrucciones: En la pizarra es-

criba con letras grandes la frase ‘‘Una Prome-
sa’’ y pídale a sus estudiantes que describan lo 
que la palabra signifi ca para ellos (usted pue-
de ir escribiendo en la pizarra los conceptos 
que ellos van describiendo); después de unos 
minutos, escriba en un lado el título ‘‘Una 
Promesa Rota’’ y hagan el mismo ejercicio 
descrito arriba. Para concluir, anime a sus es-
tudiantes a pensar en lo hermoso que son las 
promesas que nunca fallan. 

Natalia Pesado • E.U.A.

Objetivo: Que el joven sepa de las promesas de Dios y del cumplimiento de éstas a su tiempo.
Para memorizar: ‘‘Mantengamos fi rme, sin fl uctuar, la profesión de nuestra esperanza, porque 
fi el es el que prometió’’ Hebreos 10:23.

Durante lo largo de su existencia, una persona recibe numerosas promesas, por ejemplo: promesas de ma-
trimonio, de empleo, de vivienda, de resultados educativos o económicos, de obsequios, de visitas, de 

becas, etc. Algunas se cumplen y otras no. Hoy veremos el verdadero valor de una promesa.

1. El significado de una promesa

En el diccionario la palabra ‘‘promesa’’ se describe como la ‘‘expresión de la voluntad de dar a uno o ha-
cer por él una cosa’’, o también ‘‘acto y expresión con los que una persona asegura que va a hacer una cosa’’ 
(www.freedictionary.com). Una promesa también se puede entender como ‘‘un acuerdo entre dos partes a 
través del cual una de ellas se compromete a realizar algo ante el cumplimiento de una condición o el ven-
cimiento de un plazo’’ (www.defi nicion.de). En la lección de hoy, estudiaremos acerca de las promesas más 
especiales que podemos recibir.

Cuando vemos a nuestro alrededor podemos notar que en nuestra vida social abundan las promesas.
Los estudiantes también tenemos un contrato mutuo (aunque no hayamos fi rmado un documento ofi cial) 

con nuestros maestros de la escuela: Por ejemplo, que ellos nos enseñarán las materias, y si nosotros cumplimos 
con nuestras tareas y con demostrar en los exámenes que hemos aprendido el contenido, confi amos que ellosnos 
darán una buena califi cación y fi nalmente un título de educación completada.

Dinámica introductoria (18 a 23 años).

Advertencia 
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Las promesas que recibimos de Dios también son un acuerdo en el que si nosotros somos obedientes y con-
fi amos en Él, Él va a cumplir su parte del (1 Juan 2:25; Hechos 2:33,39). En estos maravillosos versículos pode-
mos leer muy clara y específi camente que Dios prometió la vida eterna a los que creen en Jesús y que también 
prometió la ayuda del Espíritu Santo. El signifi cado especial de las promesas de Dios es que son una expresión 
de su amor eterno por nosotros, que demuestran su clara intención de salvarnos, y que Él es el que inicia sus 
promesas hacia nosotros, buscando nuestra respuesta positiva. Podemos estar seguros de que Dios anhela estar 
de acuerdo con nosotros para bendecirnos.

2. El valor de una promesa

En nuestra vida estamos y estaremos rodeados de muchas promesas que hacemos y recibimos. Lastimo-
samente, debemos mencionar que muchas promesas no se cumplen fi elmente: algunos alumnos no realizan el 
esfuerzo necesario en su aprendizaje; o hay maestros que no reconocen el esfuerzo del estudiante, en ocasiones, 
los bancos no devuelven el dinero a las personas que ahí lo guardaron; a veces, los jefes despiden a las personas 
de su trabajo, o los dueños desalojan a los inquilinos; tristemente, a veces los noviazgos o matrimonios fallan por 
infi delidad. No podemos negar que una promesa no cumplida o ‘‘rota’’ puede traer mucha tristeza, desilusión, y 
dolor al corazón de la persona que esperaba ver cumplida esa promesa. Es posible, que estas experiencias dolo-
rosas ya sean parte de la vida de una persona joven, a pesar de su corta edad.

Vemos que el valor de una promesa está íntimamente relacionado con la veracidad de la palabra de la perso-
na que hace la promesa. Si una persona miente o generalmente falla, el valor de su

promesa será inexistente. Por el contrario, cuando una persona siempre cumple lo que promete, las promesas 
que esa persona hace son de mucho valor, porque aunque no estén cumplidas todavía, la evidencia pasada da 
completa seguridad también para el futuro de que la persona cumplirá su palabra. En nuestro caso como hijos de 
Dios, podemos ver que las promesas de Dios tienen un valor tan grande que es incalculable, porque ninguna pro-
mesa de Dios ha fallado. A diferencia de nuestra confi anza en seres humanos que pueden fallar, nuestra confi anza 
en las promesas de Dios, no tiene sombra de duda. En Hebreos 11:1 podemos leer que ‘‘confi ar en Dios es estar 
totalmente seguro de que uno va a recibir lo que espera. Es estar convencido de que algo existe, aún cuando no se 
pueda ver’’ (TLA). Veamos también los pasajes de Hebreos 10:23 y 2 Corintios 1:20. Observamos que el autor 
de Hebreos nos menciona que podemos confi ar en las promesas de Dios porque Él es fi el, y nunca ha fallado a 
su palabra. De igual manera, en su carta a los cristianos en la ciudad de Corinto, el apóstol Pablo les enseña la 
mejor manera de valorar las promesas de Dios, y esa manera es recibirlas diciendo ‘‘Sí’’ y ‘‘Amén’’ (es decir, 
‘‘así sea’’), confi ando en que las promesas de Dios son totalmente confi ables; y que en ellas podemos descansar.

En conclusión, el valor de una promesa reside en la persona que la dice y en la gran paz y confi anza que trae 
al que la recibe.

3. El cumplimiento de una promesa

Una promesa alcanza su valor por la persona que la expresa, y ese valor es complementario también al cum-
plimiento de dicha promesa. Cuando una promesa fi nalmente se cumple, ambas partes que se habían puesto de 
acuerdo quedan completamente satisfechas por que recibieron lo que anhelaban. El cumplimiento de una prome-
sa requiere total compromiso y esfuerzo de la persona para llevar a cabo lo que se prometió; por consiguiente, 
para que una persona cumpla su promesa debe ser capaz de recordarla y de llevar a cabo la acción necesaria, a 
veces por un tiempo extendido.

Muchas veces, el cumplimiento de una promesa no es fácil. Podríamos decir, que mientras más valor tiene 
una promesa, probablemente más esfuerzo tomará cumplirla, y por eso, éstas son las promesas más especiales.

En nuestro caso como hijos de Dios, podemos ver que las promesas que Dios nos hizo son únicas y de un 
valor incalculable porque su valor es espiritual. El cumplimiento de las promesas divinas son en el tiempo de 
Dios: este tiempo es conocido sólo por Él hasta que Él lo revele, y su tiempo es perfecto, porque está determinado 
por la sabiduría perfecta de Dios.

Como seres humanos, es muy común que tendamos a sufrir de impaciencia, es decir, que suframos del sen-
timiento de urgencia y/o desesperación acerca del tiempo en que las cosas deben ocurrir.

Un sentimiento de desesperación, que puede llegar a abrumarnos en algunas situaciones difíciles de la vida, 
debe ser sometido a Dios ante sus promesas, y debemos resistir la tendencia a desesperarnos o a pensar que las 
promesas de Dios tienen que cumplirse cuando ‘‘yo’’ pienso que sería mejor. De la misma manera, es vital resistir 
a la tentación de pensar que si lo que yo deseo no sucede ‘‘ya’’ o ‘‘ahora’’, entonces nunca sucederá. Por el con-
trario, debemos siempre confi ar y estar completamente seguros de que Dios sabe cuándo es el mejor momento 
para cada situación y su resolución.

Vemos que eso de ‘‘la cuestión del tiempo’’ es muy relativo; es decir, puede ser que algo que a nosotros nos 
parezca que es ‘‘el tiempo ideal’’, para Dios no lo es, por el contrario Él nos responderá: ‘‘Aún no es el tiempo 
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Hoja de trabajo (18 a 23 años).
Dé un tiempo para que escriban lo que cada pro-

mesa signifi ca para su vida.

Instrucciones de las hojas de trabajo

Hoja de trabajo (12 a 17 años).
Pida que completen las palabras que faltan para 

que queden completas las promesas.

Salmo 25:9 ‘‘Encaminará a los humildes por 
el juicio, y enseñará a los mansos su carrera.’’

Salmo 29:11 ‘‘Jehová dará poder a su pueblo, 
Jehová bendecirá a su pueblo con paz.’’

Josué 1:9 ‘‘Mira que te mando que te esfuerces 
y seas valiente; no temas ni desmayes, porque 
Jehová tu Dios estará contigo en dondequiera 
que vayas.’’

Jeremías 33:3 ‘‘Clama a mí, y yo te responde-
ré, y te enseñaré cosas grandes y ocultas que 
tú no conoces.’’

Mateo 5:8 ‘‘Bienaventurados los de limpio 
corazón, porque ellos verán a Dios.’’

Hechos 16:31 ‘‘Ellos dijeron: Cree en el Señor 
Jesucristo, y serás salvo, tú y tu casa.’’

Advertencia        xPara esta sección de ¡Vamos al chat! Puede llevar una tarjeta decorada para que cada uno escriba su promesa favorita.
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perfecto’’. Esto también se aplica a otros aspectos de nuestra vida joven, incluyendo el noviazgo, tener hijos, 
independizarse de los padres, decidir trabajar o estudiar, etc.

Finalmente, vemos que para llegar a ver el cumplimiento de las inigualables promesas de Dios, necesitamos 
tener paciencia y fe: confi ar que Él es fi el y hará lo que ha dicho (Hebreos 6:12). Podemos confi ar en que las 
promesas de Dios se cumplirán fi elmente en el momento perfecto.

CITA BIBLICA CON 
PROMESA

Jeremías 29:11

Hageo 2:4-5

Salmos 25:9; 32:8

1 Corintios 10:13

Filipenses 4: 6-7

Santiago 1:5

Dios tiene un plan bueno para mi 
vida y mi futuro

Jehová me acompaña en los mo-
mentos difíciles

Dios me puede indicar mi campo 
de estudio profesional

Dios puede ayudarme a vencer las 
tentaciones

Dios me puede dar paz en los mo-
mentos de mayor ansiedad

Dios desea ayudarme a tomar muy 
buenas decisiones

SIGNIFICADO DE LA
PROMESA




