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Pobreza que
enrigquece

Leccidn 1'

Leandro Massacesi - Argentina

Objetivo: Que el alumno comprenda la importancia de ser pobre en espiritu para disfrutar del favor de Dios.
Para memorizar: “Bienaventurados los pobres en espiritu, porque de ellos es el reino de los cielos”

Mateo 5:3.

Conéctate |iA Navegar!\i Descargas
X

Dinamica introductoria (12 a 17 ainos).

* Materiales: Diario y revistas que incluyan ima-
genes relacionadas con personas que padecen
discapacidades fisicas, o con carencias econo-
micas, por ejemplo habitantes de barrios margi-
nales, de nifios (1 a 3 afos aproximadamente) y
de empresarios, gobernantes o artistas.

e Instrucciones: Coloque el material sobre una
mesa y de tiempo para su observacion. Lue-
go pregunte si algunas de las imédgenes vistas
podrian relacionarse con la expresion biblica
“pobres en espiritu”. En caso de que los alum-
nos hagan alguna eleccion, pidales que expli-
quen porque la eligieron.

e Aplicacion: Ser pobres en espiritu no tiene
ninguna relacién con nuestra apariencia exte-
rior, ni con clases sociales, cualquiera de las
personas representadas (pobres o ricos), po-
dria poseer esta caracteristica espiritual. Sin
embargo, los nifios si retinen las caracterfsticas
necesarias para ser pobres en espiritu.

Conéctate iAENavegar*!

Descargas

Dinamica introductoria (18 a 23 aiios).

* Materiales: Escriba sobre afiches o cartulinas
los siguientes refranes (u otros que manifiesten
ciertas contradicciones) Por ejemplo: “Las pa-
labras son enanos, los ejemplos son gigantes”,
“El que busca un amigo sin defectos, se queda
sin amigos”,“La peor decision es la indecision”,
“Todo fin es un nuevo principio”.

* Instrucciones: Pida a los alumnos que traten de
explicar qué es lo que resulta interesante de los re-
franes.

En general son las contradicciones que presentan
y como estas nos enseflan cosas importantes. As{
como los refranes anteriores, la Biblia en la leccién
de hoy nos presenta que los pobres (en espiritu) son
dichosos. Una aparente contradiccion, pero su en-
seflanza dura toda una eternidad.

| tema de hoy ensefia que hay una pobreza que hace dichosa a la persona. Es ficil relacionar la palabra

pobreza con una serie de adjetivos y situaciones para nada deseables. A diario se observan los efectos y
las heridas de la pobreza econémica en la mayoria de los paises del mundo y podriamos hablar durante horas
acerca de estas realidades. Incluso se pueden encontrar en familias conocidas o la iglesia. Las sefiales de la
pobreza son evidentes, estdn a la vista y lamentablemente abundan y no distinguen edades ni idiomas. Sin
embargo, la pobreza de espiritu, es algo que se produce en nuestro ser interior por la obra del Espiritu Santo.
También tiene manifestaciones externas, pero lejos de desvalorizar y condicionar la vida, la enriquece, la pro-




mueve y la revaloriza. Se trata de un andar diario en humildad, NO humillado, de una mirada sensible y no de
ojos derrotados (Isafas 66:2; Salmo 138:6; Proverbio 3:34).

1. iQue los ninos nos ensefen!

Una y otra vez la Biblia recuerda que debemos cultivar la humildad en la vida como valor caracteristico del
verdadero cristiano, es decir del verdadero discipulo. Con esta intencion es que Jests ensefié a los primeros
discipulos sobre este asunto (Mateo 18:1-4). Ellos tampoco entendian muchas cosas de las cuales hablaba Je-
sus, sélo sabian que estaban al lado de alguien muy especial que por donde iba pasaban cosas espectaculares,
y que la gente se agolpaba para verlo y tocarlo y otros le hacian preguntas dificiles.

Para ellos, andar con Jests significaba alcanzar un lugar de prestigio, al fin y al cabo {El iba a ser el rey de
Israel!, eso implicaria fama y reconocimiento.

El tnico detalle es que Jests les menciond en mds de una oportunidad que iba a morir y que los valores en
su Reino eran distintos a los del mundo. Pero ellos no entendian esas palabras. Entonces Jesus llamé a un nifio
que andaba por alli y les dio una leccién (Mateo 18:3). Nuevamente Jests utilizé una aparente contradiccién
para explicar el asunto: “...sean como nifios y asi serdn los mayores”, entendiendo que en ese contexto no se
reconocia a un nifio como se le reconoce hoy.

Pregunte: ;Cuadl es la “coincidencia” de Mateo 5:3 y 18:37 En ambos se refiere a como heredar la vida eterna.
Evidentemente hay una relacién entre volvernos como nifios y buscar ser pobres de espiritu.

Pregunte: ;Hay algtin hermanito/a, sobrino/a cerca de ustedes? ;Qué caracteristicas tienen los nifios que nos
ayuden a entender el tema?

“Lo distintivo en los nifios es que no han incorporado ain las complejas conjeturas ni las enredadas expre-
siones de astucia propias de los adultos. La perspectiva de ellos posee una inocencia y una libertad que provee
el entorno ideal para el desarrollo de la fe”” (Dios en Sandalias. Christopher Shaw. Desarrollo Cristiano, Ar-
gentina: 2008, p.322). Los nifios nos ensefian sobre la confianza y la dependencia. Saben, aun sin hablar, de
donde y de quien proviene su alimento y su abrigo. Saben dejarse caer sobre los mismos brazos que algunas
veces aplican una disciplina o correccion. Saben divertirse con cosas sencillas y compartir ese momento con
otro niflo/a pobre o rico, blanco o de color, no se fijan en la marca del pafial ni del sonajero de su amigo.

Todas estas “maiias” se adquieren con el paso del tiempo, y a veces lamentablemente, a corta edad inclusive.
Entonces entre ser nifio o pobre en espiritu la caracteristica principal es la misma: HUMILDAD

2. iSi somos se nota. y si no somos se nota mas!

La altivez del espiritu, junto a sus parientas “‘soberbia” y “altaneria”, son muy visibles en las vidas de las personas.
Este era el problema del fariseo, uno de los protagonistas del pasaje de Lucas 18:10-14.

En esta ocasion, Jests no sélo habl6 para los “mundanos” o los artistas de television o deportistas, aunque bien vale
para ellos también, Jests describid una situacion protagonizada por un lider religioso del momento. Esto quiere de-
cir que dentro de la iglesia, alguno podria con su don, talento o ministerio ser tan evidentemente creido y soberbio
como este fariseo de los tiempos biblicos.

“A medida que transitamos por la vida caeremos una y otra vez en posturas de soberbia y altivez que son contrarias
al espiritu del Reino. La tinica esperanza para nosotros en esas ocasiones serd la de volver a percibir nuestra real
conciencia espiritual” (Dios en Sandalias. Christopher Shaw. Desarrollo Cristiano, Argentina: 2008, p.147).
Contradictoriamente el fariseo que estaba tan cerca del altar del templo estaba lejisimo espiritualmente del Dios a
quien oraba. El publicano (recaudador de impuestos) que no queria ni acercase fisicamente, ni levantar la vista al
cielo, alcanzo lo que deseaba (Lucas 18:13). El Sefior tuvo y tiene compasion para con todos aquellos que reconocen
sus miserias y pequefiez ante su poder. “El hacha no puede gloriarse de los drboles que ha cortado. No podria hacer
nada si no fuera por el lefiador. El la hizo, la afilé y la usé En el momento que la arroja a un lado, sélo se vuelve un
hierro viejo.” (Liderazgo espiritual. J. Osald Sanders. Portavoz, EUA: 1995, p.63).



3. Garantia del fabricante

La garantia es una especie de seguro. El comercio o fabricante se compromete con el comprador para que el
objeto comprado mantenga su calidad, al menos por un tiempo determinado. La pobreza que se menciona en
esta leccion, tiene garantia eterna. Para los “pobres en espiritu” estd reservado un lugar en el reino de los cielos.

El cristiano debe buscar sinceramente este tipo de pobreza, es decir esta humildad para su vida (Santiago
4:6,10), porque esta es la pobreza que enriquece. Es el sentir de aquellos que son consientes que no son los
duefios del mundo, pero si los hijos del duefio.

La viuda de Lucas 7:13 estaba en medio de una multitud y Jesus la vio, también la mujer que ungié los pies
de Jests con lagrimas y perfumes (Lucas 7:37-48) Estos ejemplos y muchos mds registrados en los evangelios,
permiten comprender mas el asunto de pobreza de espiritu. El relato del anuncio del nacimiento de Jests, es
otro de los ejemplos.

Los angeles podian haber hecho su anuncio primero a reyes, principes, doctores, fariseos, filosofos u otros
pero Dios eligié a humildes pastores de ovejas para dar la noticia mas importante de la historia de la huma-
nidad (Lucas 2:8-20).

Conéctate | iA Navegar! Descargeﬁw

Instrucciones de las hojas de trabajo

Hoja de trabajo (12 a 17 anos). Hoja de trabajo (18 a 23 afios).
Dé€ un tiempo para que unan el pasaje con la cita Dé€ un tiempo para que tachen lo que no correspon-
biblica correspondiente. de de acuerdo al personaje mencionado.

“...Dios resiste a los sober-
ios y da gracia a los humil-
des.”

“El Sefior se burla de los bur- Rey Sail Verdadero Falso

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ I@nes pero muestra su favor a
ﬁs humildes” (NVI) (1° Samuel 18:6-9)

..................... “Mi mano hizo todas estas - " >-">"">"=>"=>"="=-"=-"=—-—-- =
Daniel 4:37 cosas, y asi todas estas cosas <
fueron?ldicejehové; pero ApO.StOl Pablo Verdadero (Faiso
etes GG iraré a aquel que es pobre (1°Timoteo 1-15)
y humilde de espiritu, y que - - - - - - - - - = = = = = = -
.s. e .. ..... .4... ...... . tiembla a mi palabra" .
R A8 “Unanimes entre vosotros; no La mujer del perfume Verdadero Falso
.......... FERR R altivos, sino asociandoos con (Lucas 7:36-50)
Proverbios 3:34 los humildes. No seais sabos e =
..................... en vuestra propia opinion.”
“Ahora yo Nabucodonosor La iglesia de Laodicea Verdadero Falso
“ﬂabo, engrandezco y glorifico (Ap.3:14-18)
al Rey del cielo, porque todas — o -
sus obras son verdaderas y
sus caminos justos;y el puede Daniel Verdadero Falso
humillar 2 los que andan con (Daniel 2:10-19)
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Felices
los que lloran

Leccidn E

Natalia Pesado « EUA

Objetivo: Que el alumno comprenda la necesidad de un arrepentimiento genuino para ser consolados

por Dios.

Para memorizar: “Bienaventurados los que lloran por que ellos recibiran consolacién” Mateo 5:4.

N
Conéctate |iA Navegar!\i Descargas
L3

Dinamica introductoria (12 a 17 afios).

* Materiales: Copias para cada estudiante de una
hoja con el dibujo de un corazén en blanco ti-
tulada “;Qué hay en tu corazén?” y lapices de
colores. Por ejemplo:

;Qué hay en tu corazén?

Instrucciones: Escriba una lista en la pi-
zarra de las cinco emociones mds comu-
nes y asigne un color a cada una rojo=enojo,
anaranjado=felicidad, azul=tristeza,
verde=miedo, morado=preocupacién. Entregue
a cada alumno la hoja y los colores. Pida que co-
loreen el corazén con el color apropiado a los
sentimientos que estdn experimentando. La pro-
porcién del color simboliza la intensidad de la
emocion, es decir, si siente mucha felicidad, pue-
de pintar la mitad o mds de su corazén del color
anaranjado. Escuche sus explicaciones y valore a
cada estudiante sus sentimientos.

Conéctate | i Akl\lavegar* '\1 Descargas

Dinamica introductoria (18 a 23 aiios).

e Materiales: Un diccionario, pizarra, tiza o mar-

cadores, seis globos grandes de diferentes colo-
res.

Instrucciones: Con la ayuda de sus alum-
nos y de acuerdo al diccionario, escriba en
la pizarra, la definicion de seis emociones
comunes con la ayuda del diccionario (eno-
jo, felicidad, tristeza, miedo, preocupacién y
confusién). Después infle seis globos, uno de
cada color y asigne a cada globo una emocién
(rojo=enojo, anaranjado=felicidad, azul=tristeza,
verde=miedo, morado=preocupacion y
café=confusion). Pida que escriban en el globo
una cosa que hacen para aliviar la emocién que el
globo representa y luego lo pasen a su compafiero
de la derecha . (Por ejemplo “escuchar musica”,
“orar”, “pedir un abrazo a alguien de mi fami-
lia”"). Cuando cada estudiante haya tenido la opor-
tunidad de escribir en cada globo, proceda a leer

en voz alta cada opcion que hayan escrito.

a tristeza es una emocion experimentada por todos los seres humanos en diferentes momentos de la vida.
Si bien es cierto que la tristeza puede variar en la intensidad (es decir, cudnta tristeza una persona siente) o

en la duracion (es decir, cudnto tiempo una persona siente esa tristeza), todas las personas han experimentado
lo que significa sentirse triste. Uno de los comportamientos mds comunes de un ser humano cuando se siente
triste es llorar. En la Biblia, Dios habla acerca de este sentimiento tan humano y de su propdsito en la vida.

Jesus ensefi6 que los que lloran son “doblemente felices” o bienaventurados (Mateo 5:4). A primera vista esta




declaraciéon puede parecer como una gran contradiccion; sin embargo, al profundizar nos damos cuenta que
Jesus hablaba de los beneficios espirituales y morales de llorar, como sefial de un arrepentimiento genuino. Je-
sus estaba diciendo que un corazén orgulloso y endurecido no tendrd un buen final, pero que “los sacrificios de
Dios son el espiritu quebrantado; al corazén contrito y humillado no despreciards td, oh Dios” (Salmo 51:17).

L. Llorando por tristeza

En 2 Corintios 7:10, el apdstol Pablo hace una muy importante distincién entre dos tipos de tristeza, “la que
es segtin Dios” y “la del mundo”. Es interesante notar que muchas personas no reconocen esta diferencia, y que
éste fendmeno de confusién puede darse atin entre los mismos cristianos. En los seres humanos, tanto cristianos
como no cristianos, existe la tendencia natural a rehusar y/o evitar cualquier sentimiento negativo doloroso, como
la tristeza. Generalmente, pensamos que la “tristeza es mala” y no se anhela sentirla. Como resultado, el hombre
hace grandes esfuerzos para poder evitar situaciones de tristeza o al menos disminuir el sufrimiento.

Existe una tristeza que es “la del mundo” y que “produce muerte” (2 Corintios 7:10) y es comprensible que
se quiera evitar dicha experiencia. Aparentemente la afirmacion que hay una tristeza que produce muerte pue-
de parecer una exageracion. Hoy en dia, la tristeza de algunas personas les causa pensamientos de suicidio u
otros comportamientos negativos y de riesgo que pueden llegar a destruir sus vidas en una forma mads lenta,
pero de iguales consecuencias graves. Algunos de estos comportamientos incluyen el uso de las drogas o el
alcohol, las relaciones sexuales desordenadas, la conduccion del automévil o 1a motocicleta a alta velocidad o
involucrarse con amistades violentas. En estos casos es innegable que la tristeza puede producir la muerte y
es muy importante evitar toda clase de influencias o comportamientos que puedan llegar a causar esta clase
de tristeza y de consecuencias en nuestras vidas. Debemos tener claro que el pecado produce consecuencias
y, a veces, produce mds pecado con més consecuencias. Esta es la clase de tristeza de la cual el apdstol Pablo
advirti6 a los cristianos en la ciudad de Corinto.

Por el contrario, Pablo también habla de una cierta clase de tristeza, “la que es segin Dios” y que “produce
arrepentimiento para salvacion”. Esta clase de tristeza, aunque igual de dificil de experimentar que la tristeza
descrita anteriormente, no tiene como fin la destruccidon. En contraste, es una tristeza que motiva a cambiar
cualquier actitud o comportamiento que haya causado la consecuencia de sufrir. La tristeza, acompaiada del
consuelo y la direccion de Dios, puede hacer crecer en la vida cualidades inesperadas, maravillosas y extraor-
dinarias. Es semejante al proceso de la semilla que cae en tierra, y debe estar en oscuridad y hasta debe morir,
para poder luego germinar y florecer:

2. Llorando por arrepentimiento

Lucas 6:36-50 relata la historia de la visita de Jesus a la casa del fariseo llamado Simén, para compartir una
comida. Imprevistamente entré una mujer que comenz6 a llorar y a lavar los pies a Jests con las lagrimas de
sus ojos. Lucas describe que era “una mujer de la ciudad, que era pecadora” (Lucas 7:38). Algunos estudiosos
de la Biblia comentan que posiblemente se trataba de una mujer que ejercia la prostitucién. La descripcién
sugiere que todos sabian que ella cometid ciertos pecados, su condicién no era oculta a los que estaban alli
presentes. Simén pens6 que Jesds no sabia quién lo estaba tocando (Lucas 7:39), pero Jests no desconocia a
esta mujer y los pensamientos de juicio que estaban en el corazén de Simoén. Entonces Jesus contd la pardbola
de los dos deudores (Lucas 7:47). Es imprescindible notar que Jesus se enfocé en la actitud de la mujer (Lucas
7:44b, 45b, y 46b) para después declarar el perdon (Lucas 7:48,50). Esta mujer demostré “la tristeza que es segtin
Dios”. La mujer se arrodilld delante de Jesus, en una posicion de total sometimiento y humillacién, lloré mucho,
tanto que “regd” o empapo los pies de Jests, y finalmente seco sus pies con sus cabellos mismos y los baiié con
un perfume muy caro que llené de fragancia la habitacion. Al estudiar los detalles del comportamiento de esta
mujer se aprecia una actitud que reflej6 un arrepentimiento genuino y una rendicién y entrega completa de si
misma ante Jesus. La mujer reconocié su condicién y postrada con humildad, lloré reconociendo su pecado.



Es maravilloso notar la respuesta tierna, sensible y perdonadora de Jests a esta mujer arrepentida genuinamen-
te por la tristeza que es “segin Dios”.

3. Llorando por compasién

Juan 11 relata la historia de la muerte de Lézaro, un amigo muy cercano de Jests. El evangelista no dejé de
anotar la reaccion de Jesus ante la tumba de su amigo: “Jesus llor¢” (Juan 11:35). Atn el Sefior lloré cuando
sinti6 tristeza, no sélo por la pérdida de una persona tan cercana, sino también por la situacién que atravesaban
los demds. En este caso, al considerar la situacion de las hermanas de Lazaro que quedaron sin su hermano y
quiza desamparadas de cuidado masculino, que era tan importante en aquella época.

Aqui se aprecia el corazén de Dios, a través de Jesus, quien se compadeci6 de las situaciones que atravesaban
los seres humanos. No se puede dejar de reconocer que Dios mismo, motivado por su amor perfecto e infinito,
es un Dios muy misericordioso y compasivo (Santiago 5:11), y que El sufre con nosotros. Para ser santos como
El es santo (1 Pedro 1:16), se debe imitar también su corazén y sufrir con los que sufren y llorar con los que
lloran (Romanos 12:15). Esta compasién debe ser motivada por el ejemplo mismo que Jesus dio y debe ser re-
cibida por el consuelo del Espiritu Santo cuando se atraviesan dificultades en la trayectoria terrenal. Solamente
asi se obedecerd el mandato de Gdlatas 6:2 y el de Mateo 12:31. Cuando verdaderamente se ama al préjimo,
se sentird tristeza y compasion, especialmente si éste se encuentra alejado de Dios. Esta tristeza es la misma
tristeza que siente Dios cuando su criaturas se alejan de El y sufren soledad, amargura, ansiedad, dolor, etc. (La-
mentaciones 2:11). Cuando se siente este dolor por compasion, se debe tomar fuertemente el arma de la oracién
(Efesios 6:18) para poder interceder por el préjimo y buscar su verdadera liberacion y restauracién. Actualmente
hay cristianos que viven en afliccion pero Jesus dice confien (Juan 16:33). jEsta tristeza, que es “segtin Dios”,
verdaderamente puede tener resultados extraordinarios en la vida del creyente y en las vidas de los que lo rodean!

Conéctate |iA Navegar!
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Instrucciones de las hojas de trabajo
Hoja de trabajo (12 a 17 anos). Hoja de trabajo (18 a 23 aiios).

Dé€ un tiempo para que lean los siguientes pasajes
varias veces y luego que completen los espacios en
blanco sin utilizar la Biblia.

-2 Corintios 7:10

Porque la tristeza que es segin Dios produce

arrepentimiento para salvacion, de que no hay que
arrepentirse; pero la tristeza del mundo produce

muerte.

-Lucas 7:36-50

Entonces una mujer de la ciudad, que era_pecadora,
al saber que Jesus estaba a la mesa en casa del

ariseo, trajo un frasco de alabastro con_perfume;
y estando detrds de él a sus pies, llorando, comenz6

a regar con ldgrimas sus pies, y los enjugaba con sus
cabellos; y besaba sus pies, y los ungia con el perfume.
Por lo cual te digo que sus muchos pecados le son
perdonados, porque amé mucho; mas aquel a quien se
le perdona poco, poco ama.
Pero €l dijo a la mujer: Tu fe te ha salvado, ve en paz.

(Qué debo hacer? Pida que completen los siguien-
tes recuadros escribiendo lo que pueden hacer cuan-
do sienten tristeza de acuerdo a lo que aprendieron en

la leccién he hoy.

(" Cuando estoy triste
por mis propios
pecados

— )

Cuando estoy triste

por lo que les pasa a
otros

Arrepentirme genuina-
mente

Buscar el perdon de Dios
en oracion ferviente

Pedirle a Dios sabiduria
para actuar si es nece-
sario

Ayunar por otros con
compasion como la de
Jesus
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¢Puedo ser
manso?

Leccidn 3
Zeida Lynch « EUA

Objetivo: Que el alumno comprenda la importancia de ser pobre en espiritu para disfrutar del favor de Dios.
Para memorizar: “Bienaventurados los mansos, porque ellos recibiran la tierra por heredad” Mateo 5:5.

N N
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Dinamica introductoria (12 a 17 ainos).

e Materiales: Prepare carteles con las siguientes
frases. (éstas forman la palabra: MANSO)
Mujer u hombre que Ama a Dios con todo su
corazén. No busca su propio beneficio Sino que
busca servir con amor a otros. Observa a Jests
quien nos dio su ejemplo.
e Instrucciones: Entregue a cada alumno un cartel
con una frase. Pidales que formen la palabra es-
condida con la primer letra de cada oracién. Lue-

Dinamica introductoria (18 a 23 anos).

* Materiales: Pizarra y marcadores o tiza.

* Instrucciones:Escriba en la pizarra las siguien-
tes palabras: Décil, sosegado, sumiso, reposado,
tranquilo, suave, apacible, afable. Pregunte si co-
nocen una palabra que encierre a todas esas. Si
no la encuentran digales que la palabra manso
es sinénimo de todas esas palabras. Al terminar
permita que hablen acerca del significado de la
palabra manso.

go conversen acerca del significado de la palabra

manso.
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Mansedumbre es: “Serenidad y ausencia de egoismo que poseen quienes son verdaderamente fuertes, y
que los libera de la necesidad de demostrar su fortaleza” (Diccionario Teoldgico Beacon. CNP, EUA:
s/f, p.417). Aclare que aunque muchos lo relacionan con debilidad o pasividad, su verdadero significado expresa
lo contrario.

Por ejemplo: Un joven que atin sabiendo que es atacado por sus compaiieros por defender sus valores cristia-
nos, sigue siendo amable, colaboradora y dispuesta a ayudarles.

Un joven que atn siendo atacado injustamente, no busca hacer justicia por sus propias manos.

1. Caracteristicas de un manso

Comparta algunos hechos que resaltan de la vida de Moisés (Exodo 1y 2). Si son alumnos con conocimientos
biblicos animelos a que ellos narren los hechos.

El corazén y la vida de Moisés tuvieron un enorme cambio desde el encuentro personal que tuvo con Dios.
Moisés lleg6 a tener una comunién muy intima con Dios.

Pida a sus alumnos leer el pasaje de Nimeros 12:1-15 y pregunte: ;Cudles eran las quejas de los hermanos de
Moisés? Las quejas comenzaron por su esposa que era cusita (habitante de Cus) y porque Dios hablaba sélo a
través de él y no a través de ellos.

Quizés sus hermanos estaban envidiosos y no respetaban la posicién de Moisés. La Biblia no dice nada acerca
de la actitud o respuesta de Moisés para sus hermanos, pero aclara que Moisés era muy manso, mas que todos
los hombres de la tierra (Numeros 12:3). Es interesante, que es Dios quien tomé accién para defender a Moisés.




Dios indicé a Aarén y Maria la importancia del ministerio de Moisés y castigd a Maria con lepra.

Pregunte: ;Cuadl fue la actitud de Moisés? Interceder ante Dios por Maria. ;Qué caracteristicas se puede ob-
servar en Moisés? No se defendié a si mismo ante las criticas de sus hermanos. No buscé venganza, mds bien
intercedié por su hermana cuando ésta fue castigada.

Moisés dio ejemplo de mansedumbre. Aunque Moisés sabia que Dios lo usaba, no se defendio, ni pele6 para
probar su autoridad. Confio en el llamado de Dios. También se compadecid de la situacién de otros. Aunque era
justo lo que Marfa recibid, el corazén de Moisés mostr6 misericordia al interceder por ella ante Dios.

c. El ejemplo de Jesis

Jesus es nuestro ejemplo en todo porque vivid todo lo que predicd. En Mateo 7:28-29 nos dice que la gente se
admiraba de sus ensefianzas porque les ensefiaba como quien tiene autoridad y la autoridad se la daba su propio
testimonio, El vivia lo que predicaba y ensefiaba.

En Mateo 11:25-30 Jesus indic6 que la sencillez del evangelio es tal que hasta los nifios pueden entenderlo
(vv.25-26). Continué hablando de su deidad y desafié a sus discipulos a: “Llevad mi yugo sobre vosotros, y apren-
ded de mi, que soy manso y humilde de corazon; y hallaréis descanso para vuestras almas...” (v.29).

Cuando Jests invitd a los trabajados y cargados no se refirio al trabajo fisico. Los judios de esa época no sélo te-
nian las leyes dadas por Moisés para cumplir, sino también todas las que la tradicion anadia. Tenfan mucha carga
que llevar sobre si para poder agradar a Dios. Es a ellos a quienes Jests se dirigi6 pues el evangelio no consiste en
hacer sino en ser. Actualmente algunas personas han agregado cosas al cristianismo (rituales, limitaciones, tipos
de alabanza, etc.), que no permiten un avance en la vida cristiana. Jesus invit6 a todas las personas que sintieran
que sus vidas estaban muy cargadas de cosas externas a que llevaran su yugo y su carga con mansedumbre y
humildad de corazén siguiendo su ejemplo (v.30).

(Cudl es la clave para tener descanso para el alma? Aprender de El, que es manso y humilde de corazén.

En Filipenses 2:5-8 dice que Jesus se despojé de su deidad, de su grandeza como Dios y de su gloria solamen-
te por amor a la humanidad. Jesds no se aferr6 a sus derechos como Dios. Nacié en un humilde pesebre, vivid
como un nifio normal y su ministerio lo desarroll6 entre las personas que no eran las favoritas. Jesus se acercé a
leprosos, mujeres repudiadas, personas no apreciadas por el pueblo, enfermos, etc. Durante toda su vida mostrd
amor incondicional a los que no lo merecian. Hasta el final, Jests soportd el peor castigo al morir en la cruz. Cudn
dificil es para los seres humanos despojarse de lo que creen es su derecho (por ejemplo querer ser los primeros
en una lista, en beneficios, en reconocimiento, seleccionar nuestras amistades por conveniencia o por populari-
dad, no ceder lugar en el bus para alguien que tiene un impedimento fisico). Pensar en despojarnos de nuestros
derechos no es algo agradable. Pero ese es el ejemplo que Jesus dio. El ser manso es algo que tiene que brotar de
nuestro corazén. Para ello primero debemos aprender de Jests, pasar tiempo con El, dejar que El nos muestre las
dreas en nuestras vidas que no estdn mostrando mansedumbre y pedirle que nos ayude a cambiar. Sélo podremos
aprender de Jesiis si tenemos una relacién directa, personal y diaria con El.

2. Las riquezas de la mansedumbre

El Sefior siempre nos anima a seguir adelante en la vida cristiana. Nos muestra el premio y promete ddrnoslo
si cumplimos. Sabemos que El nunca falla, entonces esa promesa se convierte en un estimulo para seguir victo-
riosos, “...porque ellos recibirdn la tierra por heredad” (Mateo 5:5).

a. “Recibiran la tierra por heredad”

Jesus, en Mateo 5:5b, se dirigi6 a los israelitas y para ellos la tierra era significado de bendicion en grande.
Ellos por afios habian anhelado llegar a Canaén, después de su salida de Egipto y también durante el tiempo
de la deportacion. En el tiempo de Jesus los judios anhelaban la libertad de su tierra. Aunque vivian en la tierra
prometida, estaban bajo el imperio Romano y anhelaban el gobierno del Mesias prometido. Para ellos esta pro-
mesa significaba una bendicién muy grande. Pero Jests no se estaba refiriendo sélo a una tierra fisica, sino que



representaba una bendicion mayor.

Jests dijo que los mansos, las personas que se despojan de si mismos para dejar ser ensefiados por El tendrdn
grandes bendiciones. Bendiciones en la tierra y por supuesto también en el cielo, la vida eterna.

Converse con sus alumnos acerca de lo que representa ser parte de una nacién. Hay una tierra donde vivir,
un gobierno con leyes que dan amparo, una historia y un futuro para compartir. Los cristianos somos parte del
pueblo de Dios. Esa es una de las riquezas mas grandes que tenemos. Significa que El es quien dirige y gobierna
nuestras vidas y dard bendiciones que sobreabunden.

c. “Se recrearan con abundancia de paz”

El significado de paz para los israelitas estaba relacionado con la palabra “Shalom™: “Pero los mansos hereda-
rédn la tierra, y se recreardn con abundancia de paz” (Salmos 37:11). Ese significado de paz abarca toda el ser. Es
una paz total tanto para la familia, la salud, el trabajo, etc. El salmista dijo que este tipo de paz es la que tendrian
los mansos. Paz con Dios y en Dios, como dijo Jestis en Juan 14:27 “La paz os dejo mi paz os doy; yo no os la doy
como el mundo la da. No se turbe vuestro corazon, ni tenga miedo”. El vivir mansamente, es el resultado de una
vida que estd muy intimamente relacionada con Jesds. En un mundo lleno de conflictos gozar de paz celestial es
una promesa que debe animarnos.

Es muy dificil vivir y mostrar mansedumbre. No es algo que podemos alcanzar por medios propios. Es una
virtud que nacerd de nuestro corazén a medida que rindamos nuestra vida a Jesds y dejemos que su Espiritu
Santo obre en ella. La mansedumbre es uno de los frutos del Espiritu Santo (Gélatas 5:22-23) y como todo fruto
debe nacer naturalmente.

A medida que el cristiano sigue a Jests, serd mds como El, pues a través de su Espiritu Santo puede ayudarnos a
mostrar mansedumbre.
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Instrucciones de las hojas de trabajo

Hoja de trabajo (12 a 17 afios). Hoja de trabajo (18 a 23 afios).
Dé un tiempo para que resuelvan los ejercicios de ma- Guie a sus alumnos a responder las siguientes pre-
temdtica y una vez que obtengan el resultado lo reem- | guntas a medida que se desarrolla la leccion.
placen por la letra indicada. Encontrardn un mensaje de (Cudl es la diferencia entre manso y mansedumbre?
Jestis La palabra manso se atribuye a una persona. La
) A = ooz Te=s8 1= =0 palabra mansedumbre se atribuye a la actitud de la
L=7 [M=50 [N=27 [0=36 [P=5 | Q=3 persona mansa. )
R=22 [s=8 |T=I |uU=19 [Y=6 |z=17 Escriba un paralelo entre la actitud de Aarén y Ma-
ria y su hermano Moisés. Aarén y Maria criticaron
(8X3)(|X5)(| |X2)(6X8)(9X3)(6X2)(8X6)(4X3) a MOiSéS. Tel’ll/an el’lVidia de Su lidel’azgo. MOiSéS no
se defendio por si mismo y por el contrario interce-
(|2X|) (|2X4) (5X|0)(7X3) dlo‘afavo/r de su {zerman‘a.
Indique cémo Jestis dio ejemplo de ser manso. No se
(Ix3)(1x19)(6x8) (4X2)(9x4)(3x2) aferro a sus derechos de ser hijo de Dios. Vivio en
humildad atin siendo el duefio de todo en este mun-
(10x5)(3x8)(9x3)(2x4) (2x3) do. Trato con todo tipo de personas. Dio su vida por
todos aun por los que lo despreciaron.
(13x1)(19x1)(5x10)(3x7)(7x 1) (2x6)(8x6) Explica el tipo de paz que la Biblia ofrece para los
mansos. Una paz en todas las dreas de la vida. Una
(4x3)(4x12) paz que solo Cristo puede dar.
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