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Présentation

Le Discipulat Nazaréen International (DNI) de I'Eglise du Nazaréen développe des
ministéres auprés des adultes, des ministéres aupres des jeunes et des ministéres
aupres des enfants.

Ce matériel fait partie du ministére des adultes du DNI et vise a aider les membres de
'Eglise du Nazaréen a connaitre I'enseignement biblique sur la vie sainte des hommes
et a le mettre en pratique dans leur vie quotidienne, afin de grandir a I'image de Jésus
qui est le Christ.

Les domaines de ce ministére auprés des hommes et ses objectifs sont les suivants :

A. Domaine spirituel :
= Motiver les hommes a se consacrer sous la direction du Saint-Esprit.
» Faites de I'évangélisation personnelle avec d’autres personnes.
» Renforcez I'adoration de Dieu et la vie dévotionnelle.

B. Domaine ministériel :
» Reconnaissez que les hommes ont la responsabilité de la préservation et de la
croissance de I'ceuvre de Dieu.
= Travailler a I'édification personnelle, familiale et ecclésiale.
» Faciliter le service des hommes dans |'Eglise.

C. Domaine personnel et familial :
= Appliquer les principes et les valeurs bibliques a la vie chrétienne personnelle.
= Construire votre maison sur les principes et les valeurs du Royaume de Dieu
manifestés dans la Bible.
= Appliquer les principes et les valeurs bibliques pour une bonne relation
conjugale.
= Appliquer les principes et les valeurs bibliques a I'éducation des enfants.

Le livre contient 12 lecons qui peuvent étre partagées une par mois lors de réunions
d'hommes. Chaque legon contient :

Objectifs Apprentissage.
Ils font référence aux acquis attendus de I'étudiant a la fin de I'étude du cours.

Introduction.
Il s'agit d'une premiere présentation qui contextualise le sujet a aborder, afin de
donner au lecteur un contexte.
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Développement du sujet.
Ces lecons ont été rédigées dans un langage simple, dynamique et connecté aux idées
du monde contemporain, afin de faciliter leur utilisation pédagogique.

Conclusion de I'enseignement principal.

A la fin de chaque lecon, une bréve conclusion de ce qui a été appris est fournie, qui
peut étre utilisée a la fin du cours comme cl6ture et lors de la session suivante pour
mémoriser les sujets abordés.

Dynamisme ou activiteés.

Des activités d'apprentissage individuelles ou en groupe ou des dynamiques liées au
sujet étudié sont proposées. Ceux-ci peuvent étre reproduits pour les participants,
mais il est préférable que chaque participant ait son propre livre.

/4
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lecon1. Jésus exige que nous aYoNSs .. vie fruclicese

Texte bibligue : Jean 15 :16

« Ce n'est pas vous qui mavez choisi ; mais moi, je vous ai choisis, et je vous ai
établis, afin que vous alliez, et que vous portiez du fruit. et gue votre fruit demeure,
afin gue ce gue vous demanderez au Pere en mon nom, il vous le donne. »

e Méditer sur le type de fruit que nous portons.

e Mettre en ceuvre les changements nécessaires dans notre vie chrétienne pour
porter beaucoup de fruits.

1.1 Introduction

Une fois que nous avons été sauvés, nos vies commencent a se transformer. La Bible
déclare que nous sommes de nouvelles créatures. Par conséquent, différentes choses
sont attendues de nous. L'une d’elles est que nous portons du fruit, beaucoup de fruit.
Le mot fruit est mentionné six fois dans les dix premiers versets du chapitre 15 de Jean.

Le fruit est une métaphore utilisée dans la Bible pour décrire la manifestation extérieure
de notre tempérament intérieur. Notre « fruit» inclut des choses comme notre
comportement, notre attitude, nos paroles et nos pensées.

Il est donc de la plus haute importance de voir quel genre de fruit nous portons lorsque
nous ne sommes pas sauveés et quel genre de fruit nous devrions porter lorsque nous
sommes sauvés par grace. Il est également important d’analyser a la lumiére de Jean
15 quelles sont les conditions a remplir pour avoir une vie féconde. C'est le sujet de
notre lecon d'aujourd’hui.

1.2 Développement
1.2.1 Jésus nous demande de porter du fruit, beaucoup de fruit

Eig Blog (2020) note qu'étre fécond dans le contexte de Jean 15 :1-16 fait référence a :

e Une vie spirituelle personnelle qui grandit dans le Seigneur en dépendant de Lui
et en Lui obéissant,

e La mission que nous avons de faire des disciples a I'image du Christ
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Notre fruit est un fruit qui s'exprime extérieurement et concrétement aux autres
(caractére chrétien cohérent), en particulier a ceux qui ne connaissent pas le Christ,
par le sacrifice duquel nous pouvons étre sauvés par la grace.

Il est important de ne pas confondre porter du fruit et accomplir certaines « bonnes
actions extérieures, » sans avoir Christ comme Sauveur personnel. Une personne peut :

e Aider les autres
e Eviter d'utiliser de gros mots

e Aller méme a I'église

Mais si vous n‘avez pas Christ comme Sauveur personnel, vous irez a la damnation. Ils
ne sont pas motivés par I'amour pour Jésus et leur but n‘est pas de glorifier Dieu. Ils
sont plutét motivés par l'autosatisfaction et l'intention de paraitre justes devant les
hommes ou de tirer un avantage personnel. De plus, les bonnes ceuvres ne peuvent
en aucun cas remplacer le sacrifice de Jésus sur la croix pour le pardon de nos péchés.
Les bonnes ceuvres viennent plus tard grace a I'amour du Christ qui habite en nous.

1.2.2 Quel type de fruit portons-nous ?

Dans Galates 5 : 19-24, la Parole nous enseigne les ceuvres (ce que nous produisons)
lorsque nous sommes sans Christ et lorsque nous avons Christ comme Sauveur.

A. Fruit de ceux qui ne sont pas en Christ

Dans Galates 5 :19-21, la Parole nous enseigne les ceuvres (ce que nous produisons)
lorsque nous marchons sans Christ :

« 19 Or, les ceuvres de la chair sont manifestes, ce sont limpudicite,
l'impureté, la dissolution, l'idolétrie, la magie, les inimitiés, les querelles, les
Jalousies, les animosités, les disputes, les divisions, les sectes, /'envie,
l'ivrognerie, les exces de table, et les choses semblables. Je vous dis
davance, comme je lai déja dit, que ceux qui commettent de telles choses
n'hériteront point le royaume de Dieu. »

Ce mauvais comportement (mauvais fruits) est le résultat naturel du fait d’étre né avec
un mauvais cceur. C'est parce que nous sommes nés avec une nature pécheresse et
produisons donc naturellement de mauvais fruits. L'Ecriture le montre ainsi :
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« Nous tous aussi, nous étions de leur nombre, et nous vivions autrefois
selon les convoitises de notre chair, accomplissant les volontés de la chair et
de nos pensées, et nous étions par nature des enfants de colére, comme les
autres... » 2 :3

Tel qu'exprimé dans le commentaire biblique de Martin Luther (ouvrage Biblique, s.d.)

La chair se manifeste dans limmoralité sexuelle et Iindécence (adultere...
lascivité), dans le culte occulte et idoldtre (sorcellerie) et dans dautres actes
tels que les homicides, l'ivresse et les comportements inconvenants (orgies).
Mais il est également présent dans les péchés socialement acceptés, comme
la colére, les confiits, les dissensions, les hérésies (Gr. haireseis, « fausses
croyances » ou « discorde »), et méme l'envie... et des choses similaires :
Spectacles qu'il sagit d'une représentation plutét gue d'une liste compléte de
tels péchés (voir 1 Corinthiens 6 :9, 1 Corinthiens 6 :10 pour une liste
différente).

Nous devons souligner ce que mentionne I'ap6tre Paul, a savoir que ceux qui pratiquent
ces ceuvres de la chair (en fait ou en pensées) n'hériteront pas du Royaume de Dieu.
Mais Dieu, dans sa grande miséricorde, a la solution pour éviter une telle fin. Il nous a
donné le Christ qui, sur la base de son sacrifice sur la croix, nous permet d'étre sauvés
par sa grace en reconnaissant ce sacrifice comme suffisant a notre salut.

B. Fruit de ceux qui sont sauvés
Ce méme passage continue en disant dans Galates 5 :22-24

“ Mais le fruit de I'Esprit, c'est Iamour, la joie, la paix, la patience, la bonte,
la bénignité, la fidélite, la douceur, la tempérance ; la loi n'est pas contre ces
choses. Ceux qui sont a Jésus Christ ont crucifié la chair avec ses passions et
ses désirs. »

Dans le domaine chrétien, étre fécond n'est pas quelque chose qui s'obtient par la simple
force de la volonté d'une personne, mais uniquement par la puissance de Dieu et de son
Saint-Esprit agissant dans et a travers le croyant en Christ. Etre fécond est donc une
ceuvre de la grace de Dieu. On peut le voir dans différents passages tels que :

« ... car cest Dieu qui produit en vous le vouloir et le faire, selon son bon
plaisir. » Philippiens 2 :13
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« Par la grdce de Dieu je suis ce gue je suis,
et sa grdce envers moi n'a pas été vaine ;
loin de /a, jai travaillé plus gu'eux tous, non
pas moi toutefois, mais la grace de Dieu qui
est avec moi. » 1 Corinthiens 15 :10

« Si quelqu'un est en Christ, il est une
nouvelle créature. Les choses anciennes
sont passées ; voici, toutes choses sont
devenues nouvelles » 2 Corinthiens 5:17.

Il ne fait aucun doute que I'amour, la joie, la paix, etc. Ils ne peuvent venir que de
Dieu. Ce sont les fruits inépuisables de la grace divine dans I'ame. Nous devons donc
nous arréter et réfléchir au type d'ceuvres (ou de fruits) que nous produisons.
Produisons-nous des ceuvres charnelles (commises contre nos voisins, contre Dieu et
contre nous-mémes) ? Nous ne pouvons pas nous tromper, car la parole dit que :
Maintenant les ceuvres de la chair sont évidentes.

Ou ces fruits refletent-ils le fait que je marche selon I'Esprit ?
1.3 Conclusions

Nous avons appris qu’une foi infructueuse n’est pas une vraie foi (Jacques 2 : 17). Une
vie transformée par le Saint-Esprit ne peut rester improductive. Etre rempli de Son
amour nous poussera a agir en conséquence et a montrer I'amour qui est en nous
envers ceux qui nous entourent.

Prenons en compte qu'il est impossible de juger de bons fruits par de simples actes
extérieurs. En réalité, une vie transformée ne se limite pas aux apparences. Nous
pouvons tromper certains pendant un certain temps, mais Dieu connait la raison de
chaque action, parole ou pensée que nous avons.

Mon engagement envers Dieu.
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1. Dans le domaine chrétien, que signifie étre fécond ?

2. Un chrétien victorieux en Christ peut-il vivre sans porter de fruit ? Que dit la Bible
a ce sujet ?

3. Selon vous, quel genre de fruit un chrétien mar devrait-il porter ?

4. Mentionnez quelques causes possibles pour lesquelles certains chrétiens ne
portent pas les fruits attendus d'eux.
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lecon2.  Conditions requises pour avoir «.,.c vie ﬁf{m/{w((de

Texte bibligue : Jean 15 :2
« Tout sarment qui est en moi et qui ne porte pas de fruit, il le retranche ; et tout
sarment qui porte du fruit, il 'émonde, afin gu'il porte encore plus de fruit. »

e Méditer sur le type de fruit que nous portons.

e Mettre en ceuvre les changements nécessaires dans notre vie chrétienne pour
porter beaucoup de fruits.

2.1 Introduction

Dans la lecon précédente, nous avons vu que Jésus exige de ses disciples une vie
féconde. Avec cela, nous honorons le Péere.

Nous étudions également qu’en réalité toute vie humaine produit des fruits. Mais nous
faisons la distinction entre les fruits de la chair et les fruits d’'une vie selon I'Esprit.

Dans la méme partie de Jean 15 :1-17, nous pouvons trouver au moins trois exigences
pour que Dieu puisse ceuvrer a travers nos vies et que nous portions du fruit dans
I’Esprit. Nous allons étudier ces exigences dans cette lecon.

2.2 Développement
2.2.1 Exigences de base pour mener une vie fructueuse

Dans Jean 15 :1-17 nous trouvons les exigences suivantes énoncées par Notre Seigneur
Jésus :

1) Restez en Christ. Jean 15 :4a

2) Soyez taillé. Jean 15 :2b

3) Aimez comme il nous a aimés, selon Jean 15 :12

Ensuite, nous allons étudier en détail ce que chacune de ces exigences implique pour
notre nouvelle vie en Christ.
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2.2.2 Premiére exigence : demeurer en Jésus.

Une premiére condition pour pouvoir produire de bons fruits est de rester en Christ. La
Bible souligne a ce propos :

« Demeurez en moi, et je demeurerai en vous. Comme le sarment ne peut
de lui-méme porter du fruit, s'il ne demeure attaché au cep, ainsi vous ne le
pouvez non plus, si vous ne demeurez en moi. Je suis le cep, vous étes les
sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je demeure porte beaucoup de
fruit, car sans moi vous ne pouvez rien faire. » Jean 15 :4-5

« Demeure en Christ signifie permettre a sa Parole de remplir notre esprit, de diriger
notre volonté et de transformer nos affections, » selon Sinclair Ferguson. Certaines
caractéristiques du fait de demeurer en Christ sont (Kevin, 2021) :

1.

Demeurer en Christ signifie croire en Jésus comme le Christ. « Celui gui mange
ma chair et boit mon sang demeure en moi et moi en lui » Jean 6 :56.

Rester en Christ signifie vivre dans une humble dépendance de Lui tout au long
de sa vie.

Demeurer en Christ signifie : demeurer dans les Paroles du Christ. « Rester dans
sa Parole » implique (Luis de Miguel, s.d.) :

o C'est bien plus que la simple acceptation intellectuelle de certaines doctrines
chrétiennes ;

o Cela implique la satisfaction pratique de vos demandes,

o Faites confiance a ses promesses, adoptez sa vision du but de la vie humaine
dans les décisions que nous prenons,

o Dépendez de lui et ayez confiance qu'il « Demeure en Christ
fournira tout le nécessaire pour porter du signifie permettre a sa
fruit pour sa gloire. Parole de remplir notre

N ] ) esprit, de diriger notre
o Etre soutenu par lui pour atteindre ses | \ojonté et de transformer

desseins, étre loyal et fidele a ses principes, nos affections »,
étre fervent en communion avec le Seigneur selon Sinclair Ferguson.

par la priere,

o Participez avec dévotion au culte et travaillez dans I'Eglise du Christ aux
c6tés des autres membres.
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Certaines parties des Ecritures qui soutiennent cela sont :
o« Celui qui garde ses commandements demeure en Dieu, et Dieu en lui ;
et nous connaissons qu'il demeure en nous par 'Esprit quil nous a
donné » 1 Jean 3 :24.

o« Et ] dit aux Juifs qui avaient cru en lui : SI vous demeurez dans ma
parole, vous étes vraiment mes disciples ; vous connaitrez la véerité, et la
vérité vous affranchira » Jean 8 :31-32.

e « S/ vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous,
demandez ce que vous voudrez, et cela vous sera accordé » Jean 15 :7.

4. Demeurer en Christ signifie obéir aux commandements du Christ

« Celui qui a mes commandements et qui les garde, c'est celui qui maime ;
et celui qui maime sera aimé de mon Pere, je laimeraj, et je me ferai
connaitre a lui... Si quelqu'un maime, il gardera ma parole, et mon Pere
l'aimera ; nous viendrons a lui, et nous ferons notre demeure chez lui »
Jean 14 :21, 23.

5. Demeurer en Christ signifie demeurer dans I'amour du Christ.

« Comme le Pére m'a aimé, je vous ai aussi aimées. Demeurez dans mon
amour. Si vous gardez mes commandements, vous demeurerez dans
mon amour, de méme que jai gardé les commandements de mon Pere,
et que je demeure dans son amour » Juan 15 :9-10.

2.2.3 Deuxiéme exigence : Etre nettoyé (élagué)

A. Que signifie étre purifié

Ce mot grec pour « purifier » est le méme mot traduit par purifier ailleurs. Le méme
mot pourrait s'appliquer a « tailler » ou « purifier » en grec ancien. Le paysan nettoie
la vigne qui porte du fruit pour qu'elle porte davantage de fruit. (Fin du mot 2021).

a. « Sielle est négligée, une vigne peut produire une bonne quantité de végétation
improductive. » « Une taille extensive est essentielle pour une plus grande

productivité. » (Morris)

b. « Le bois mort est pire que I'absence de fruit, car le bois mort peut abriter des
maladies et la pourriture... Dieu enléve le bois mort de son église et discipline la
vie du croyant afin qu’elle soit orientée vers une activité fructueuse. » (Tenney)

c. « Mieux vaut étre taillé pour pousser que coupé pour briler. » (Trapp)
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B. Quel est le but d'étre purifié

La Parole indique clairement le but d'étre élagué par
Dieu. Jean 15 :2b Et quiconque porte du fruit, il le taille
afin qu'il porte davantage de fruit. Dieu nous taille pour
améliorer notre fécondité ou notre productivité.

« Mieux vaut étre taillé
pour pousser que coupé
pour briler. » (Trapp)

C. Exemples de la facon dont Dieu peut nous élaguer

Pour beaucoup, Dieu pourrait nous faire traverser des épreuves, des difficultés ou
des tempétes dans la vie. Dans la Bible, nous pouvons trouver de nombreux exemples
de cela. Mais rappelez-vous que le but est que nous en ressortions plus forts pour
porter plus de fruits. Quelques exemples que nous pouvons trouver sont :

La vie de I'apétre Paul a été pleine d'épreuves.

Certaines des souffrances de Paul en tant qu'apotre sont décrites dans 2 Corinthiens

11 :16-33.

Mais il est important de souligner que malgré cela, nous pouvons constater que

Pablo (Luis de Miguel, s.d.) :

o Il n"avait aucun ressentiment. Au contraire, Paul est allé jusqu’a affirmer que
« nous nous glorifions méme des afflictions. » (Romains 5 :3)

o Il n'a pas abandonné. Pablo ne s'est jamais retourné. Rien ne I'a fait reculer

ou abandonner. Luis de Miguel nous dit :

« Pablo est un bon exemple de cette volonté de fer davancer sans
baisser les bras. Nous nous souvenons de toutes les calamités que Paul
et Barnabas ont di traverser lors de leur premier voyage missionnaire.
En rentrant chez eux, beaucoup a sa place auraient pensé gue ¢a
suffisait, quils en avaient déja payé le prix. Mais Paul n'était pas
comme ca. Peu de temps apres, il chercha Barnabas dans le but de
retourner aux mémes endroits ou ils s'étaient rendus auparavant,
sachant qu'ils auraient tres probablement de nouveau des problemes. »

(Actes 15 :36)

o Il ne s'est pas découragé. Malgré tant de problemes, Pablo ne s'est pas

découragé. La raison était au pouvoir de Dieu.
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Les tests n'ont pas changé son attitude. Il est trés intéressant d’étudier le
moment ou Paul et Silas furent battus a coups de verge et emprisonnés a
Philippes. Actes 16 :23-25 nous décrit qu'a minuit, ils chantaient des hymnes
a Dieu. Beaucoup de personnes dans ces circonstances auraient pu se
lamenter, mais Paul et Silas ont refusé de laisser les circonstances déterminer
leur attitude.

Il a montré du contentement dans I'adversité. Dans une de ses lettres qu'il a
écrites pendant sa captivité a Rome (Philippiens 3 :11-13), Paul nous montre
et nous demande de montrer a tout moment la joie qu'apporte le salut. Ceci
quelle que soit I'ampleur de I'épreuve que nous traversons.

Il a conservé sa fraicheur spirituelle. Paul n'a pas laissé les épreuves miner
sa vie spirituelle. Au contraire, il s'est accroché a Dieu et cela a permis a la
grace de faire grandir Paul au milieu de si dures épreuves.

Pour d’autres, la taille peut passer par :

Quand Dieu nous soumet a la discipline pour nous corriger. Sa discipline a
toujours pour but de nous conduire a une vie abondante, et non de nous
démolir ou de nous faire honte. Hébreux 12 :5-6 dit : « Mon fils, ne prends
pas a la légere la discipline du Seigneur et ne te décourage pas lorsqu'il te
réprimande, car le Seigneur discipline ceux qu'il aime et punit tous ceux qu'il
accueille comme son fils. »

Quand Dieu ne nous accorde pas de promotion au travail, ne nous permet
pas un voyage que nous souhaitions, etc.

Dieu peut nous élaguer en nous éloignant de la compagnie, des amitiés, etc.
qui nous empéchent de continuer a croitre et a porter davantage de fruits.

Se priver de quelgue chose qui détourne notre attention et ne nous permet
pas de nous concentrer sur ce que Dieu attend de nous.

Cela nous fera traverser ce qui nous aide a éliminer les sentiments négatifs
comme la vanité, une vie fiere, etc.



& .

5
EGLISE, .K 3’
NAZAREEN =
MESO-AMERIQUE OTSCIPULAT NAZAEEN

D. Principes bibliques de I'élagage

En étudiant en détail cette partie de la Parole, nous pourrons déduire une série de
principes de la taille que Dieu opéere sur ceux qui portent du fruit (Christian
Conquest, 2022).

« Tout sarment qui est en moi et qui ne porte pas de fruit, il le retranche ; et
tout sarment qui porte du fruit. il I'émonde, afin qu'il porte encore plus de
fruit. » Jean 15 :2

e La taille est vraiment inévitable pour grandir. Dieu
nous taille quand il voit ce que nous produisons. Autrement S?\
dit, méme si cela peut étre douloureux, cela entrainera ng%fﬁ_SU ;
toujours une croissance et une plus grande fécondité.

e Révele la souveraineté de Dieu. Il saura quelle est la
meilleure fagon de nous tailler, ou il doit nous tailler et
quand le faire.

e Dieu n'a pas besoin de nous expliquer pourquoi il fait ce qu'il fait.

e Nous devons faire preuve de discernement pour comprendre quand
Dieu nous émonde.

e Lataille est généralement douloureuse. Eh bien, il s'agit d'éliminer de notre
vie ce qui nous empéche de porter du fruit, méme si parfois c'est quelque chose
gue nous désirons beaucoup ou dans d'autres, c'est généralement a travers des
épreuves.

2.2.4 Troisieme exigence : aimer comme Jésus nous aime

« C'est ici mon commandement : Aimez-vous les uns les autres, comme je
vous ai aimés. 1l n'y a pas de plus grand amour gue de donner sa vie pour
ses amis... Ce que je vous commande, c'est de vous aimer les uns les
autres. » Jean 15 :12-13, 17

Jésus leur commande d'aimer d'une maniere particuliere, selon la maniere dont Jésus
a aimé (comme je vous ai aimés). Cela nous ameéne a réfléchir a ce qu'était I'amour
de Jésus ?

12
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Commencons par définir ce que signifie « amour. » Jésus |'a défini au verset 13. Il n'y
a pas de plus grand amour que celui d'un homme qui donne sa vie pour ses
amis : c'est un amour qui donnera sa vie pour les autres ; C'est un amour qui traite
les serviteurs comme des amis.

John Pipper (2010 :31) nous rappelle que Jésus-Christ est l'incarnation de I'amour de Dieu. Et
quand il est venu, il a dit : « Gar fe Fils de /homme est venu, non pour étre servi, mais pour
servir et donner sa vie comme la rangon de plusieurs » (Marc 10 :45).

Comme le souligne Edwin Louis Cole. (1989), lorsque I'amour de Dieu entre dans nos coeurs
par le Saint-Esprit, nous connaissons le véritable amour. Vous pouvez aimer si vous abandonnez
votre volonté a celle de Dieu et si vous permettez au Saint-Esprit d'introduire 'amour de Dieu
dans votre relation. Parce que ? Parce que Dieu hous transforme par son amoulr.

2.3 Conclusions

Nous devons rester en Christ. Il faut se rappeler que sans la Vigne, le sarment ne peut
rien faire. Jésus a averti ses disciples que si I'un d’entre eux essayait de vivre sa vie
chrétienne en dehors d’une relation intime avec Lui, il ne parviendrait pas a produire
des fruits qui honoreraient Dieu.

Une preuve qui révele si une personne est authentique dans sa relation avec Dieu est
si elle étudie la Parole de Dieu et si elle laisse cette Parole influencer sa vie. Dieu veut
gue nous obéissions a sa Parole.

Demeurer en Jésus signifie que nous devons dépendre totalement de Lui, et non de
notre propre force, de nos capacités ou de nos propres réalisations. Demeurer en Lui
nous apportera une transformation par Son Saint-Esprit. Etre un chrétien fécond est
quelgue chose que I'on fait de l'intérieur.

Méditez sur le désir de Dieu de vous élaguer. Ouvrez votre cceur a I'Esprit et demandez-
lui d'élaguer toute partie de votre vie qui ne porte pas le fruit de Dieu. Acceptez
I'élagage et avancez avec ce qu'il vous dit de faire.

Mon engagement envers Dieu.

13
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1. Que signifie demeurer en Christ ? Pourquoi est-ce nécessaire ? Evaluez & quoi
ressemble votre « demeurer en Christ » aujourd’hui.

2. De quelles manieres Dieu nous taille-t-il pour porter plus de fruit ? Si possible,
pensez a des moyens supplémentaires a ceux partagés ici.

3. Comment pouvons-nous décrire la preuve que nous aimons comme Jésus nous
aime ?

4. Décrivez comment Dieu vous a élagué et ce qui s'est produit en conséquence.
Vous pouvez également choisir d'analyser un personnage de la Bible et voir quel
a été le résultat de son élagage.

14
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lecond.  Prewe d'umne cie o/irclicnne fructueise

Texte bibligue : Ephésiens 2 :10
« Car nous sommes son ouvrage, ayant eté crées en Jésus Christ pour de bonnes
ceuvres, que Dieu a préparées davance, afin que nous les pratiquions. »

o Décrire quelques-uns des principaux domaines dans lesquels le chrétien peut étre
fructueux.

3.1 Introduction

Dans les legons précédentes, nous avons étudié le fait que Christ attend de nous que
nous ayons une vie féconde et quelles sont les conditions requises pour que cela se
produise. Nous allons maintenant revoir ce que nous devons comprendre par étre
fécond. De plus, nous allons étudier certains domaines dans lesquels le chrétien peut
et doit étre fructueux.

Lorsque le chrétien ne fait pas quelque chose pour montrer I'amour du Christ aux
autres, sa vie spirituelle s'appauvrit au lieu de croitre. Mais Dieu nous donne toujours
I'occasion de faire de bonnes ceuvres. Non seulement cela génére des circonstances
dans lesquelles nous avons I'opportunité de faire de bonnes ceuvres (en commencant
dans la famille, puis I'église, puis les amis et enfin dans la communauté dans laquelle
nous nous développons), mais cela nous permet également d'étre présents au
quotidien plus semblable a Jésus qui est le Christ.

Dans cette lecon, nous allons voir quelques exemples de fruits ou de bonnes ceuvres
gue nous pouvons réaliser pour la gloire de Dieu. Il est bon de les identifier pour ne
pas rater des opportunités, pour étre clair sur ce que Dieu attend de nous et pour
évaluer notre croissance en tant que chrétiens.

16
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3.2

Développement

3.2.1 Tout fruit ou bonne ceuvre vient de Dieu

I. Packer souligne le caractére central de la grace en tant que partie essentielle de la
croissance chrétienne. Cela nous montre que nous avons souvent mal compris son
fonctionnement et avons donc minimisé son importance. Pour cette raison, I'Eglise du
Nazaréen a changé le paradigme du discipulat, en soulignant le réle central de la Grace
dans la croissance spirituelle du chrétien.

La grace présuppose :

1.
2.

Le manque de dignité morale de 'homme.

La justice rétributive de Dieu. Dieu, en tant que juge, nous donnera le paiement
correspondant.

L'importance spirituelle de I'nomme. Nous ne pouvons rien faire par nous-
mémes.

La liberté souveraine de Dieu. Il est libre de nous sauver et il n'y a aucun moyen
de le contraindre.

Citant I. Ways, JI Packer (1995 :83) nous rappelle que « nous sommes par hature dans
un état de déplacement total » sans que la grace de Dieu n‘opére dans nos vies.

17

Premiérement, cette grace agit de maniére préventive en nous avant méme que
nous la recherchions.

Cela opére alors de maniére justificative lorsque nous reconnaissons notre péché
et acceptons I'ceuvre salvatrice du Christ sur la croix.

La grace continue d'agir dans nos vies, nous sanctifiant et il arrive un moment
ou nous recevons la deuxieme ceuvre de la grace (la sanctification totale).

La grace agira tout au long de notre vie chrétienne et culminera dans notre
glorification, le cas échéant, en étant ressuscités en Christ. (Romain 8 :30 ;
1 Corinthiens 15 :47-54).
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3.2.2 Qu'entendons-nous par fructueux

Si nous cherchons a préciser ce que I'on entend par fructueux, cela peut nous aider a
analyser quelques définitions simples a cet égard.

e Fructueux est un adjectif qui fait référence a ce qui produit beaucoup de fruits

e Pour sa part, Word Reference nous dit que fructueux fait référence a la
production de fruits, de bénéfices ou d'utilités : (Word Reference)

e Pour la définition ABC, l'adjectif fructueux fait référence a I'utilisation d'une
action spécifique qui a produit des fruits treés positifs. Ils citent quelques
exemples :

o Les heures d'étude peuvent étre fructueuses si I'étudiant a bien utilisé son
temps et a progressé dans ses activités.

o Le travail dans l'entreprise est fructueux lorsque les travailleurs sont motivés
et ont livré leurs projets dans les délais impartis.

Maintenant, il est important de souligner que produire du fruit dans la vie chrétienne
ne signifie pas accomplir des ceuvres ou rendre la justice avec nos propres forces. I
s'agit plutot de grandir intentionnellement dans notre marche avec Christ, de permettre
au Saint-Esprit de nous transformer et d’obéir a Dieu dans tout ce gqu'il nous appelle a
faire. (Compelling Truth, [Convaincant Vérité] s.d.)

3.2.3 Preuve d'une vie fructueuse

Dans la vie spirituelle, il existe de nombreux domaines dans lesquels le chrétien devrait
chercher a porter beaucoup de fruits. Ensuite, nous allons en étudier quelques-uns.

A. Dans la vie personnelle

Notre objectif est d'étre comme Jésus. Selon Pablo Polischuk (2021), cela se refléte
dans :

e Exprimez les traits de votre caractére (aimant, joyeux, patient, gentil, etc.). En
d’autres termes, nous devons refléter le Fruit du Saint-Esprit. Galates 5 :22-23 :
« Mais le fruit de I'Esprit, c'est Iamour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la
bénignité, la fidélité, la douceur, la tempérance ; la loi n'est pas contre ces
choses. »

18
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e Conduisez-vous de la méme maniére que lui. (1 Jean 2 :6)

e Adoptez le méme sentiment, le méme esprit, la méme disposition, la méme
motivation, la méme attitude qui étaient en Christ. (Philippiens 2 :5-8). Etre
fécond signifie suivre le Christ. Aimez ce qu'll aime. Faites ce qu’ll commande
avec une motivation aimante et un esprit joyeux.

e Servez comme il I'a fait tout au long de sa vie. Ce faisant, nous devons avoir sa
méme humble disposition. Jean 13 :14-15

e Adoptez une attitude de maitrise de soi et réagissez ainsi aux offenses, aux
besoins, au mépris et méme a la persécution de la vie (1 Pierre 2 :18-21)

e Représentez-le comme votre ambassadeur et votre serviteur (2 Corinthiens
5:16-21)

Nous nous efforcons de connaitre Dieu et de faire les choses qui Lui plaisent, sachant
que nous ne pouvons porter aucun vrai fruit sans Lui. Jean 15:1-12

B. Dans la vie de famille

Nous soulignons que Dieu nous a donné la bénédiction d'avoir une famille avec nos
parents ou de former plus tard la n6tre. C'est la que nous devons commencer a mettre
en pratique tout ce que le Christ exige de nous. C'est notre femme et nos enfants que
nous devons commencer a aimer comme nous nous aimons. Luc 8 :39a « Retourne
dans ta maison, et raconte tout ce gque Dieu ta fait. »

C'est en famille qu'il faut commencer par partager la
bonne nouvelle du salut. Ne renoncez jamais a intercéder
pour eux dans la priere. Que personne dans votre famille
ne soit exclu du plan de salut en Christ.

Vous pouvez également servir a votre domicile. Profitez
de 'occasion pour enseigner a vos proches, par I'exemple,
comment vous pouvez profiter de I'harmonie lorsque vous
travaillez en équipe ayant la méme direction ou la méme
concentration.

L’'homme a été appelé a diriger le foyer. Cela implique la haute responsabilité d'étre le
prétre de votre famille.

19



)
T ()

NAZAREEN =
MESO-AMERIQUE OISCIPULAT NAZAREEN

INTERNATIONAL

Si vous faites tout cela a la maison, lorsque vous la quitterez pour vaquer a vos activités
quotidiennes, vous aurez le désir que Dieu mettra dans votre cceur de le faire avec
tous ceux qui vous entourent tout au long de la journée, sans exception.

C. Al'église

Le fruit de sa plénitude se manifeste non seulement individuellement, mais aussi dans
la communauté de foi dans laquelle Dieu nous a placés.

e En analysant le comportement de I'Eglise, nous avons observé que les vies
transformées ont eu un grand impact parmi les membres de I'Eglise (Actes 2 :43-
47). C'est ainsi que Dieu a concu son église.

e Nous pouvons étre plus féconds en mettant nos dons et nos talents au service
de la construction du Royaume de Dieu. (1 Corinthiens 12)

e Nous sommes également censés étre plus fructueux dans le partage de
I'Evangile avec les autres (Matthieu 28 :18-20).

e Nous pouvons étre plus fructueux lorsque nous formons des disciples.
D. Vers les autres

Nous pouvons partir de certaines des principales actions de Jésus et voir si nous les
réalisons.

o Il leur a partagé la bonne nouvelle du salut.

o Il passait du temps avec les disciples pour leur enseigner les principes bibliques
o Il a formé les disciples et d'autres a faire les mémes ceuvres que LUL.

o Guéri les malades

o Il a montré son amour en servant les autres.

o Il a pardonné les offenses

Nous sommes appelés a étre le sel et la lumiere d'un monde qui a besoin de Jésus
(Matthieu 5:13-16)

20
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3.3 Conclusions

Lorsque nous sommes connectés et intentionnels dans notre relation avec Dieu, nous
produisons le fruit que Dieu plante en nous. Notre objectif en tant que chrétiens n’est
pas le fruit que nous produisons, mais le lien que nous entretenons avec Dieu. Lorsque
nous nous concentrons sur notre vie chrétienne extérieure, nous pouvons nous laisser
prendre par les apparences.

Vérifions donc si nous portons du fruit au sein de la famille, en tant qu'Eglise et envers
les non-chrétiens. En vertu de cela, procédons aux changements nécessaires pour étre

plus féconds par Sa Grace.

Mon engagement envers Dieu.
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1. Que pouvons-nous faire pour nous aider a porter le genre de fruit que Dieu attend ?

2. Mentionnez quelques preuves de vos bons fruits (ou ceuvres) dans votre église
locale.

3. Mentionnez quelques preuves de bons fruits (ou ceuvres) envers ceux qui ne sont
pas encore chrétiens.

4. Dans quel domaine (famille, église ou communauté) sentez-vous que vous portez
moins de fruits ? Que pouvez-vous faire pour améliorer vos fruits.

22
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tlecons.  Hahitudes de grice pour </« /é/mﬁmmﬂw

Texte bibligue : Actes 2 :41-42

« Ceux qui accepterent sa parole furent baptisés ; et en ce jour-1a, le nombre des
disciples saugmenta d'environ trois mille dmes. Ils persévéraient dans
l'enseignement des apdtres, dans la communion fraternelle, dans la fraction du
pain, et dans les prieres. »

e Découvrir les moyens de grace que Dieu met entre nos mains pour étre plus
féconds.

o Utiliser les moyens de la grace pour avoir une vie plus fructueuse.

4.1 Introduction

Pour John Wesley, I'Eglise, ayant la présence de Dieu, doit tout remplir, pénétrer et
activer. Vous devez remplir votre rble de sel et de lumiere, donc tout ce que vous faites
doit avoir un impact dans votre contexte.

Son renouveau s'est concentré sur la transformation que le Saint-Esprit (ES) peut
opérer en chaque chrétien jusqu'a le conduire a une vie de sainteté. Cela devrait nous
inciter a attirer les incroyants en partageant par amour leurs besoins et I'Evangile.

Pour cette transformation, Wesley a montré que les moyens de grace sont nécessaires
pour permettre a la Grace d'agir en lui. La priere, la lecture, I'écoute et la méditation
de la Parole, la sainte communion et le baptéme sont essentiels.

Wesley s'est battu contre les traditions de son époque, ou les moyens de grace étaient
peu valorisés. Cela était d(i en partie a I'influence mystique qui les obligeait a rester
immobiles et a laisser Dieu ceuvrer dans leur vie. Mais Wesley leur a fait comprendre
gu'ils séparaient I'amour de Dieu de I'amour du prochain. Pour Wesley, il est de la plus
haute importance de rester actif dans la recherche de cette grace.

24



& .

5
EGLISE, .K 3’
NAZAREEN =
MESO-AMERIQUE OTSCIPULAT NAZAEEN

Etant institués par Dieu, ces moyens sont pertinents pour recevoir sa grace et nous
aident a grandir dans I'amour envers lui et notre prochain. Cela ameéne notre croissance
a la ressemblance du Christ. Nous ne pouvons pas nous en passer, car a travers eux
Dieu nous communique sa grace. Malheureusement, comme l'ont fait les Moraves en
leur temps, il y a des gens qui croient qu'il ne faut pas les pratiquer et rester seulement
dans le quiétisme, en attendant que Dieu agisse.

4.2 Développement

4.2.1 Les moyens de grdce

John Wesley a enseigné que nous ne pouvons pas mériter la grace de Dieu. Mais cela
ne signifie pas que nous devrions rester oisifs a attendre de faire I'expérience de la
grace sans nous engager dans les moyens de la grace.

John Wesley, dans son sermon « Les moyens de la grace, » précise ce que
sont les « moyens de la grace » et pourquoi il est important de les exercer.
De plus, dans le sermon, il rend explicite le salut par la gréce de Jésus-Christ
comme étant central et répond aux objections doctrinales.

Les disciplines — ou « moyens de grdce » comme il préfére les décrire —
comme des habitudes gui doivent étre cultivées pour profiter de Jésus. Les
pratigues bibligues ne sont pas une fin. Cétait I'erreur des pharisiens a
/'époque de Jésus et des légalistes d'aujourd'hui. Ce sont plutét des moyens
par lesquels nous recherchons, savourons et apprécions Jésus-Christ,
—Donald S. Whitney

Pour John Wesley, les moyens de grace sont les moyens par lesquels Dieu agit de
maniére invisible chez les disciples, vivifiant, renforcant et confirmant leur foi, afin que
la grace de Dieu impregne les disciples. Alors que nous examinons les moyens de grace
aujourd’hui, nous pouvons les diviser en deux : les ceuvres de piété et les ceuvres de
miséricorde.

A. GEuvres de piété

Pratiques individuelles : lire, méditer et étudier la Bible, prier, je(iner, assister
régulierement aux cultes, vivre sainement et partager la foi avec les autres.

Pratiques communautaires : partage régulier des sacrements, prise de
responsabilité mutuelle (« conférences chrétiennes ») et étude biblique en
groupe.
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B. (Euvres de miséricorde

Pratiques individuelles : Faire de bonnes ceuvres comme rendre visite aux
malades et aux prisonniers, nourrir ceux qui ont faim et donner généreusement
pour répondre aux besoins des autres.

Pratiques communautaires : rechercher la justice, mettre fin a I'oppression
et a la discrimination. Par exemple, John Wesley a mis les méthodistes au défi
de mettre fin a I'esclavage. Répondre aux besoins des pauvres.

J. Wesley note :

Par « moyens de grace, » jentends les signes extérieurs, les paroles ou les
actions ordonnées et instituées par Dieu pour étre les canaux ordinaires par
lesquels il peut communiquer a la créature humaine sa grace anticipatrice,
Jjustificatrice et sanctifiante.

Jutilise cette expression « moyen de grace » parce que je n'en connais pas
de meilleure et parce qu'elle est généralement utilisée dans I’Eglise
chrétienne depuis de nombreux siécles. En particulier, pour notre propre
Eglise, qui nous demande de bénir Dieu « par le moyen de la gréce et de
l'espérance de la gloire » ; et nous enseigne qu'un sacrement est « un signe
extérieur d'une gréce intérieure et un moyen gui nous la confére. »

Les moyens « principaux » sont : la priére ; I'étude des Ecritures et la Céne du Seigneur.
(Il a ajouté plus tard le jeline et les « conférences chrétiennes. ») Nous croyons, dit
Wesley, que ces moyens ont été institués par Dieu comme canaux ordinaires de
communication de sa grace.

10 Celui qui veut recevoir la grace de Dieu doit la chercher a travers la « priere. »
(Matthieu 7 :7-11)

20 Tous ceux qui aspirent a recevoir la grace de Dieu doivent la rechercher en
sondant la Sainte Ecriture. (Jean 5 :39)

39 Quiconque souhaite grandir dans la grace de Dieu doit I'attendre en participant
au Repas du Seigneur. (1 Corinthiens 11 :23-28)
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4.2.2 Etude biblique

« Ces Juifs avaient des sentiments plus nobles que ceux de Thessalonique ;
ils regurent la parole avec beaucoup d'empressement, et ils examinaient
chaque jour les Ecritures, pour voir si ce qu'on leur disait était exact. »
Actes 17 :11

4.2.2.1 Raisons d'étudier la Bible
a) C'est une facon de parler a Dieu et de I'entendre parler.

Dieu parle & travers les Saintes Ecritures, qui constituent la réponse efficace et
compléte a tous les problemes et préoccupations de I'humanité. Encore une fois, Dieu
est la réponse.

2 Timothée 3 :16 dit que toute I'Ecriture est « inspirée par Dieu. » Sa Parole nous
donne parfois un avertissement, une parole d’encouragement ou une lecon de vie. Ii
s'agit de « Son histoire, » écrite avec amour comme guide de vie de Dieu, « afin que
I'hnomme de Dieu soit pleinement équipé pour toute bonne ceuvre. »

Grace aux paroles de Jésus dans les Ecritures, nous pouvons « entendre » le coeur et
la voix de Dieu et savoir a quoi ressemble réellement Dieu. Dieu a parlé et il continue
de parler a travers sa Parole écrite.

b) Principes bibliques vus comme une carte de navigation

Comme dans tout long voyage, dans notre vie il existe différents chemins, raccourcis
possibles, etc. Il est bon d'avoir une carte qui nous permet d'identifier le meilleur
itinéraire pour atteindre notre destination. Cependant, les cartes traditionnelles ont été
laissées de coté et il existe aujourd'hui ce qu'on appelle les systemes de positionnement
global (GPS).

Pour utiliser un GPS, il suffit de lui dire ou nous allons et de lui faire connaitre notre
position actuelle. Ensuite, ce systeme commence a traiter les informations et nous
montre généralement l'itinéraire le plus court. Au fur et a mesure que j'avance, si pour
une raison quelconque je m'écarte du chemin, le GPS a la capacité de me parler
(littéralement) et de me dire comment je peux reprendre la route vers la destination
initialement établie. De plus, le GPS a la possibilité de prévenir d'éventuels problemes
gue je pourrais rencontrer si je continue sur un certain itinéraire.
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C'est ce que Dieu nous a donné a travers sa Parole écrite pour que nous sachions ou
aller. Mais pas seulement, avec la venue du Saint-Esprit, la « voix » y a également été
intégrée. Notre recommandation est donc la suivante : @ mesure que nous progressons
vers le but céleste, nous devons toujours entretenir la meilleure relation avec Dieu.
Cela nous aidera a étre sensibles a la direction que le Saint-Esprit veut nous donner.
Vu sous cet angle, cela change notre facon de penser les statuts de Dieu. Il est la
principale personne intéressée a ce que chacun de nous atteigne son objectif.

Jespere donc que vous étes préts a vous remettre sur les rails et motivés pour
recommencer votre voyage vers le but céleste. Si vous connaissez et suivez les
principes que Dieu vous impose pour entreprendre le voyage en toute sécurité sous sa
garde. Analysez-les et engagez-vous a les suivre. Attendez-vous alors a de grandes
choses de la part de Dieu dans votre vie.

4.2.2.2 Questions pratiques sur I'étude de la Bible

a) Un objectif de lecture quotidien, hebdomadaire, mensuel ou annuel doit
étre établi.

Il est bon de partir d'un objectif mesurable en lisant la Bible. Rappelons par exemple
que la Bible compte 1 189 chapitres répartis en 66 livres. Nous pouvions lire en
moyenne 23 chapitres par semaine. Cela implique que nous lisons entre 3 ou 4
chapitres chaque jour.

Comme pour toute habitude, I'important est de commencer. Il est possible que nous
n'atteignions pas I'objectif dans les premiéres semaines. Mais nous devons persister et
constater 'amélioration obtenue chaque semaine.

C'est similaire a l'exercice que le médecin recommande de marcher une heure par jour.
Par exemple, on commence peut-étre par marcher 15 a 25 minutes les premiers jours.
Puis, au cours de la deuxieme semaine, nous pourrons peut-étre marcher trente
minutes chaque jour. Peut-étre que dés la troisieme semaine, nous pourrons marcher
40 minutes par jour. Et ainsi de suite jusqu'a ce que vous soyez capable de marcher
une heure chaque jour, selon l'objectif fixé.
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b) Il est trés approprié de commencer par lire une introduction au livre a
étudier.

Commencer l'étude d'un nouveau livre de la Bible facilite grandement notre
compréhension de ce que nous allons lire. Une partie de ce que nous pouvons trouver
dans une introduction est :

e Son auteur et quand il I'a écrit

e A qui I'a-t-il écrit et dans quel but I'a-t-il écrit ?

e Il explique le contexte de ce qui se passait au moment de la rédaction du livre
e Quels sont les principaux enjeux a aborder ?

e IIs nous suggerent quels sont les principaux versets

e Comment pouvez-vous diviser le livre.
c) Essayez d'étre d'accord avec les autres sur vos lectures.

Puisque le discipulat dans la grace est un
discipulat qui se déroule de maniere
communautaire, comme Jésus l'a fait avec
les disciples, il sera toujours de la plus haute
importance que nous étudiions la Bible avec
d'autres personnes. Cela ne signifie pas étre
ensemble et les lire en méme temps, mais
c'est une possibilité. Ce qui est
recommandé, c'est de faire la méme lecture
pendant la semaine pour essayer de
partager des doutes, des commentaires, des objectifs, etc. avec d'autres. Il existe de
nombreuses options pour le faire. En voici quelques-uns :

e Participer a un petit groupe et établir un calendrier de lecture annuel

e Partagez un calendrier de lecture avec les membres de votre famille a la maison
qui en sont capables. Par exemple, avec les enfants, la quantité de lecture peut
étre moindre et ils doivent étre accompagnés d'explications adaptées a leur age.

e Demandez a un groupe de personnes que nous formons de partager la lecture
avec eux.
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d) Essayez d'avoir quelqu'un avec qui discuter de vos doutes, commentaires,
objectifs, etc.

C'est une grande bénédiction d'avoir un groupe de personnes avec qui nous pouvons
avoir des questions, des commentaires, des objectifs, établir de nouveaux projets, etc.
Il pourrait s'agir de I'un des groupes mentionnés ci-dessus.

e) Mettez en pratique ce que vous apprenez immédiatement.

L'une des choses les plus importantes dans I'étude de la Parole est d’apprendre a lui
obéir. Nous devons donc essayer de le mettre en pratique immédiatement. Il y aura
des moments ou nous pourrons le faire plus ou moins facilement, mais il y aura aussi
des moments ou il nous sera plus difficile de mettre en ceuvre les ordonnances de Dieu.
Pour cela, I'accompagnement des autres dans cette vie de disciple en grace est d’'une
grande aide.

4.2.3 Exemple de plan de développement personnel.

Pour poursuivre son développement spirituel, un disciple a défini les objectifs
personnels suivants basés sur les différentes disciplines spirituelles.

. . s Fréquence
Discipline Activite /Temps
Lecture et Lire quotidiennement le verset du jour et

. re s . Agenda
meditation sur méditez-le.
Blele Lire au moins 25 livres complets de la Bible. I'Durar)t
I'annee
Priére Passer au moins 15 minutes en priere par jour.
— 8 = : Agenda
Participer a la campagne de priere de 40 jours L x an
avec la congrégation.
L'étude Continuer mes études de Master en Conseil Toute
Familial. I'année
Partager une étude missionnaire avec les freres 1 fois par
de la congrégation. mois
Retraite Assister a une retraite de femmes. 1 fois par an
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Discipline Activité A IEEs
/Temps
Le journal Continuer mon journal spirituel personnel Agenda
personnel capturant les bénédictions de Dieu au cours de
I'année.
La soumission Obéir aux dirigeants de I'église, a mes fréres en Agenda
Christ, a mon patron et a mes collégues, a mes
parents et a mon mari.
Le service Nettoyer les toilettes de I'église. 2 X mMois
Servir de bénévole aux événements de La 4 x an
Bourse du Samaritain
Jeline ou Abstenir-vous d'utiliser les réseaux sociaux 1 jour par
abstinence pendant 24 heures. semaine
Jeliner a partir d'un repas le matin. 1 jour par
semaine
Culte et louange | Passer au moins 10 minutes a adorer en Agenda
reconnaissant la bonté et les caractéristiques de
Dieu.
Se rassembler et participer au culte en 1 jour par
congrégation avec mon église locale. semaine
Contemplation Lire une dévotion quotidienne tirée du livre Agenda
« Jésus. » Appel et méditer sur le message de
Dieu pour ma vie.
La simplicité Eviter toutes sortes de commérages, ne pas Agenda
répéter ce que j'entends et refuser de participer
a des conversations qui ne m'édifient pas.
Etre ponctuel, étre a I'heure pour mes Agenda
engagements.
La Célébration Participer a la Sainte Communion a I'église au 1 fois par
moins une fois par mois. mois
Ecrire quotidiennement dans mon journal Agenda
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Direction Changer mon vocabulaire pendant que je Agenda
Spirituelle prie pour me concentrer sur la recherche

de la direction de Dieu et ne pas demander
selon la mienne.

Direction Prier avec le Conseil des serviteurs de I'Eglise 1 fois par
Spirituelle pour que Dieu nous montre sa vision pour notre sémaine
Mentorat congrégation.

Passer du temps de qualité avec mon mentor au 1 x mois
moins une fois par mois et au besoin.
Mentorat Devenir le mentor spirituel de I'un des jeunes du 1 x mois
La Confession groupe religieux ou du comité de la Bourse du
Samaritain. Priez pour lui et passez du temps de
qualité pour la maturité spirituelle.
Pratiquer la discipline de la confession pendant Agenda
mon temps de priére quotidien.

La Confession Confesser mes péchés aux autres et demander Agenda
pardon pendant que le Saint-Esprit me guide.

4.3 Conclusions

II est important de souligner ce que mentionne Wesley : « Nous confessons en outre
que l'usage de tous les moyens ne suffirait pas a racheter un seul péché ; que seul le
sang de Jésus-Christ suffit a réconcilier le pécheur avec Dieu, puisqu'il n'y a aucune
autre propitiation pour nos péchés, aucune autre source qui puisse purifier l'iniquité et
l'impureté. »

Mon engagement envers Dieu.
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1. Quels sont les moyens de grace ?

2. Mentionnez trois raisons d’étudier la Bible.

3. Etablissez un plan pour lire votre Bible en un an. Déterminez avec qui vous ménerez
I'étude (avec votre famille, avec votre petit groupe, avec un mentor, etc.)

4. Etablissez un plan pour améliorer votre exercice dans les moyens de grace
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Legon 5. Gopcns plus productifs. Gestion du temps
¢4 ‘

Texte biblique : Ephésiens 5 :15-17

« Prenez donc garde de vous conduire avec circonspection, non comme des insenses,
mais comme des sages, rachetez le temps, car les jours sont mauvais. Cest
pourquoi ne Ssoyez pas inconsidérés, mais comprenez quelle est la volonté du
Seigneur. »

e Apprendre a mieux utiliser votre temps pour accomplir le dessein de Dieu pour
nos vies.

5.1 Introduction

Tim Challies définit ainsi la productivité dans son livre Do More and Better : « La
productivité consiste a gérer efficacement vos dons, vos talents, votre temps, votre
énergie et votre enthousiasme pour le bien des autres et pour la gloire de Dieu. »

Pour Gilberto Torrens (2018) « Une vie productive est une vie qui cherche a honorer
Dieu avec tout ce que vous avez. » Cette idée s'applique a chacun d'entre nous : le
professionnel, la femme au foyer, I'étudiant, la personne déja retraitée, les jeunes, etc.

G. Torrens (2018) ajoute : « Une personne
productive est quelqu'un qui prend toutes les
ressources dont elle dispose (qu'elles soient
nombreuses ou peu nombreuses) et cherche a les
utiliser pour atteindre le but pour lequel elles ont été
mises sur terre. Les gens vivent une vie bonne, une
vie productive, seulement dans la mesure ou ils
remplissent le but pour lequel ils ont été concus. »

Dans ces concepts, il ressort que I'une des ressources dont nous disposons est le temps.
Cependant, nous ne sommes souvent pas conscients de sa grande valeur. Pour cette
raison, nous ne sommes parfois pas sages dans son utilisation pour honorer Dieu dans
nos vies.
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Ainsi, dans cette lecon, nous allons analyser comment les gens utilisent actuellement
le temps, comment nous pouvons utiliser le temps et quels sont quelques conseils
bibliques pour I'utiliser au mieux. Sans aucun doute, cela nous permettra de mieux
remplir le but pour lequel Dieu nous a congus.

5.2 Développement
5.2.1 Réalités de l'usage actuel du temps
A) Concernant le travail

Le Mexique est le pays ou les gens travaillent en moyenne le plus d'heures par an, selon
les données de I'Organisation de coopération et de développement économiques
(OCDE). Avec une moyenne de 2 128 heures travaillées par an. (Agrandissement, 2022).

De son c6té, The Economist (2022) souligne que « plus de 8 millions de personnes
travaillent plus de 56 heures par semaine au Mexique. Ces longues journées ont des
effets dans trois dimensions : physiologique, psychologique, ainsi que productivité et
performance. »

B) Concernant les activités de loisirs

Le Mexique est le pays avec la population ayant le moins de temps libre en
Amérique latine, a peine 14 heures par semaine pour les femmes et 16 pour les
hommes, selon I'édition 2013 de I'étude « Panorama social de I'Amérique latine, »
préparée chaque année par le Bureau économique. Commission pour I'Amérique latine
et les Caraibes (CEPALC).

Concernant les activités de loisirs au Mexique, se distingue l'industrie du
divertissement numeérique, qui s'est progressivement développée depuis I'apparition
d'Internet. Mais il est souligné que depuis la pandémie il y a eu un intérét réel et
exponentiel (Equipe éditoriale AV451, 2023). Dans un rapport de Forbes (2020), il est
noté que : Au Mexique, les gens consomment 3,2 heures de contenu par jour, alors
que le week-end, c'est 3 heures.

La tendance a passer beaucoup de temps a regarder la télévision ou a jouer a des jeux
vidéo est en augmentation. German Ortiz (2023) souligne que « la majorité des
personnes interrogées (69%) indiquent qu'elles envisagent d'affecter, le mois prochain,
une partie de leurs revenus aux loisirs et au divertissement (plateformes numériques,
télévision, événements, sports, cinéma, jeux vidéo, diffusion en continu, etc.). »
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Mais que voit-on quand on le voit ? Les Mexicains ont tendance a regarder des
émissions de télé-réalité, les programmes de « télé-réalité » sont les nouveaux
feuilletons. (Olivares, 2018)

e Les émissions de téléréalité enregistrent une note de 3,81 points.
e Les drames enregistrent une note de 3 points.

e Les feuilletons enregistrent une note de 1,91 points.

e Programmes de débat avec 1,73 points.

e La comédie montre avec 1,70 points.

De son c6té, le Conseil National de la Culture et des Arts (CONACULTA) a réalisé une
enquéte nationale aupres d'un échantillon de personnes agées de 12 a 29 ans. Il y a
été confirmé que regarder la télévision commerciale continue d'étre la principale activité
de notre temps libre (52,9%). Les 47,1 % restants consacrent leur temps libre a faire
du sport, a passer du temps avec leur famille et leurs amis, a écouter de la musique a
la radio, a surfer sur Internet et enfin a lire. Les résultats publiés de I'enquéte
n'indiquent pas combien de temps ils consacrent a ces activités, mais c'est presque
certainement I'apres-midi et le soir, pour des périodes qui varient de 1 a 2 heures par
jour, comme le révelent d'autres recherches. (La Régionale, 2015)

Une autre « pandémie » d’abus de temps est celle de I'acces aux réseaux sociaux. John
MacArthur (2016) cite un article du Time Magazine intitulé « II est temps de faire face
a votre dépendance a Facebook, » Kayla Webley partage des statistiques alarmantes :

Un tiers des femmes de 18 a 34 ans consultent leur Facebook deés le matin...
39 % des 1 605 adultes interrogés sur leurs habitudes en matiere de réseaux
sociaux sont « accros a Facebook » ... 57 % des femmes de 18 a 34 ans
déclarent en parler avec les gens en ligne plus quavec les gens
physiquement... 21% admettent qu'ils consultent généralement leur
Facebook au milieu de la nuit.

La pandémie a ensuite considérablement modifié nos habitudes. Par exemple, les
adolescents ont utilisé leur temps libre principalement dans des activités telles
gu’écouter de la musique, regarder la télévision, des séries, des vidéos, les réseaux
sociaux et dormir. Ce sont des activités récréatives passives utilisant la technologie.
(Medina et al, 2020)
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5.2.2 La roue de la vie : fixer les priorités

Peut-étre avez-vous ressenti cette inquiétude. « Avec autant de priorités urgentes, il
est difficile de décider quoi faire ensuite. » En tant qu’étres humains, nous avons
différents domaines et roles a jouer. Ainsi, chacun a le choix de la priorité a donner a
chacun. Parmi ces roles ou domaines, on distingue : la famille, le couple, le travail, les
amis, la profession, la spiritualité, la santé, entre autres.

Ces activités, lorsqu’elles sont représentées sur

un graphique, sont percues comme une « roue

de la vie. » Pour organiser vos priorités, créez 4

une carte de vos domaines les plus importants, gl
les objectifs de chacun et les progrés que vous

avez réalisés. La roue de la vie est un cercle
divisé en sections, généralement de 8 a 12, ,
chaque section représentant un domaine de
votre vie. Vous avez la liberté de choisir les

domaines ou les roles a jouer.

Pour construire la roue, vous devez commencer par choisir les domaines de votre vie
qui sont importants pour vous. Ils peuvent étre. Partie spirituelle, famille, santé, travail,
finances, amitiés, loisirs ou récréation, etc.

Ensuite, analysez votre état actuel dans chacun d’eux. A titre d'exemple, nous citerons
le blog d'Eva Gias (s.d.) et ajouterons quelques questions qui peuvent servir de guide
dans certains de ces domaines :

o Esprit/Valeurs : Avez-vous des préoccupations
spirituelles ou religieuses ? Vivez-vous et agissez-
vous selon vos valeurs ? est-ce que tu médites ?
Participez-vous a votre communauté religieuse ) N S
ou spirituelle ? ...

9

e Amour/Partenariat : Etes-vous vraiment

satisfait de votre situation relationnelle actuelle ? Votre mariage ou votre vie
commune s'est-il déroulé comme vous |'espériez ? Votre relation a-t-elle un
avenir ? Que vous ayez un partenaire ou non, étes-vous satisfait de votre
situation actuelle ?...
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e Famille : Comment vous entendez-vous avec votre famille ? Consacrez-vous
les efforts nécessaires pour améliorer vos relations avec les membres de votre
famille ? Pouvez-vous y aller quand vous en avez besoin ?

e Travail/études : Aimez-vous votre travail ? Et qu'étudies-tu ? Est-ce que tu
étudies ce que tu veux ? Etes-vous motivé pour travailler ou étudier ? Avez-vous
I'impression de progresser dans votre travail ou vos études ? Le travail vous
consomme ? Est-ce que vous essayez assez fort ?...

Ensuite, vous pourrez évaluer sur une échelle de 1 a 10 votre degré de satisfaction
dans chaque domaine de votre vie. Cela vous aidera a identifier dans quel domaine
vous devriez consacrer plus d'efforts.

Quelques avantages de l'utilisation de la roue de la vie. Si vous décidez de créer
votre propre roue de la vie et d'auto-analyser a quel point vous vous sentez épanoui
dans chaque domaine de votre vie, vous bénéficierez des avantages suivants :

o Identifiez rapidement les domaines de votre vie dans lesquels vous devriez
consacrer plus d'énergie et de travail.

e Il vous permet de comprendre les aspects dans lesquels vous devez fixer des
limites. Par exemple, si vous remarquez que vous consacrez beaucoup d’efforts
au travail, mais que vous négligez d'autres domaines comme la famille ou les
amis, vous remarquerez un déséquilibre qui doit étre corrigé en fixant des
limites.

e Aide a définir plus clairement vos objectifs et vos priorités.
e Il vous permet d'établir un itinéraire a suivre pour travailler selon vos objectifs.

o Il est facile de s'intérioriser visuellement.
5.2.3 Conseils bibliques sur l'utilisation du temps

Ce qui différencie la gestion du temps d'un chrétien est la source de ce que nous
considérons comme important. Cette source est Dieu. Un bon point de départ est donc
de réfléchir a la maniere dont Dieu voit le temps et a ce qu'il veut que nous apprenions
sur la gestion du temps.

Avant de procéder a I'établissement de vos objectifs, il est important de revoir certains
principes bibliques qui nous permettront de faire une planification adéquate et de mieux
utiliser notre temps, afin que nous accomplissions le dessein de Dieu dans nos vies.
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Gilberto Torrens (2018) mentionne certains de ces principes bibliques sur l'utilisation du temps
qui nous sont tres utiles pour honorer Dieu de notre vie. Examinons-en quelques-uns :
1. Apprenez a prioriser votre temps.

« Cherchez premierement le royaume et la justice de Dieu ; et toutes ces
choses vous seront données par-dessus. » Matthieu 6 :33

Votre priorité doit étre le Royaume de Dieu et sa justice. « Mais cherchez | Votre priorité doit
d'abord son royaume et sa justice, et toutes ces choses [ce dont nous | €tre le Royaume de
avons besoin quotidiennement] vous seront données par-dessus. » Dieu et sa justice.

Cela ne veut pas dire que I'objectif principal de notre vie est de plaire a Dieu. Méme au
milieu du travail, des études et méme pendant nos loisirs. Cela devrait se refléter dans
quoi et comment nous investissons (ou passons notre temps).

Cela implique également que nous devons subordonner autant que possible les autres
activités que nous menons a la recherche de Dieu. Cela signifie laisser du temps pour
la pratique des disciplines spirituelles, aller au temple, faire des études bibliques,
s'impliquer activement dans un ministere religieux, etc.

Nous avons parlé du but d’étre semblable au Christ. Pour ressembler davantage a
Jésus, nous devons apprendre a voir ses priorités et a les faire notres.

2. Réfléchissez sérieusement a la facon dont vous utilisez votre temps.

Conduisez-vous avec sagesse envers ceux du dehors, et rachetez le
temps. Colossiens 4 :5

Une autre traduction dit : « Vivez sagement avec ceux qui ne croient pas au Christ, en
tirant le meilleur parti de chaque moment opportun. »

Réfléchissons a la déclaration suivante de John MacArthur (2016) :

L'exhortation de Paul a d'énormes implications sur la fagon dont nous
interagissons avec les médias sociaux. Un jour, nous nous tiendrons devant le
Christ et rendrons compte de la maniére dont nous utilisons ses ressources (y
compris notre temps et notre énergie). Dans cette optigue, combien de temps
pouvons-nous justifier de consacrer a regarder et a lire Twitter, Facebook,
YouTube ou des sites similaires ? Noubliez pas : quelques heures par jour, au
cours d'une vie, équivaut a des années d'opportunités manqguées.
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Maintenant, je vous invite a faire I'exercice suivant. Supposons que pendant un mois
vous consacriez une heure par jour a « simplement consulter des informations et des
commentaires » sur vos réseaux sociaux. Selon vous, qu’aurait-il pu se passer si nous
avions passé ce temps a parler du Christ a une seule personne pendant une heure ?
Pensez maintenant a ce qui se serait passé dans un an, dans cinq ans, etc.

3. Lorsque vous planifiez vos activités, pensez a I'utilisation de votre temps

Nous vous suggérons de préparer un plan pour chacun des domaines de votre vie que
vous avez sélectionnés. A titre d'exemple, nous vous proposons un plan pour améliorer
le domaine spirituel d'un disciple.

5.3 Conclusions

Pour étre des personnes productives ou fructueuses, nous devons faire preuve de
sagesse en tirant parti des ressources limitées dont nous disposons tout au long de la
vie. En ce sens, I'une des ressources les plus importantes est le temps. Nous devons
tirer le meilleur parti de notre temps pour accomplir le dessein que Dieu a pour nos
vies.

Parfois, le temps disponible est limité en raison de longues heures de travail ou d'études
(parfois les deux). Nous devons étre conscients que la structure actuelle de la société
nous impose de longues heures de travail, en plus d'offrir des salaires trés bas, ce qui
nous oblige parfois a rechercher d'autres sources de revenus complémentaires et avec
cela nous finissons par consommer le peu de temps libre.

Mais nous devons faire une analyse approfondie et reconnaitre qu’a d’autres occasions,
nous avons perdu ce temps libre en divertissements qui ne contribuent en rien a
I'accomplissement de notre but dans la vie. Dans les temps modernes et avec |'aide de
la Technologie, de nombreuses distractions sont apparues comme Internet, le
streaming, les jeux numériques, les réseaux sociaux, etc.

Nous devons nous arréter et considérer que nous devrons rendre des comptes a Dieu,
car nous aurions pu contribuer a la construction du Royaume de Dieu si nous avions
utilisé ce temps a bon escient. Il est donc temps de réfléchir a I'usage que nous en
faisons et de planifier la maniere la plus efficace d'en profiter.
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Mon engagement envers Dieu.

1. Selon vous, quel est votre temps libre que vous pouvez éliminer pour chercher a
étre plus productif ? Combien de temps pouvez-vous gagner en effectuant ces
modifications chaque jour et chaque semaine ?

2. Essayez d'utiliser I'outil appelé La Roue de la Vie et estimez combien de temps il
est sain de consacrer a chaque domaine de votre vie : famille, ministére, travail,
amis, santé, préparation académique, etc.

3. Comment pourriez-vous mieux utiliser votre temps pour étre plus productif avec
votre famille ?

4. Comment pourriez-vous mieux utiliser votre temps pour étre plus productif dans
votre ministere ?
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Lecon 6 Gagnezle tuiaille intericure

Texte bibligue : Romains 7 :15-25
« Je trouve donc en moi cette loi : quand je veux faire le bien, le mal est attaché a moi, »

o Rechercher |'entiére sanctification pour pouvoir surmonter notre lutte intérieure.

6.1 Introduction

En tant que chrétiens, nous sommes nés de nouveau avec une « nouvelle » nature par
le Saint-Esprit, cependant, notre « vieille » nature pécheresse lutte toujours pour le
controle. L'ap6tre Paul a atteint un point dans sa marche avec Dieu ou il était
complétement épuisé a cause de la guerre intense qui se menait en lui. Mais en fin de
compte, le témoignage de Paul nous encourage dans la poursuite du méme combat.

Dans cette lecon, nous allons étudier comment se transformer du « vieil homme » pour
devenir une nouvelle créature en Christ.

6.2 Développement
6.2.1 Gagner la bataille en moi. Romains 7 :15-25

En tant que chrétiens, nous sommes nés de nouveau avec une « nouvelle » nature par
le Saint-Esprit, cependant, notre « vieille » nature pécheresse lutte toujours pour le
controle. C'est pourquoi nous avons tant de conflits internes.

L'ap6tre Paul nous enseigne comment nous pouvons atteindre un point dans notre
marche avec Dieu ou nous sommes totalement épuisés a cause de la guerre intense
qui se livre en nous. Lisons donc un peu ce que Paul nous enseigne et les
encouragements qu'il a a nous offrir alors que nous menons nos propres batailles. Lisez
Romains 7 :15-25

Pouvez-vous entendre le désespoir dans les paroles de Paul ? Paul nous décrit I'étre humain
qui traverse une bataille spirituelle interne. Maintenant, gardez a I'esprit que Paul n’est pas
un novice, il n‘est pas un nouveau croyant. C'est un croyant mdr. Il écrit un livre qui figure
dans la Bible, il est missionnaire dans tout I'Empire romain, il est probablement le chrétien
le plus fort qui ait jamais vécu apres Jésus, et pourtant il se bat.
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Les batailles spirituelles se produisent lorsque :
1. J'essaie de plaire a Dieu avec ma propre force :

2. J'essaie de changer les choses dans ma vie du mal au bien simplement par ma
volonté.

Maintenant, si Paul, en tant que chrétien mir, a eu de telles difficultés, il est probable
qu'il y ait aussi quelque chose dans nos vies avec lequel nous luttons.

Alors, au fur et a mesure que nous avancons dans cette lecon, j'aimerais vous inviter
a y réfléchir. Avec quoi luttez-vous ? Que souhaitez-vous changer, mais vous n'y
parvenez pas ? Est-ce votre tempérament ? Une addiction ? Votre attitude ? Une
habitude secrete ? Le manque de pardon ? Ressentiment ?
Nous allons diviser cette lecon en 3 sections principales :

a) Le colit. Romains 7 :15-21

b) La cause. Romains 7 :21-23

c) Le reméde. Romains 7 :24-25
Le plan de bataille de Dieu pour ma victoire.

6.2.2 Le codt. Romains 7 :15-21

Essayer de plaire a Dieu et de faire le bien par vous-méme est épuisant et finira par
vous épuiser. Mener la bataille spirituelle intérieure par nos propres moyens a un prix
et entraine des conséquences émotionnelles.

Il'y a six choses qui se produisent lorsque j'essaie de mener la bataille spirituelle interne
qui se déroule en moi avec mon propre pouvoir. Ce sont des conséquences
émotionnelles, chacune entrainant l'autre.

A. Confusion

« Car je ne sais pas ce que je fais : je ne fais point ce que je veux, et je fais
ce gue je hais. » Romains 7 :15

Pablo ne comprend pas pourquoi il fait ce qu'il fait.
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B. Culpabilité et honte

« Or, si je fais ce que je ne veux pas, je reconnais par-la que /a loi est
bonne. » Romains 7 :16

La culpabilité et la honte surviennent parce que nous savons que ce que nous faisons
est mal.

C. Culpabilité et honte

Mais je n'y peux rien car je ne le fais plus. C'est le péché en moi qui est plus
fort que moi, qui me pousse a faire ces mauvaises choses. (Romains 7 :17)

Lorsque vous commencez a faire quelque chose plusieurs fois, cela devient une
habitude dans votre vie et vous ne pouvez plus arréter de le faire. Cela devient une
contrainte, une habitude, une addiction.

D. Auto-condamnation

Je sais que je suis pourri intérieurement en ce qui concerne mon ancienne
nature pécheresse. (Romains 7 :18a)

Certains d’entre nous sont des professionnels dans I'art de se rabaisser, nous sommes
des professionnels dans l'art de se condamner. Paul se rabaisse en disant qu'il est
pourri intérieurement. Personne ne lui a dit ca, c'est son propre esprit.

Lorsque nous commengons a nous condamner, c'est le signe inévitable que nous
sommes engagés dans une bataille spirituelle.

E. Frustration

Peu importe dans quelle direction je me tourne, je ne peux pas me résoudre a
faire la bonne chose. Je veux le faire, mais je ne peux pas. Quand je veux faire
le bien, je ne le fais pas ; et quand j'essaie de ne pas faire le mal, je le fais
guand méme ! Maintenant, si je fais ce que je ne veux pas, le probleme est clair
: le péché me tient toujours dans ses griffes maléfiques. (Romains 7 :18b-20)

C'est la marque d’un chrétien qui essaie de vivre selon sa propre puissance, au lieu de
vivre selon la puissance de Dieu.

Le péché est la contrepartie spirituelle de la loi physique de la gravité. La gravité vous
entraine dans le domaine physique et le péché vous entraine dans le domaine spirituel.
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Disons que je veux ignorer la loi de la gravité et que je dis « Je vais voler, je vais étre
le premier étre humain a voler », puis je sors et je commence a battre des ailes (en
bougeant mes bras de haut en bas). Je peux battre des ailes aussi fortes que je veux,
aussi longtemps que je veux, et je ne quitterai jamais le sol. Parce que la loi de la
gravité est plus forte que ma capacité humaine a voler. La méme chose se produit dans
le domaine spirituel.

Lorsque j'essaie de faire la bonne chose simplement par la force de la volonté, je ne
fais que battre des ailes. Je ne vais pas me relever du sol. Je peux décoller pendant
une semaine, deux semaines, trois semaines ou un mois, puis je recommence a trop
manger, je recommence a crier apres les enfants, je retourne a l'alcool ou a la
pornographie. Quand j'essaie de changer par la force de la volonté, je me fatigue tres
vite.

Vous n’allez pas vaincre la gravité, et vous n‘allez pas vaincre le péché par vous-méme,
cela provoquerait de la frustration dans votre vie.

F. Découragement et désespoir

Il semble étre un fait de la vie que lorsque je veux faire ce qui est bien, je
fais inévitablement ce qui est mal... Dans mon esprit, je veux étre le
serviteur volontaire de Dieu, mais au lieu de cela, je me retrouve toujours
esclave du péché. (Romains 7 :21 et 23)

Il dit : « Jai envie d'abandonner. » « Je suis dans une bataille et je perds, et je me
sens désespéré. » Qu'est-ce qui vous rend désespéré dans votre vie ?

Ensuite, Paul parle de la cause de la bataille.

6.2.3 La cause. Romains 7 :21-23

La cause de mon combat intérieur est la suivante : j'ai deux natures
I Vous avez votre ancienne nature avec laquelle vous étes né, et
vous avez une nouvelle nature qui vous a été donnée lorsque vous
avez fait confiance a Christ, lorsque vous étes né de nouveau et
étes devenu croyant. Cette nouvelle nature veut faire ce qu'il faut, |
mais vous avez toujours l'ancienne nature en vous.
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Ces deux natures sont en conflit constant 'une avec l'autre, et c'est la cause de la
bataille. Pensez a un « tir a la corde, » vous avez une corde et quelqu'un qui tire chaque
extrémité dans des directions différentes.

Alors vous voyez comment c'est : ma nouvelle vie me dit de faire ce qu'il
faut, mais I'ancienne nature qui est encore en moi aime pécher. Oh, dans
quelle terrible situation je me trouve ! (Romains 7 :24a)

La Bible appelle cette vieille nature la chair, le vieil homme. Méme si vous étes chrétien,
votre ancienne nature est toujours vivante, vous allez vivre avec elle pour le reste de
votre vie. Vous ne vous débarrassez pas de votre ancienne nature avant d‘aller au Ciel.
Lorsque vous étes devenu un disciple du Christ, Il vous a donné une nouvelle nature
et la capacité de faire ce qui est juste, mais cela est en guerre avec « votre ancien
vous. »

Bien que je sois croyant, j'ai toujours mon ancienne nature qui veut étre fiere, qui veut
voler, qui veut mentir ou qui veut bavarder ; cette vieille nature est toujours la.

Maintenant, vous pourriez dire : « Eh bien, c'est juste une question de volonté. » Le
probléme est que la volonté ne suffit pas a vaincre votre ancienne nature. Cela arrivera
pendant un certain temps, puis vous vous fatiguerez et cesserez de battre des ailes.
Ce n’est pas parce que vous savez ce qui est bien que vous le faites.

Finalement, il tombe face contre terre, épuisé, et nous raconte le plan de Dieu pour la
victoire.

6.2.4 Le reméde : le plan de bataille de Dieu pour ma victoire.
Romains 7 :24-25

Qui me libérera de cette vie dominée par le péché ? Grace a Dieu. La
réponse est par Jésus-Christ notre Seigneur. (Romains 7 :24-25)

Paul nous donne également la réponse a la bataille. Notez que la réponse n’est pas un
principe, ce n’est pas un programme, ce n‘est pas une pilule, ce n’est pas un séminaire,
ce n'est pas un nouveau livre, ce n'est pas de la psychologie, ce n‘est pas une thérapie
ou une philosophie. La réponse est une personne. La réponse est Jésus-Christ.
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Pablo est au bout du rouleau, et 1a ou il se trouve, il recoit une
lueur d'espoir. Et vous obtenez la réponse... vous dites « Je |'ai
compris... la réponse est dans ce que Jésus a fait, la réponse
est Jésus notre Seigneur. » La réponse est que seul Dieu peut
vous libérer, par Jésus-Christ !

Avez-vous entendu cette phrase que nous disons : « Jésus est

la réponse a tous vos problemes ? » C'est vrai. Mais ce n'est ‘
pas aussi simple que ¢a. Bien que Jésus soit la réponse a tous

nos problémes, nous devons savoir COMMENT. « En quoi Jésus est-il la réponse a tous
mes problémes ? »

C'est un sujet tres profond, mais il y a certaines choses de base par lesquelles vous
devez commencer, pour gagner la bataille en vous-méme.

1eER. Je dois approfondir ma compréhension de Jésus-Christ

« Que le péché ne régne donc point dans votre corps mortel, et n'obéissez
pas a ses convoitises. Ne livrez pas vos membres au péché, comme des
instruments d'iniquité ; mais donnez-vous vous-mémes a Dieu, comme étant
vivants de morts que vous étiez, et offrez a Dieu vos membres, comme des
instruments de justice. » Romains 6 :12-13

Avoir Jésus en vous est ce qui provoque la bataille. Mais avoir Christ en vous ne suffit
pas. Il est peut-étre un résident, mais il veut étre le président de votre vie.

Il ne veut pas seulement prendre de la place, il veut étre aux commandes. Il veut étre
le Seigneur, le patron, le PDG, le président, le conseil d'administration. Il vous veut
SOUS UNE NOUVELLE DIRECTION.

Pour avoir Jésus comme Seigneur de votre vie, vous devez approfondir votre
compréhension de Jésus-Christ. Vous devez en apprendre davantage sur Lui, et cela
se fait en passant du temps avec Lui : du temps a lire votre Bible, du temps a étudier
la parole, du temps a prier, a passer du temps en téte-a-téte avec Jésus, a vous
connecter avec votre petit groupe, a venir a I'église.

Plus vous connaissez Jésus, plus vous ressemblez a Jésus, plus vous agissez comme
Jésus, plus vous aimez comme Jésus.
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2e. Détectez et démantelez le mensonge auquel je crois.

« S/ nous disons que nous n'avons pas de peéchée, nous nous séduisons nous-
mémes, et la vérité n'est point en nous. » 1 Jean 1 :8

Vous devez comprendre que la principale facon dont Satan gache votre vie est de vous
suggérer des mensonges ou de vous faire mentir a vous-méme. C'est ainsi que vous
gachez votre vie en croyant a ces mensonges.

Chaque fois que vous exposez et contestez un mensonge que vous avez entendu en
vous-méme, vous serez plus libéré. Le péché nous amene a nous tromper nous-mémes.

Nous nous disons tous des mensonges tout le temps. L'un des principaux est lorsque
nous disons « Oh, ce n'est pas vraiment un probléme. »

Qu’est-ce que tu prétends n'étre pas un probléme dans ta vie ? Dans votre mariage ?
Dans vos habitudes ? Sur quoi vous vous mentez ?

Derriere chaque acte autodestructeur se cache un mensonge auquel j'ai cru. Peut-étre
vous étes-vous convaincu de quelgue chose qui n‘est pas vrai. On se dit souvent que
les choses vont bien alors qu’elles ne le sont pas, et on se dit que les choses ne vont
PAS quand elles le sont.

Pour arréter de me vaincre, je dois arréter de me tromper. Je dois devenir une vraie
personne, arréter de nier, arréter d’excuser, arréter de tolérer, arréter de minimiser.

Quel comportement autodestructeur endurez-vous dans votre vie ? Quelle est la vérité
gue vous devez admettre ? Vous devez admettre la vérité et la vérité vous libérera. Et
qui est la vérité ? Jésus est la vérité.

3e. Je dois déclarer mon combat a quelqu'un.

« Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres,
afin que vous soyez guéris. La priere fervente du juste a une grande efficace. »
Jacques 5 :16

Notez que le verset dit de ne pas confesser votre péché a Dieu, mais de vous confesser
les uns aux autres et de prier les uns pour les autres. Si vous avez des probléemes avec
votre bouche, votre comportement, votre dépendance secréete, la Bible dit que nous
devons les partager.
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Si tout ce que vous voulez, c'est étre pardonné, admettez-le simplement a Dieu, mais
si vous voulez changer, et que vous voulez étre guéri, et que vous voulez étre différent,
Dieu dit que vous devrez I'admettre quelgu'un d'autre.

Vous n'étes pas obligé de I'admettre a tout le monde, tout ce dont vous avez besoin
c'est d'une personne qui vous aime inconditionnellement, vous accepte, prie pour vous
et est votre partenaire responsable.

Personne ne part seul en guerre, pour se battre seul. Vous partez en équipe. Vous avez
besoin d'un partenaire de combat. Vous avez besoin d’'une personne dans votre vie
avec qui vous étes honnéte et franc.

Vous lui dites « J'ai du mal avec ca » et lorsque vous faites cela, la soupape de décharge
s'ouvre, la pression disparait.

Je dis donc : Marchez selon I'Esprit, et vous naccomplirez pas les désirs de /a
chair. Galates 5 :16

6.3 Conclusions

Dieu a placé en vous la nouvelle nature et tout ce dont vous avez besoin pour vivre
une vie victorieuse, mais cela ne vaut rien si vous n‘avez pas le Saint-Esprit qui vous
donne le pouvoir de le faire.

Si vous essayez de gagner la bataille spirituelle en vous basant uniquement sur la
volonté, vous ne faites que battre des ailes.

Toutes nos bonnes intentions ne suffiront jamais, vous ne pouvez pas arréter de boire,
de mentir, d'étre violent, de controler vos instincts, d'arréter de regarder du porno... la
seule facon de gagner la bataille contre la vieille nature est de laisser le Saint-Esprit
vous sanctifier... Vous ne pouvez pas vivre la vie chrétienne par vos propres forces.

Je ne sais pas a quoi vous faites face aujourd'hui. Je connais mes propres difficultés et
je sais aussi que j'en ai marre d'essayer de changer par moi-méme.

Etes-vous prét a tout donner a Jésus ? Voulez-vous approfondir votre compréhension
de Lui, étes-vous prét a démanteler les mensonges de I'ennemi dans votre vie et a
avouer votre lutte a quelqu’un ?

Prions et demandons au Saint-Esprit de nous donner la puissance...
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Mon engagement envers Dieu.

1. Quelle est la raison pour laquelle certains chrétiens vivent encore dans la chair ?

2. Quels sont les domaines dans lesquels I'ennemi peut encore vous vaincre (ou
vous a vaincu jusqu’a présent) ? Quelles mesures un chrétien doit-il prendre s'il
est encore vaincu par la chair ?

3. Comment le chrétien peut-il étre sanctifié par le Saint-Esprit ?

4. Comment I'Eglise ou d’autres disciples peuvent-ils aider un chrétien a étre
sanctifié par le Saint-Esprit ?
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cont. (L (G riice uui me transforme |

Texte bibligue : 2 Corinthiens 3 :18

« Nous tous qui, le visage découvert, contemplons comme dans un miroir la gloire
au Seigneur, nous sommes transformés en la méme image, de gloire en gloire,
comme par le Seigneur, 'Esprit. »

e Comprendre comment nous sommes transformés a l'image du Christ.

e Rechercher jour apres jour que le Saint-Esprit fasse I'ceuvre de transformation
a lI'image du Christ en nous.

7.1 Introduction

Peut-étre avez-vous chanté cette chanson dont le refrain dit : « Je veux étre davantage
comme toi, voir la vie comme toi, me saturer de ton Esprit et refléter ton amour pour
le monde. » Nous savons également que notre objectif est d’étre transformé a l'image
du Christ. Mais comment cela se produit-il ?

Dallas Willard, dans son livre Renew Your Heart : Be Like Christ , nous parle de la
transformation spirituelle, qu'il définit comme le renouveau du coeur. Il sagit d'un
processus guidé par le Saint-Esprit par lequel le monde intérieur de la personne se
forme pour devenir I'étre intérieur du Christ lui-méme.

A mesure que nous sommes spirituellement formés en Christ, notre vie extérieure
devient une expression du caractére et des enseignements de Jésus. Le centre de la
formation chrétienne est Jésus, et le but est la conformité avec Lui qui nait d'une
transformation intérieure lorsque nous interagissons avec la grace de Dieu.

Dans cette lecon et la suivante, nous allons étudier chacune des dimensions de la
nature humaine et la condition positive de chacune d’elles dans le processus de
formation spirituelle.
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7.2 Développement
7.2.1 Le caeur dans le systéeme de vie humaine

Le cceur, la volonté ou I'esprit humain est le centre exécutif de la vie humaine. Le coeur
est le lieu ou se prennent les décisions pour la personne dans son ensemble. C'est sa
fonction. En regardant de pres la totalité de I'étre humain, nous retrouvons six aspects
essentiels dans notre vie qui interagissent :

e L'esprit (pensées et sentiments),
e La volonté,
e Le corps,
e Le contexte social et
e L'ame.
Si les six dimensions sont alignées sur Dieu et sur ce qui est bon, nos actions porteront

de bons fruits. Mais si ces dimensions ne sont pas alignées de cette maniere, nous
porterons de mauvais fruits.

7.2.2 Mal essentiel chez la maitresse déchue

Pour Dallas Willard (2004), il est essentiel de rappeler qu’il existe de grands
dysfonctionnements et malformations de l'esprit, des sentiments, du corps et des
relations sociales dus au péché. La véritable source de nos échecs réside dans nos
choix.

Le probleme est que nous ne craignons pas Dieu. Lorsque nous commengons a craindre
d’agir en opposition avec Dieu, nous pouvons alors commencer a étre sages. Lorsque
nous excluons Dieu du cceur et de I'ame, l'intellect devient dysfonctionnel et tente de
concevoir une « vérité » alternative selon laquelle 'hnomme est Dieu, mais cela ne
conduit qu’au chaos.

L'impulsion vers I'autosatisfaction ouvre la porte a une vie sans limites, cela se produit
lorsque I'nomme fuit Dieu. Par conséquent, une personne perdue est celle qui se
confond avec Dieu et qui croit pouvoir controler sa vie.
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7.2.3 L'excellence radicale restituée a I'ame

La restauration est la réorganisation des six dimensions de I'étre humain subordonnées

a Dieu

. Pour cela, il y a certains aspects fondamentaux.

Nous commengons par le renoncement a nous-mémes, il s'agit de perdre notre
vie dévastée.

Nous devons aussi perdre notre vie pour la retrouver, c'est-a-dire renoncer a
nos désirs comme quelque chose de primordial, en I'échangeant contre les
projets de Dieu.

Et enfin, nous devons prendre la croix, c'est-a-dire nous débarrasser de nos
désirs et de nous-mémes. La croix que nous devons porter est placée au-dessus
de tout désir obsessionnel et déséquilibré, pour que le large champ de I'amour
agape puisse faconner en nous une vie compléte et éternelle avec Dieu et les
hommes. Il faut faire mourir le « moi. »

7.2.4 Changement spirituel

Jésus est venu nous enseigner que le véritable changement est possible, que nous ne
devons pas vivre sans espoir, sans chagrin ou sans peur. Il comprenait la grandeur de
Dieu et agissait en conséquence. Nous avons de I'espoir ! Nous pouvons étre différents
si nous permettons au Christ de prendre le contréle de nos vies et de commencer a

changer nos dimensions humaines.
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Si nous voulons prendre
soin de notre formation
spirituelle ou de celle des

Si nous voulons prendre soin de notre formation
spirituelle ou de celle des autres, la vision du
Royaume est le point de départ essentiel. Le autres, la vision du
royaume de Dieu est la sphére de la volonté | povaume est le point de
effective de Dieu, le lieu ou se fait ce que Dieu veut. départ essentiel.

Deuxiemement, nous décidons de vivre dans le

royaume de Dieu en obéissant a I'exemple et aux enseignements de Jésus. C'est
la maniéere de lui faire confiance. Personne ne peut vraiment croire la vérité sur
Jésus sans lui faire confiance en décidant de lui obéir.

Ensuite, la vision et la ferme intention d’obéir au Christ conduiront naturellement
a rechercher et a appliquer les moyens appropriés pour atteindre cet objectif.
Ici, les moyens en question sont des moyens de transformation spirituelle, de
remplacement du caractére intérieur « perdu » par le caractére intérieur de
Jésus : sa vision, sa compréhension, ses sentiments, ses décisions et son
caractere.
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Les moyens pour atteindre cet objectif ne sont pas tous directement sous mon contrdle,
puisque certains d'entre eux sont les actions de Dieu envers moi et en moi. Cependant,
certains le sont. Il s'agit de choses qui peuvent étre faites avec l'aide de Dieu dans
chacune des dimensions de notre vie et de notre étre pour renouveler le coeur humain
et former progressivement le monde caché et intérieur de la personne.

7.2.5 Transformation de l'esprit : pensées

Tout commence lorsque nous assimilons la pensée que Dieu existe, qu'il nous aime et
gu'il se soucie de nous, c'est alors que nous pouvons commencer a aligner notre volonté
avec Lui. Il est nécessaire de mettre la Parole de Dieu devant notre esprit, méditez-le,
réfléchissez a sa signification, explorez ses implications, en particulier la facon dont il
affecte nos propres vies.

Pour servir Dieu correctement, nous devons penser de maniére juste et honnéte.
Lorsque les Ecritures sont installées dans un esprit bien-pensant, sous la direction et la
formation du Saint-Esprit, une telle personne est sur le chemin de la formation
spirituelle. Les pensées sont directement liées a la vision de la formation spirituelle,
sans laquelle rien ne change. Si la vision n'est pas percue de maniére adéquate,
I'intention qui sera formée sera erronée (ou inexistante) et les moyens qui seront mis
en pratique seront chaotiques et inefficaces.

Les dangers particuliers de |'esprit sont :

o Fierté et confiance excessive dans certaines idées, qui se transforment en fierté
dans la doctrine, la pratique et la tradition, tombant dans le Iégalisme et
I'arrogance.

e Un autre danger est la méconnaissance des faits. Si nous voulons utiliser notre
esprit correctement, nous devons vivre avec une attitude ouverte et un désir
constant d’apprendre, sans tirer de conclusions hatives sur des sujets sérieux.

e Un troisieme danger important dans la vie mentale du disciple est de permettre
a nos désirs de guider nos pensées ; surtout le désir de prouver que nous avons
raison. Cela va généralement de pair avec un sentiment de supériorité
intellectuelle et est souvent lié au désir de recevoir I'approbation des autres.

e Un quatriéme grand danger concerne les images que nous acceptons dans notre
esprit. Il peut s’agir d'images d‘autorité intellectuelle ou d'images de bien-étre
économique ou dimages du macabre et de I'horrible ou dimages de pouvoir
(dominance) et de sexualité, etc.
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7.2.6 Transformation de l'esprit : les sentiments

Le ressenti recouvre toute une gamme de choses qui sont

ressenties : notamment les sensations, les désirs et les
émotions. De nos jours, nous faisons appel aux sentiments
parce qu'ils sont considérés comme les plus vitaux, les plus

intérieurs de 'homme. Comprendre le r6le des sentiments

dans la vie et dans le processus de formation spirituelle est

essentiel.

Les sentiments, plus que toute autre composante de notre L
nature, sont le déclencheur d’actes pécheurs. Se laisser guider par Ies sentlments
équivaut a se laisser guider par ce que I'on n‘est pas capable de contrOler.

L'étre humain n'est pas responsable de ses émotions et de ses pulsions instinctives ni
de leur ressenti, car elles surgissent automatiquement de son inconscient, mais il est
responsable de ce qu'il décide et en fait. Les étres humains ont la capacité inhabituelle
de les utiliser « de maniére appropriée » pour la vie et le bien social, ou pour se détruire
ou détruire les autres.

Les sentiments liés a I'amour, a la joie et a la paix sont ceux qui doivent caractériser
une vie transformée par le Christ. Le danger des sentiments survient lorsque I'on
confond I'état avec le sentiment qui l'accompagne, par exemple, I'état de paix
s'accompagne du sentiment de tranquillité. En ce qui concerne notre formation
spirituelle, nous devons prendre la décision d'agir en fonction de I'état, bon ou mauvais,
et laisser les sentiments surgir comme un sous-produit ultérieur, comme ils le feront
sans aucun doute.

7.3 Conclusions

En tant qu'étres humains, nous avons diverses dimensions telles que : I'esprit (pensées
et sentiments), la volonté, le corps, le contexte social et I'ame. En venant a Christ et en
I'acceptant comme Sauveur et Seigneur, une transformation commence a s'opérer en
nous. Cette transformation doit affecter positivement chacune des dimensions évoquées.

Si nous négligeons I'une de ces dimensions, notre transformation en sera affectée, de
telle maniére qu’elle aura un impact négatif sur notre croissance spirituelle a I'image
du Christ. Nous devons donc veiller a ce que notre transformation soit compléte et nous
permette de refléter le Christ.
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En particulier, nous étudions que la transformation de I'esprit en termes de pensées
nécessite des disciplines spirituelles pour en savoir plus sur le Christ et chercher a
aligner nos pensées sur Sa volonté. En faisant cela, Dieu agira en nous, nous accordant
sa grace afin qu'il y ait une transformation dans nos cceurs.

La méme chose arrive avec nos sentiments. Celles-ci découlent des émotions et des
pensées que nous associons a certaines circonstances. Tandis que I'’émotion est un
ensemble de réponses neurochimiques et hormonales qui nous prédisposent a réagir
d’'une certaine maniére a un stimulus externe. Notre responsabilité est de bien gérer
nos émotions et nos pensées pour éviter la formation de sentiments négatifs comme
I'amertume, I'envie, la jalousie, etc. Le réle de Dieu a travers Son Saint-Esprit est de
nous aider a opérer en nous une transformation qui nous aide a développer le Fruit de
I'Esprit.

Mon engagement envers Dieu.
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1. Pourquoi est-il important que I'esprit (pensées et sentiments), la volonté, le corps,
le contexte social et I'ame soient alignés pour porter du fruit ?

2. Il est mentionné que pour avoir un changement spirituel, il est important d’avoir
le Royaume de Dieu comme point de départ. Pourquoi pensez-vous que cela
devrait étre ainsi ?

3. Comment expliquez-vous le processus de Transformation de I'esprit en termes de
pensées ? Quels sont les dangers particuliers de I'esprit ?

4. Comment expliquez-vous le processus de Transformation de I'esprit en termes de
ressentis ? Quelle relation existe-t-il entre les émotions et les sentiments ?

Références bibliographiques

Willard, Dallas. (2004). Renueva tu corazon: sé como Cristo. Editorial Clie
(Renouvelez votre ceeur : soyez comme le Christ. Editions Clie).
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Lecon 8 % @Wdﬁﬁ qui me transforme i

Texte biblique : Ephésiens 4 :22-24

"... eu égard a votre vie passée, du vieil homme qui se corrompt par les convoitises
trompeuses, a étre renouvelés dans l'esprit de votre intelligence, et a revétir 'homme
nouveau, créé selon Dieu dans une justice et une sainteté que produit la verité. »

e Comprendre comment nous sommes transformés a l'image du Christ.

e Rechercher jour aprées jour que le Saint-Esprit fasse I'ceuvre de transformation
a lI'image du Christ en nous.

8.1 Introduction

Dans la lecon précédente, nous avons commencé a étudier chacune des six dimensions
de la nature humaine et la condition positive de chacune d’elles dans le processus de
formation spirituelle. Nous avons déja étudié la transformation de I'esprit en ce qui
concerne les pensées et les émotions.

Dans cette lecon, nous allons étudier comment faciliter le processus de transformation
au niveau de la volonté, du corps, du contexte social et de I'ame.

8.2 Développement
8.2.1 Transformé a l'image du Christ
Facundo Vanni (2016) souligne que :

« Nous devons changer notre cceur, en cherchant a ressembler chague jour
davantage a Jésus, qui est Dieu lui-méme. Nos caeurs sont corrompus
(Matthieu 15 :18-20). Alors que nous sommes transformés par Dieu en
l'image glorieuse de Jésus, nous sommes renouvelés, de nouvelles personnes
qui abandonnent leur propre mode de vie, leur ego, et s abandonnent aux
pieds de Jésus-Christ, apprenant et vivant ses enseignements, partageant les
richesses de sa gloire. »
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Pablo Polischuk (2016), analysant ce que John Sttot établit dans son ouvrage « Radical
Discipleship, » résume comment se produit le processus de transformation a l'image
du Christ :

1. Le processus pour devenir semblable au Christ exige :

1) Un abandon de notre étre a Dieu, comme un sacrifice vivant, saint, agréable
a Dieu ;

2) Ne pas se laisser conformer ou se modeler aux courants de ce siecle ;

3) Etre transformé en votre étre ;

4) Par le renouvellement de votre esprit (Romains 12 :1-2)

Semblable a la position de Jean-Baptiste, Il doit grandir (empiéter et affecter les
processus cognitifs, émotionnels, motivationnels et conducteurs de I'étre intérieur),
et le moi de I'étre doit diminuer, donnant lieu aux revendications de Jésus-Christ
dans son la vie (Jean 3 :30), amenant la volonté humaine a s'incliner, a se soumettre
et a s'abandonner a la volonté de Dieu.

2. Le processus pour devenir semblable a Jésus-Christ est renforcé par I'actualisation
du potentiel d’expérimenter la liberté du péché en se considérant comme « mort au
péché, mais vivant pour Dieu » en Jésus (Romains 6 :11). Actualiser le fait qu'en
étant identifié au Christ dans sa mort, et en considérant que vous n'étes pas soumis
a l'esclavage mais libre du pouvoir du péché (Romains 6 :1-14).”

Nous continuerons ensuite a explorer les domaines de transformation soulignés par
Dallas Willard (2004).

8.2.2 Transformation de la volonté et du caractere

Notre caractére est la structure globale et interne de soi qui se révele dans nos
comportements a long terme et a partir de laquelle nos actions découlent plus ou moins
automatiquement. La volonté représente la capacité de créer ou de s'abstenir de créer
quelgue chose : une action ou une chose. Cela fait exister certaines choses.

Notre volonté seule ne peut pas nous conduire au changement. Cependant, exercer
ma volonté et changer mes pensées et mes sentiments peuvent faire de moi le genre
de personne qui agit déja mieux.
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La volonté transformée a l'image du Christ a un seul but et exprime une dévotion
joyeuse a Dieu et a sa volonté, a ce qu'il veut pour nous, ainsi qu'un désir de le servir,
lui et nos semblables, par amour pour lui. Est le résultat d'une formation spirituelle
chrétienne concernant la volonté, le coeur ou I'esprit.

Le trait caractéristique de la volonté séparée de Dieu est la duplicité (fragmentation et
multiplicité). Une telle volonté veut beaucoup de choses qui ne peuvent étre conciliées
les unes avec les autres. Le coeur (volonté, esprit) est I'objet de I'attention de Dieu chez
I'étre humain, ainsi que chez son interlocuteur. Il s'adresse au cceur car il représente
qui nous sommes vraiment, qui nous décidons et avons décidé d'étre. Ce que Dieu
attend de nous ne peut venir que du cceur. Il respecte la centralité de notre volonté et
ne l'ignorera jamais ; Il désire former un caractere divin en nous et pour nous, afin
d'accomplir la destinée éternelle qui nous est destinée.

Devenir vraiment quelqu'un qui veut avant tout agir en harmonie avec le royaume de
Dieu et sa justice (Matthieu 6 :33) n'est pas quelque chose qui se fait du jour au
lendemain. Cependant, grace a un objectif et une décision claire, a des disciplines
spirituelles appropriées et a la Grace qui nous illumine et nous corrige lorsque nous
échouons, cet objectif n‘est pas aussi éloigné que beaucoup le supposent. La duplicité,
la confusion et les mauvaises intentions qui infectent notre volonté peuvent étre
clarifiées et éliminées lorsque nous fixons nos yeux sur Jésus, lauteur et le
perfectionneur de notre foi.

8.2.3 Transformation corporelle

La transformation spirituelle a Iimage du Christ est un processus interne qui doit se
refléter de la méme maniere a I'extérieur. La transformation du corps se produit lorsque
nous acquérons progressivement la disposition a faire le bien et a éviter le mal, par
rapport a notre corps. La transformation du corps devient alors importante car elle est
le reflet externe d’'un changement interne. C'est-a-dire qu'il s'agit du témoignage le
plus visible de la formation spirituelle.

Le corps peut étre considéré comme le principal obstacle a la formation spirituelle, en
raison de la tendance de I'étre humain aux choses de la chair. Le corps est la principale
source de gratification, par conséquent, se concentrer ou céder aux désirs du corps
équivaut a la mort spirituelle.
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Le corps est la sphére essentielle de notre domaine et de notre responsabilité. Dans le
monde physique, seul le corps représente qui nous sommes et est essentiel a notre
identité. A travers le corps on obtient une famille, un sexe, une nationalité, etc. Le
corps est également « |'exutoire » de nos émotions, sentiments, pensées et caractere,
et ils se révelent a travers notre langage corporel et déterminent la facon dont nous
interagissons avec les autres. Sachant cela, nous pouvons souligner I'importance de la
venue du Christ lui-méme dans la chair, pour nous enseigner gu'il est possible de
dominer le corps.

Paul nous invite a mettre a mort tout désir terrestre | Dallas Willard (2004), « Une
ou charnel en nous, il fait référence a tous ces rééducation et un soin
péchés ou le corps suit sa tendance charnelle. Si corporel corrects sont
nous sommes sous la grace, le péché ne devrait | absolument essentiels pour
plus nous contrdler, et avec l'aide de Dieu, nous | atteindre la ressemblance
pouvons surmonter cette inclination. avec le Christ. »

Selon les mots de Dallas Willard (2004), « Une rééducation et un soin du corps
appropriés sont absolument essentiels pour atteindre la ressemblance avec le Christ. »
La transformation du corps va au-dela de la fagon dont nous nous habillons, de ce que
nous mangeons ou du fait que nous faisons de I'exercice, elle inclut la sexualisation de
presque tout, I'avortement, les troubles de I'alimentation et la discrimination raciale ou
tout autre type de discrimination.

De nos jours, on entend dire « mon corps, ma décision, » mais il n'y a rien de plus
éloigné de la vérité, cette phrase dénote seulement que nous n'avons pas compris que
notre corps n'est pas le notre, qu'il a été fait par Dieu, et en plus il a été racheté par
Dieu par la mort de son Fils, de sorte qu'il ne nous appartient pas.

Par conséquent, ce que nous devons faire, décrit dans Romains 12 :1, c'est présenter
notre corps comme un sacrifice vivant et saint, agréable a Dieu. L'auteur décrit cela
comme « |'abandon total a Dieu de chacun des membres de notre corps jusqu'a ce que
les tissus et les muscles mémes qui le composent s'inclinent vers Lui et vers la vie qui
Lui plait ; jusqu'a ce que tous soient fortifiés par I'énergie céleste. » Des pouvoirs
d'action, brisent toute conformité avec la vie de ce monde et nous transforment selon
la réalité du monde a venir, en développant le renouvellement de notre compréhension.
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Voici quelques fagons dont ce domaine de formation spirituelle peut étre mis en ceuvre
dans mon ministére local de discipulat :

» Favoriser le «jeline » ou l'abstention en nous séparant de la
technologie pendant quelques heures, une journée ou plusieurs
jours. Cela nous aidera a maitriser notre envie d'étre scotché au
téléphone portable ou de regarder les réseaux sociaux.

| = Réalisez un projet de travail et de témoignage dans lequel nous
utilisons notre corps physique pour aider les autres dans le besoin,
que ce soit par la construction ou par le partage de nourriture.

= Réalisez le plan alimentaire de Daniel avec le groupe de disciples, ou seuls les
aliments naturels sont consommeés et en éliminant les sucres et les aliments

transformés.

8.2.4 Transformation de la dimension sociale

La nature du poison du péché dans notre dimension sociale prend deux formes, et
toutes deux sont si étroitement liées I'une a l'autre qu'en réalité, ce sont deux
formations d'une seule et méme chose : le manque d'amour, le manque de
préoccupation et d'attention correcte envers les autres.

Nous pouvons appeler ces deux formes d'agression ou d'attaque du péché et de retrait
ou de distanciation. Ils font tellement partie de I'existence humaine que la plupart des
gens croient gu'ils sont simplement une « réalité » et que nous ne pourrons jamais
vivre sans eux. L'agression se produit lorsque nous agissons contrairement a ce qui est
bon pour une personne. Nous nous retirons ou prenons nos distances lorsque nous
considérons leur bien-étre comme quelque chose qui nous est indifférent. Il est
important que nous identifiions et éliminions ces attitudes dans toutes nos relations,
mais surtout dans notre famille et nos relations les plus proches.

La formation spirituelle est profondément sociale. Il n'est pas possible de le garder pour
soi. Tout ce qui se passe entre Dieu et moi affecte qui je suis ; et cela, a son tour,
change ma relation avec tout le monde autour de moi. D’un autre c6té, ma relation
avec les autres me transforme aussi et affecte profondément ma relation avec Dieu.
Par conséquent, ces relations doivent étre transformées pour que je puisse I'étre aussi.
Les éléments présents dans la dimension sociale transformée incluent : que les
individus en viennent a se voir restaurés, comme Dieu lui-méme les voit ; I'abandon de
toute attitude défensive ; la suppression de toute prétention et a sa place un véritable
amour, et I'ouverture a la rédemption de notre cercle social plus large.
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8.2.5 Transformation de l'ame

Dans la vie de ceux dont le coeur est bien gardé, I'ame sera correctement ordonnée
sous l'autorité de Dieu et en harmonie avec la réalité. Le résultat de cet état sera une
personne préparée et capable de répondre aux situations de la vie de maniére bonne
et juste. L'esprit de cette personne sera en bonne relation avec Dieu et, avec l'aide de
Sa Grace, conduira I'ame a lui étre soumise, et I'esprit (pensées et sentiments) a lui
étre soumis. Le contexte social et le corps seront alors soumis a des pensées et des
sentiments qui seront conformes a la vérité et aux desseins de Dieu a notre égard. De
toutes les dimensions de I'étre humain qui jouent un role dans la compréhension de la
formation spirituelle, 'ame est de loin la plus controversée et la plus inaccessible au
monde aujourd’hui.

La transformation de notre dme exige que nous reconnaissions sa réalité et son
importance, que nous comprenions les enseignements bibliques en la matiére et que
nous les assimilions dans le cadre du joug de Jésus, qui nous enseigne I'humilité et
I'abandon des conséquences a Dieu. C'est ce qui apporte le repos a I'ame, qui est ainsi
revitalisée dans la bonté en recevant la loi et I'Ecriture comme structure de notre
alliance de communion avec Dieu dans la Grace. La loi est la structure d’'une vie remplie
de Gréace dans le royaume de Dieu.

Dans certains cas, d'autres choses peuvent étre nécessaires au rétablissement de I'ame
: peut-étre des actes spéciaux de délivrance ou des ministéres de guérison intérieure
ou des conseils psychologiques. Quoi gu’il en soit, la bonne nouvelle de Jésus est
toujours présupposée. Cependant, la force la plus puissante pour la transformation de
I'ame née d’en haut est de marcher dans la justice qui génére et soutient la Grace.

8.3 Conclusions

Le caractéere de la personne évolue avec le temps : il se module durant I'enfance et se
manifeste fermement durant I'adolescence. Le caractére peut varier en raison des
impacts et des événements qui nous marquent fortement au cours de la vie. Le
caractere s'acquiert a travers les expériences de vie, qui modulent les tendances
biologiques et les prédispositions du tempérament (plus héréditaire). Entre
tempérament et caractére, la personnalité se forme. Avec l‘autodiscipline, la
connaissance de Jésus et avec I'aide du Saint-Esprit, le caractére est faconné a I'image
du Christ.
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Il est également de la plus haute importance de dominer le corps, d'éviter de tomber
dans les désirs de la chair et d'accomplir la volonté de Dieu.

D’un autre c6té, il faut une transformation de I'engagement social. John Wesley le relie
a la sainteté relationnelle, qui consiste a montrer I'amour en action en répondant aux
besoins des personnes qui nous entourent.

Enfin, nous avons appris qu'une personne avec une ame transformée (Rom. 12 :2) est
préparée et capable de répondre aux situations de la vie d'une maniére bonne et juste.
Votre esprit sera en bonne relation avec Dieu et, avec I'aide de Sa Grace, conduira
I'ame a lui étre soumise, et I'esprit (pensées et sentiments) a lui étre soumis. Le
contexte social et le corps seront soumis a des pensées et des sentiments qui seront
conformes aux desseins de Dieu a notre égard.

Mon engagement envers Dieu.
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1. Comment se forme notre caractére ? Comment les disciplines spirituelles nous
aident-elles a transformer notre caractére ?

2. De quelle maniéere le corps peut-il étre transformé ? Quelles actions facilitent la
transformation du corps ?

3. De quelle maniere la dimension sociale peut-elle étre transformée ? Quelle serait
la preuve de notre transformation sociale ?

4, De quelle maniére I'ame peut-elle étre transformée ? Quelle serait la preuve que
notre ame a été transformée ?
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_ . / ,
Lecon 9. L'amour de Dieu se reflete dans / i i /m%mﬂ/

Texte biblique : Ephésiens 5 :2
« ...et marchez dans la charité, a I'exemple de Christ... »

o Comprendre qu'une vie chrétienne est basée sur I'amour de Dieu et de ceux qui
nous entourent, sans respect des personnes.

e Pratiquer I'amour pour votre prochain.

9.1 Introduction

Nous vivons dans une société ou le bien et le mal survivent. Il y a beaucoup de choses
que les structures sociales ont construites, cherchant le bien de quelques-uns. Parfois,
en tant que chrétiens, nous nous sentons dépassés de ne pas pouvoir faire plus pour
les personnes non protégées, exploitées, marginalisées, etc.

Cependant, nous ne devons pas abandonner et méditer sur le Modéle que Jésus nous
a laissé dans son ministere terrestre. Afin de mieux comprendre comment nous
pouvons devenir comme Jésus, nous devons étudier la maniere dont Dieu opére dans
nos vies a travers sa grace, son amour et sa justice.

9.2 Développement
9.2.1 Grace

La définition la plus simple de la grace est /e don. (Romains 8 :35-39). Dieu ne nous a
pas aimés sur la base de notre bon comportement ou de tout mérite que nous pourrions
avoir. Vous étes aimé tel que vous étes, cela ne dépend pas de ce que vous faites ou
de la facon dont vous vous comportez, ni si vous le méritez. « Dieu est amour. »

David Busic (2020) rappelle que la grace est personnelle car elle vient a chacun selon
son besoin ou sa capacité a la recevoir. C'est le don qui se manifeste a travers la
restauration de I'amitié avec Dieu. Sall a di apprendre la méme chose sur le chemin
de Damas, et Dieu a transformé cet homme de loi zélé a travers la rencontre avec la
personne de Jésus. (Actes 9 :1-19)
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Chaque personne recoit et s'approprie la grace de maniére unique parce que nous
expérimentons la grace dans une relation personnelle avec le Dieu trinitaire, qui nous
est donnée par le Pére, étendue a travers Jésus-Christ et renforcée par le Saint- Esprit.
La grace est vécue de maniéres multiples, subtiles et diverses.

La grace co(te cher (Jean 3 :16). Méme si la grace est gratuite, cela ne veut pas dire
gu’elle n'a pas de prix. Il a été difficile pour Dieu de donner la vie de son Fils, et notre
réponse doit étre de rendre notre vie a Dieu.

Nous devons maintenant méditer sur ce qui suit. C'est une chose de savoir ce que
signifie la grace. C'est formidable de savoir que Dieu nous aime de cette facon, mais
quelle différence cela fait-il dans ma vie ?

1l est surprenant de voir a quel point Wesley prenait au sérieux lamour du
prochain, que I'Eglise considére comme quelque chose de plus — quelque
chose qui se fait aprés que lamour de Dieu a été déclaré et célébré dans
l'adoration. Wesley a radicalement changé l'ordre des choses lorsquil a inclus
les « ceuvres de miséricorde » — traditionnellement comprises comme de
bonnes ceuvres pour le bénéfice des autres — dans la liste des moyens de
gréce. Cest l'une des caractéristiques les plus remarquables de sa théologie ;
Wesley a mentionné qu'il était tres conscient du fait que « ce n'est pas
quelgue chose qui fait généralement 'objet de publicité. » (Rieger dans
Grace Under Pressure : 46)

Wesley a pris cette déclaration comme un guide de foi a tel point que face au dilemme
d'accomplir une oceuvre de miséricorde ou une ceuvre de miséricorde, ceux de
miséricorde devraient étre préférés. Nous citons a nouveau le Sermon 92 :
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11 doit ainsi montrer son zéle pour les ceuvres de piété ; mais bien plus pour
les ceuvres de miséricorde ; puisque Dieu aura « la miséricorde et non le
sacrifice, » c'est-a-dire avant le sacrifice. C'est pourquoj, chaque fois gue I'un
interfére avec lautre, les ceuvres de miséricorde doivent étre préférées.
Méme la lecture, l'audition et la priére doivent étre omises ou reportées « a
l'appel tout-puissant de la charité, » lorsque nous sommes appelées a
soulager la détresse de notre prochain, gue ce soit dans le corps ou dans
/éme.
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Selon les propres mots de Wesley dans ses écrits « Conseils au peuple méthodiste » :

Si vous suivez ce principe, en vous efforcant continuellement de connaitre,
daimer, de ressembler et d'obéir au grand Dieu et Pere de notre Seigneur
Jésus-Christ en tant gue Dieu damour et de miséricorde qui pardonne ; Si,
sur la base de ce principe d'amour et de foi obéissante, ils sabstiennent
solgneusement de tout mal et travaillent autant qu'ils en ont ['occasion, pour
faire du bien a leurs semblables, qu'ils soient amis ou ennemis ; et si, enfin,
VoUS VoUusS Iréunissez pour Vous encourager et vous entraider, travaillant ainsi
a votre salut, et qua cette fin vous veillez les uns sur les autres avec amour,
vous étes ce que jappelle des méthodistes.

9.2.2 Le modeéle d'amour de Jésus

Il existe de nombreuses facons de voir I'amour de Dieu pour nous. Se souvenir de
certains d’entre eux sera important pour voir comment soi-méme peut montrer qu‘on
aime les autres. Passons en revue cette liste, qui ne se veut en aucun cas exhaustive :
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1.

Jésus a donné sa vie pour nous sur la croix, a cause de nos péchés. Jusqu’ou
sommes-nous préts a souffrir pour les autres ? 1 Jean 4 :9

Jésus cherchait a guérir les malades. Que faisons-nous pour ceux qui en ont
besoin ?

Méme au moment d'étre sur la croix, il a pensé a sa mere et I'a laissée entre les
mains de Juan. Quel type de soins apportons-nous a la famille ?

Il ne faisait acception de personne. Sommes-nous « sélectifs » quant a qui nous
devrions aimer ? Quels ont été jusqu’a présent les criteres pour décider qui aimer
et qui ne pas aimer ? Pouvez-vous dresser une liste de ceux que I'ennemi vous
a « empéché » d'aimer ?

Il a pardonné nos péchés. Dans quelle mesure en sommes-nous reconnaissants ?
Que faisons-nous grace a notre gratitude ? Et d’'un autre coté, a-t-on appris a
pardonner ? Rapprochons-nous le pécheur des pieds du Christ ?

Aime les enfants. A quel point appréciez-vous les enfants ? Les aimez-vous tous
ou est-ce que seuls ceux de votre famille vous semblent « adorables » ? Que
pouvons-nous faire pour les enfants les plus vulnérables ?

Il n'a jamais laissé les disciples seuls et promet d'étre toujours avec nous.
Pourrions-nous étre les mains et les bras de Jésus pour faire comprendre aux
nécessiteux que Jésus ne le laisse pas tranquille ?



S -

NAZAREEN O
MESO-AMERIQUE OISCIPULAT NAZAGEEN
8. Jésus est venu nous chercher parce que nous étions perdus dans le péché.

10.

Sommes-nous conscients que, sans le sacrifice de Jésus, nous serions
condamnés a mort a cause de notre péché ? Partageons-nous le plan du salut
en Christ avec les autres ?

Jésus a toujours pris particulierement soin de ceux qui en avaient le plus besoin.
Au quotidien, quelles sont les personnes qui en ont le plus besoin autour de
nous ? Qu'avons-nous fait pour eux ? Les servons-nous de telle maniére qu'ils
puissent voir I'amour de Dieu a travers nos vies ?

Par amour pour le Pére, Jésus a obéi jusqu'a ce qu'il subisse la mort sur la croix.
Avons-nous obéi au Pere ? Comment aimons-nous les autres ? Avons-nous
partagé le message du salut avec des personnes qui ne l'ont pas encore comme
Sauveur personnel ?

Réalisez-vous combien Jésus nous aime ? C'est pourquoi Jésus nous demande de I'aimer,
lui et notre prochain, comme nous nous aimons nous-mémes. (Marc 12 :29-31)

9.2.3 Le type d’amour que Dieu exige de nous

L'amour agape, qui représente I'amour divin de Dieu. C'est un amour enrichissant,
parfait, absolu, sacrificiel et pur que Dieu nous donne. Cet amour peut étre résumé
dans Jean 3 :16. Dans 1 Jean 4 :10, I'ap6tre fait également référence a ce type
d’amour. Paul le décrit dans Romains 5 :8 en parlant de Jésus allant a la croix par
amour pour nous.

Sur la base de 1 Corinthiens 13 :4-8, nous allons décrire brievement quelques
caractéristiques de I'amour agape. Dans les lecons suivantes, nous allons approfondir
certains d’entre eux :
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1.

1/ est gentil. 11 est enclin a faire le bien. Cela est
également associé au fait d'étre gentil avec les autres.
En prenant plaisir a faire le bien, une personne
essaiera de répondre aux besoins des autres.
Autrement dit, il cherche a étre utile.
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2.

4.

5.

Il n'est pas fier. C'est une personne simple, humble d'esprit. Autrement dit, il
ne s‘attribue pas ce qu'il a obtenu. Au contraire, elle reconnait que c’est Dieu
qui nous permet de réaliser quelgue chose. Il sait également donner du crédit
aux autres quant a la réussite obtenue. Celui qui est fier, dans la connotation
négative donnée ici, est cette personne qui a une estime de soi excessive et
devient vaniteuse. Nous devons faire attention a ne pas étre orgueilleux, car
cela nous éloignerait de Dieu et de notre prochain.

C'est poli. Cela fait référence a étre gentil avec les autres. Par exemple, vous
pouvez bien traiter votre femme, ce qui vous fera du bien a tous les deux. Cela
améliorera la relation. D'autres versions le traduisent par ne pas faire la
mauvaise chose. Autrement dit, vous ferez attention a ne pas offenser, humilier
ou maltraiter |'autre personne.

I/ ne cherche pas le sien. Ainsi, il ne donne pas la priorité a ses propres
besoins ou désirs, mais est attentif aux besoins des autres.

On n‘apprécie pas linjustice. 1| dit clairement qu'il aime étre juste dans ses
relations avec les autres.

Vous appréciez la vérité. Autrement dit, vous éviterez d'établir une relation
basée sur le mensonge.

Excusez tout. Cela nous parle d'une personne qui fait preuve de tolérance
envers les autres.

Comment parvenir a un tel amour ? Nous pouvons observer que les normes que nous
voyons dans cet écrit de I'ap6tre Paul ont des caractéristiques « similaires » a I'amour
gue Dieu nous professe, en gardant toute proportion. D'une certaine maniére, I'amour
agape est une exigence pour nous aussi. Mais il est extrémement important de préciser
que l'effort humain ne suffira pas a y parvenir.

C'est la norme d’amour que Dieu demande a nous, chrétiens. Pour ce faire, Il nous a
donné les moyens d’y parvenir, qui est le remplissage de Son Esprit. A partir de 13,
nous devons développer le fruit du Saint-Esprit (Galates 5 :22-24). Afin de développer
le fruit de I'Esprit dans nos vies, nous devons d’'abord mourir au péché. Nous devons
laisser derriere nous le vieil homme charnel. Cela est possible si nous demandons au
Pére de nous donner la plénitude de son Saint-Esprit. (Rom. 6 :22).
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En « mourant » au vieil homme, nous aurons de meilleures pensées, exprimerons de
meilleures paroles, accomplirons de meilleures actions et deviendrons ainsi plus justes
et plus saints. (2 Pierre 1 :3-9).

9.2.4 La grace, I'amour et la justice de Dieu

Conscients que Dieu nous a aimés le premier, nous a donné sa grace et nous a
transformés par son Esprit Saint, il est de notre devoir d'étre attentifs a ce qu'll attend
de nous.

Dieu attend que nous soyons capables de reconnaitre la valeur de chaque personne,
puisque le Christ a offert sa vie pour chacun. Il ne veut pas qu'aucun d'entre eux soit
perdu. Ainsi, comme le souligne Mott (1995 :39), I'amour de Dieu décrit a la fois I'action
de Dieu et notre propre réponse a cet amour.

Il nous enseigne également qu'il est un Dieu de justice. Par conséquent, il attend de
notre amour qu'il respecte et promeuve sa justice sur tous les fronts, en particulier
pour ceux qui ne sont pas protégés. Comme le souligne Charles Mott (1995 :52), les
droits de I'hnomme sont en réalité établis par Dieu. Chaque chrétien doit y répondre et
étre respectueux et chercher non seulement a réaliser, mais aussi a faire respecter
pour les autres les droits en tant que peuple créé par Dieu et qu'll leur a accordés.

9.3 Conclusions

Comme Mott (1995 :37) le souligne, la grace de Dieu doit affecter notre attitude envers
les faibles, les opprimés et les nécessiteux. Son amour devrait nous inciter a faire du
bien a tous ceux qui sont a notre portée. La présence continue de son Saint-Esprit dans
le chrétien devrait le pousser a aimer son prochain, ce qui inclut non seulement ceux
qui en ont le plus besoin, mais méme nos ennemis.

L'amour de Dieu dans nos vies ne nous permet pas de rester indifférents a l'injustice
sociale, aux abus, a I'exploitation, etc. Nos actions de réponse doivent étre a la fois
personnelles et communautaires. Personnellement, nous devons étre touchés par
I'amour et la justice de Dieu et répondre a cette grace continue que Dieu nous donne
chaque jour.

En outre, en tant qu'Eglise, nous devons étre plus présents dans les lois qui régissent
les travailleurs, nous devons chercher, individuellement et en tant que communauté, a
apporter de l'aide a ceux qui tentent d'émigrer, pas seulement (dans la plupart des
cas) avec le désir de le faire, mais pour survivre avec sa famille.
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Mon engagement envers Dieu.

1. Que dire d'un chrétien qui ne montre pas d’actions concrétes d’amour envers les
autres ?

2. Quelles sont les preuves de votre amour pour votre famille et pour les autres ?

3. Comment pouvons-nous parvenir a un amour comme celui que le Christ professe
pour nous ?

4. Quelles seraient les actions d’amour envers les autres qui pourraient étre établies
pour le Ministere des Hommes ?
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Lecon 10. Euvres de grace et /- »iissiion

Texte biblique : Matthieu 10 :8
« GUérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, chassez les
démons. Vous avez recu gratuitement, donnez gratuitement. »

e Développer un plan d’ceuvres de miséricorde pour montrer I'amour qui réside
en chacun et pour qu'il connaisse Jésus comme Sauveur et Seigneur.

10.1 Introduction

Lorsque I'on analyse la situation réelle de I'Eglise dans certains Districts a la lumiére de
la Grande Commission, on peut mentionner que nous avons de sérieux probléemes dans
I'accomplissement de la Mission. La croissance des membres des Eglises, en moyenne,
a été trés lente au cours des dix derniéres années dans la région. Différents facteurs
pourraient expliquer cela, mais nous devons reconnaitre que dans certains cas, nous
sommes loin de I'image que Jésus a congue pour I'Eglise.

Dans cette lecon nous allons analyser quelle est cette image de I'Eglise, selon Jésus-
Christ ? Dans quelle mesure le respectons-nous aujourd’hui dans notre Région ?
Comment pourrions-nous nous rapprocher de I'image que Jésus avait de son Eglise, et
ainsi remplir plus efficacement la Mission ?

10.2 Développement
Wayne Cordeiro (2012) présente douze étapes pratiques pour étre une église saine,
dont les suivantes :

1. Des moyens de favoriser I'amour pour la communauté,

2. Développer une culture de service,

3. Transformer les visiteurs en participants réguliers et bien plus encore.
4. Favoriser des relations saines et relie tout avec une seule ame,
5

Devenez une église dynamique et irrésistible pour Dieu et les hommes.
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John Wesley considérait I'obligation de soulager les besoins des personnes comme
faisant partie de la mission chrétienne, la considérant comme un signe du salut divin.
Ces oceuvres doivent étre le reflet de I'amour de Dieu et en obéissance a ce que Dieu
nous demande (I'éthique de I'amour). Une fois convertie, une personne devait respecter
ce qui suit :

e Ne faire de mal a personne ; faites du bien a tous ; et accomplissez les
ordonnances de Dieu (ceuvres de piété).

e En plus de cela, comme deuxiéme évidence, chaque personne méthodiste devait
s'intéresser a la fois aux besoins physiques et spirituels de tous (ceuvres de
miséricorde).

Pour Wesley, la pratique des ceuvres de miséricorde individuelles (moyens de grace),
telles que la priére et la dévotion, I'étude des Ecritures, la lecture dévotionnelle et la
« pratiqgue de la présence de Dieu, » nous aménera a accomplir les ceuvres de
miséricorde (également moyens de grace), comme prendre soin des malades, nourrir
ceux qui ont faim et répondre aux besoins des autres en général. C'est « ‘l'inspiration »
et « I'expiration » de la vie spirituelle, pour ainsi dire.

10.2.1 L'Eglise primitive et les ceuvres de miséricorde
Exemples bibliques et historiques sur la maniére de s'occuper de la mission
de I'Eglise.

Si nous examinons les actions de notre Seigneur Jésus, nous pouvons voir qu'il s'est
toujours soucié d’'une maniere particuliere des plus marginalisés. Le ministere du
Seigneur Jésus était caractérisé par :

e Donner de l'importance aux femmes en les revalorisant selon le plan originel de
Dieu.

e Il a accordé un traitement spécial aux enfants, montrant ainsi le role particulier
gu'ils jouent dans le Royaume de Dieu.

e Il était proche des pauvres et des plus nécessiteux.
e Il se souciait de la santé des malades.

e Il a réconforté ceux qui étaient méprisés par la société.
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Nous voyons ainsi que Jésus a toujours répondu de maniére globale aux besoins des
étres humains : spirituels, émotionnels, physiques, etc. Mais il a aussi dénoncé les faux
enseignants, les chefs religieux qui ne veillaient qu’a leurs intéréts.

Sauver les perdus est la mission de Dieu et par conséquent c'est la mission de I'Eglise.
La Bible nous enseigne qu’a tout moment, Dieu a vu d'une maniére particuliére les
personnes qui avaient les plus grands besoins. Voici quelques exemples bibliques :

e 1ler. Rois 17 :10-24 qui décrit la veuve qui nourrit le prophéte Elie en lui donnant
tout ce qu'elle avait et Dieu s'est assuré gu'il ne manquait pas de farine dans le
pot et d'huile dans le récipient.

e Le Psaume 68 :5-6 nous dit que Dieu est le Pére des orphelins et le défenseur
des veuves. Le livre des proverbes nous enseigne le souci de Dieu pour les
pauvres (Prov. 10 :4).

e Proverbes 10 :13 nous dit : Le Seigneur ne laissera pas les justes avoir faim

e Jacques 1 :27. La religion pure et sans souillure devant Dieu le Pére est la
suivante : visiter les orphelins et les veuves dans leurs tribulations et se
préserver des souillures du monde.

e Toujours dans Marc 9 :33-37, Jésus nous enseigne que recevoir des enfants,
c'est le recevoir.

Malheureusement, il y a des gens, méme au sein de I'Eglise, qui ne se soucient pas des
pauvres ou des marginalisés, arguant que Jésus a dit qu'il y aurait toujours des pauvres
(Jean 12 :8). Ils disent ensuite cela parce qu'ils doivent prendre soin d’eux.

L'Eglise primitive elle-méme a rapidement montré qu'elle avait appris du modéle du
Christ et a commencé a sympathiser avec les besoins des autres, de telle maniére
gu’elle a trouvé grace devant le peuple. (Actes 2 :42-47). On voit la gu'ils ont persévéré
dans la doctrine des apdtres, la communion fraternelle, la fraction du pain et les prieres.

10.2.2 John Wesley et les ceuvres de miséricorde

Pour Wesley, I'amour de Dieu en Christ doit étre un amour visible, palpable et
expérientiel dans la relation de chacune des congrégations. Pour Wesley, il faut
chercher a se soumettre a I'expérience du témoignage du Saint-Esprit. Associée a cela,
nait une nouvelle communauté d'expériences dans laquelle les personnes qui ont regu
la grace et I'amour de Dieu montrent leur amour pour les autres, témoignant ainsi de
ce que Dieu a fait dans leur vie.
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Les méthodistes de leur époque touchaient les plus pauvres, les emprisonnés, les
marginalisés. IlIs luttérent contre I'esclavage, la prostitution et bien des maux sociaux
de leur époque.

Dans leur objectif d'atteindre les pauvres, ils partageaient divers besoins. Il s'agit
notamment d'écoles pour apprendre aux enfants a lire et a écrire, aux soins médicaux
et, surtout, a I'amour. Ils donnaient la parole aux pauvres, notamment dans les
réunions de classe. Leur valeur leur a été restituée en tant qu'étre créé par Dieu et ils
ont eu des droits comme tout étre humain, y compris le droit de ne pas vivre en
esclavage. Avec cela, la société a connu une nouvelle étape qui allait au-dela du
spirituel, englobant des aspects tels que le social et le psychologique. Dans cet
environnement, Dieu a apporté Son réveil en Angleterre.

Cela a de grandes implications pour notre pastorale, car cela nous montre que méme
au milieu d'une société post-moderne contemporaine, qui parmi ses caractéristiques
tend a étre individualiste, les ceuvres de piété et de miséricorde sont le chemin indiqué
pour étre sel et lumiére dans cette société. Si ces moyens de grace ne se traduisent
pas en ceuvres de miséricorde qui atteignent les gens pour le Christ, cela aura été vain,
sirement a cause de leur mauvaise utilisation. Le recours a des petits groupes sera
également pertinent pour toucher cette société.

10.2.3 L'Eglise du Nazaréen, héritiére de cette tradition

Depuis ses débuts, I'Eglise du Nazaréen a cherché & contribuer au développement de
la communauté ou elle exerce son ministére. Il I'a fait en collectant le patrimoine
wesleyen et en lancant de grands projets tels que :

e Création des hopitaux

e Fondation d'écoles de différents niveaux d'enseignement

e Promotion de la scolarisation et de I'avancement des enfants dans
leurs écoles a travers des camps, ateliers et activités diverses

e Services de garde
e Création de centres de développement de I'enfant

e Divers soutiens aux plus démunis : ravitaillements alimentaires, consultations
médicales, etc.

e Brigades médicales
e Taches de travail et de témoignage dans les écoles, les parcs, etc.
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La pratique de I'aide aux nécessiteux doit commencer par ceux
qui sont a la maison (famille de foi) et ensuite s'étendre a la
communauté (société) ou I'Eglise locale ceuvre. Un bon
enseignement et une bonne pratique de l'intendance et de la
sainteté relationnelle sont essentiels a cela. Les efforts, plutot
que les ceuvres de miséricorde, doivent viser a transformer les
structures existantes qui oppriment les gens (Déclaration de
Wheaton, 1983).

10.2.4 L'église locale et les opportunités d’'exercer des ceuvres de
miséricorde

En tant qu'Eglise au Mexique, nous devons étre plus incarnés. Selon moi, il est
nécessaire de mettre l'accent sur le sacerdoce universel afin que chacun de nous
(ministres et laics) puisse s'impliquer de maniere incarnée, comme Jésus nous l'a
enseigné, dans les besoins des gens. Une autre raison qui a eu un impact est que les
gens vivent dans la dette (en raison de l'injustice des salaires, des horaires et du type
de travail qu'ils effectuent et en raison de la gestion des finances dans une perspective
biblique). Cela a conduit de nombreuses familles a occuper des emplois épuisants, les
femmes ont d{i sortir et chercher du travail, etc.

Il faut donc aller a la racine des problémes, en exercant une double action:
a) Elevez une voix prophétique en tant qu’Eglise

b) Intégrer I'évangélisation a I'engagement social

Nous devons partir d'une conviction, basée sur la Bible, que I'évangélisation et la
responsabilité sociale vont de pair (Actes 10 :38). Tout comme a I'époque de Wesley,
nous devons montrer, en mettant I'amour en pratique (la sainteté relationnelle), notre
véritable préoccupation pour les nécessiteux et les marginalisés, comme Notre Seigneur
Jésus I'a fait a son époque. C'est grace a ce type d’actions que nous pouvons réaliser
une transformation morale dans la culture ou Dieu nous a implantés. (Sttot, John, 1995
;25).

Ensuite, nous donnerons une série d'actions qui constituent des domaines
d’opportunité pour une église locale.
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Dans les zones rurales, nous devons penser plus qu'aux ceuvres caritatives, aux
projets qui permettent le développement personnel, tels que :

a)

b)

d)

g)

Soutien a la plantation de produits locaux. L'avantage est qu‘au Mexique il existe
déja un projet gouvernemental (Sembrando vida), il s'agirait donc de les
soutenir avec ce qui leur manque : capital d'amorcage, formation technique,
marketing, etc.

Projet d'élevage d'animaux de ferme.

Fournir de Il'eau potable  aux
communautés, leur apporter le liquide
vital.

Rapprocher les technologies (comme
Internet) de I'acceés a I'éducation et a la
formation.

Journées d'assistance médicale périodique

Avoir un bureau de gestion des différentes aides gouvernementales. Bien
souvent, par ignorance, les familles n‘ont pas accés aux diverses aides
actuellement offertes par le gouvernement. (65 ans et plus, soutien aux familles
ayant un enfant handicapé, semer la vie, soutien aux meres célibataires, etc.)

Conseils juridiques pour éviter les injustices, etc.

En général, tout ce qui leur permet de s'enraciner a leur place, avec un niveau de
développement qui leur permet d'avoir une qualité de vie digne de tout étre humain.

En milieu urbain, divers projets peuvent étre entrepris tels que :

84

a)
b)

C)

d)

Formation a divers métiers
Soutien en capital d'amorcage pour les micro entreprises.

Formation familiale sur des aspects tels que la gestion émotionnelle et la
résolution de conflits, la gestion des finances familiales et la parentalité saine.

Avoir un bureau de gestion des différentes aides gouvernementales. Bien
souvent, par ignorance, les familles n‘ont pas accés aux diverses aides
actuellement offertes par le gouvernement. (65 ans et plus, soutien aux familles
ayant un enfant handicapé, semer la vie, soutien aux meres célibataires, etc.).
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10.3 Conclusions

Parfois, I'Eglise a tenté de réaliser I’évangélisation comme si elle agissait en vase clos,
c'est-a-dire sans tenir compte du contexte. Cela a entrainé un ralentissement important
de l'avancement des travaux. Cependant, il est important de noter que le Christ est
toujours conscient des besoins de I'étre humain : spirituels, physiques, émotionnels,
etc. Par conséquent, notre Eglise d’aujourd’hui ne peut pas se limiter & la seule
évangélisation, mais doit essayer de répondre aux autres besoins des personnes
auxquelles elle s'adresse. Nous accomplirons mieux la mission si nous partageons avec
eux pour répondre a leurs différents besoins, tout comme le Christ I'a fait.

Je pense qu'en tant qu'Eglise, nous devons sauver des aspects tels que l'aide a ceux
qui en ont besoin. En général, nous devons travailler davantage en dehors de I'Eglise.
Voyez comme Wesley l'aspect social de la sainteté. Comme Wesley, nous devons étre
conscients des divers besoins des gens. Son Evangile était complet, ce qui fut sans
aucun doute décisif pour le réveil que Dieu lui a permis de diriger. Nous pouvons faire
de méme en répondant aux besoins des gens et en accomplissant notre sacerdoce
universel.

Mon engagement envers Dieu.
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1. Comment les actions de miséricorde que nous montrons envers les non-chrétiens
peuvent-elles contribuer a I'accomplissement de la Mission ?

2. Faites la liste des actions de miséricorde que vous menez actuellement en tant
gu’Eglise locale : a quelle fréquence les accomplissez-vous ?

3. Quels sont les principaux obstacles qui empéchent les hommes de I'Eglise de
s'impliquer dans des actes de miséricorde a des fins évangéliques ? Comment
pourraient-ils surmonter ces obstacles ?

4. Elaborer un plan en tant que groupe d’hommes pour accroitre les ministéres de
compassion. Ils doivent commencer par savoir quels sont les principaux besoins
de la communauté qui seront touchés et lesquels de ces besoins ils peuvent
répondre.
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lecontl.  GIACe, «es ¢l service

Texte biblique : Philippiens 2 :13
« ...car cest Dieu qui produit en vous le vouloir et le faire, selon son bon plaisir. »

e Découvrir les moyens que Dieu met entre nos mains pour étre plus féconds.
o Utiliser les moyens de la grace pour avoir une vie plus fructueuse.

11.1 Introduction

Lorsque Jésus est venu inaugurer le Royaume de Dieu, il a montré que les valeurs du
Royaume sont contraires a celles du monde. Cette vie dans le Royaume implique
I'appartenance, la citoyenneté, la loyauté et I'identité (Kraigbill, 1995 :14). Le Royaume
forme une collectivité dans laquelle chague personne est en interdépendance avec les
autres et est a son tour sujet du Roi. Ce Royaume est a I'opposé du Royaume du monde
car les personnes les plus humbles, les plus vulnérables et les plus marginalisées ont
de la valeur pour Jésus et pour le Royaume.

Bien qu'il s'agisse d’un Royaume spirituel, il implique un engagement social envers les
autres, en particulier envers les marginalisés. Ainsi, celui qui a fait I'expérience d’'une
rencontre avec Jésus est transformé dans ses sentiments et ses motivations intérieures.

Lorsque le chrétien est transformé a I'image du Christ, il cherchera a exercer ses dons
et a servir les autres. Dans cette lecon, nous allons étudier pourquoi le service et
I'utilisation des dons sont importants pour avoir une vie fructueuse.

11.2 Développement
11.2.1 Jésus et le service

A travers son ministére, Jésus nous a enseigné que le bassin est le
symbole chrétien ultime car il représente son ministére de service.
Jésus a choisi la serviette et la bassine, qui sont les instruments de
travail de I'esclave, bouleversant nos hiérarchies sociales.

On peut conclure que sans le bassin, la croix qui a été utilisée sans relache comme
réponse au modele de gouvernement du Royaume de Dieu n’aurait pas existé.
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Jésus nous rappelle que des taches telles que vétir, nourrir, visiter et accueillir ceux qui
sont dans le besoin (Matthieu 25 :41-46) seront décisives pour notre destinée finale. II
nous invite a prendre la croix, ce qui implique une décision personnelle, c'est comme
nous dire « Prenez votre bassin, méme si vous étes prévenus que cela peut vous
apporter souffrance, rejet, punition et échec apparent » (Kraigbill, 1995 :254). Jésus
nous invite donc a considérer les colits liés a I'acceptation d'étre disciple.

11.2.2 Jésus ne fait acception de personne

Dans notre société actuelle, comme c’était le cas au temps de Jésus, la société a
tendance a créer des couches ou des groupes sociaux. Nous stéréotypons
généralement les gens en les placant dans des boites sociales. Cela conduit la société
a s'éloigner de ceux qui se situent dans les cases socio-économiques les plus basses.
Mais pour Jésus, ce n'était pas comme ca, il cherchait les ex-détenus, les incapables,
les prostituées, les enfants, les femmes.

Durant le ministére terrestre de Jésus, les Gentils étaient stigmatisés comme des
« chiens sauvages. » Les Juifs ont oublié que, dans l'alliance avec Dieu, Il avait établi
gu'ils allaient étre une bénédiction pour les nations, mais ils se considéraient comme
un peuple spécial et oubliaient leur devoir envers les autres.

Mais Jésus a montré tout au long de son ministére qu'il était venu pour sauver non
seulement les Juifs mais aussi les Gentils. Passons en revue quelques exemples.

e Il était au pays des Gentils comme Tyr et Sidon (Marc 7 :24-30), ou il chassa le
démon de la fille d'une femme qui I'appelait « Seigneur. »

o Il était également dans la Décapole (composée de 10 villes paiennes) ou il guérit
un sourd. Un des miracles de la multiplication des pains et des poissons qui
nourrissaient des milliers de personnes s'est également produit dans cette
région.

e A une autre occasion, un centurion romain lui demande de guérir son cerf
(Matthieu 8 :5-13), et ce centurion reconnait I'autorité de Jésus.

e Il libére également I'homme possédé du démon de Gadarene, qui lui demande
quelgue chose de différent car il lui dit de rentrer chez lui et de dire aux autres
ce que Jésus avait fait de lui, contrairement a d'autres a qui on demandait de
ne rien dire (secret messianique).
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Un cas tres représentatif est celui ou il franchit les barrieres avec les Samaritains,
enfreignant ainsi de multiples regles de la société de I'époque :

« Il se rendit dans un territoire par lequel les Juifs ne souhaitaient pas passer pour
ne pas se méler aux Samaritains.

« Il s'arréte pour parler a une femme, alors gu'il n'était pas permis a une femme
de parler a un homme en public.

o Cette femme vivait en dehors de la Loi de Dieu.

« La femme n’est pas seulement promiscuité, mais elle est aussi samaritaine.

Ainsi, avec sa vie, Jésus nous montre que la méme approche s'applique aux femmes,
aux enfants, aux prostituées, aux publicains (percepteurs d'impots), aux malades
considérés comme impurs comme les |épreux, etc. C'est pourquoi nous sommes invités,
en tant qu'individus et en tant que communauté chrétienne, a faire de méme.

11.2.3 Apreés avoir recu sa grace, nous ne pouvons plus étre égaux

Timothy R. Gaignes utilise un chiffre trés intéressant lorsqu'il mentionne qu'aprés que
les personnes qui ont eu une rencontre personnelle avec Dieu ont été marquées dans
leur vie de telle maniere que leur éthique est transformée (par le Saint-Esprit). C'est
semblable a la claudication de Jacques lorsqu'il combattait I'ange de Dieu a Peniel
(Genese 32 :22-30)

Il ne peut plus voir avec indifférence ceux qui en ont le plus besoin, ceux qui sont
méprisés par la société, mais a travers I'amour et la miséricorde de Dieu. Sa démarche
se transforme de telle maniere que, bien qu'il ait des « avantages » (meilleur emploi,
meilleurs revenus, plus d'éducation, etc.), il ne voit pas les autres comme des étres de
moindre valeur, mais comme des personnes qui ont auparavant la méme valeur. Christ.
C'est pourquoi nous devons veiller a ce qu'ils bénéficient également d'un traitement
juste et digne et les aider dans la mesure de nos moyens.

De mon point de vue, nous avons échoué dans la formation de disciples et, a plusieurs
reprises dans le passé, nous nous sommes concentrés sur une liste de « ce que vous
devriez faire » et « ce que vous ne devriez pas faire, » ce qui ne contribue pas a une
éthique de sainteté. Cela tend a créer uniquement un modele de comportement externe
et n'implique pas la recherche d’une transformation radicale opérée par le Saint-Esprit.

90



& .

5
EGLISE, .K 3’
NAZAREEN =
MESO-AMERIQUE OTSCIPULAT NAZAEEN

Dans la formation chrétienne, le nouveau paradigme du Chemin dans la Grace tente
de se concentrer sur la transformation que la grace opére a chaque étape de la maturité
du chrétien.

11.2.4 Le sacerdoce de tous les croyants. ler. Pierre 2 :9 ; Apocalypse 1 :5-6

René Padilla et T. Yamamori (2003) soulignent qu'une partie du dessein de Dieu pour
I'Eglise est que, contrairement & I'Ancien Testament ol Dieu établit la tribu de Lévi pour
exercer le sacerdoce, maintenant avec l'arrivée du Messie Jésus-Christ, chaque croyant
devient un prétre. Autrement dit, ils seront chargés d'étre un pont entre les non
convertis et Dieu. Chacun de nous, sans avoir besoin de faire partie du clergé, a la
responsabilité d'apporter la bonne nouvelle a ceux qui sont perdus a cause du péché.

L'ap6tre Pierre a établi a cet égard 1er. Pierre 2 :5 (SG21) « ...et vous-mémes, en tant
que pierres vivantes, laissez-vous édifier pour former une maison spirituelle, un groupe
de prétres saints, afin d'offrir des sacrifices spirituels que Dieu peut accepter par JEsus-
Christ. »

Nous pouvons le voir dans les rencontres de Jésus avec diverses personnes.

e Lorsque Jésus parle avec la Samaritaine, cette femme, aprés avoir reconnu le Christ
comme le Messie, quitte sa cruche d'eau et va communiquer les nouvelles veines
aux Samaritains. (Jean 4)

e Lorsqu'il libére Gadarene, possédé par le démon, il veut le suivre et le servir avec
gratitude. Mais Jésus lui demande de rentrer chez lui et de raconter les grandes
choses que Jésus a faites avec lui. (Luc 8 :26-39)

e Lorsqu'il rend visite a Zachée chez Iui, il se transforme et commence immédiatement
a réparer les dommages causés par ses actes répréhensibles antérieurs.
Commencez a bénir les autres, par amour. (Luc 19 :1-10)

Notez qu’en aucun cas ils n‘ont été nommés pasteurs ou tout autre poste de direction.
Cependant, tous sont allés partager avec d'autres la bénédiction de connaitre Jésus.

Mais nous ne le voyons pas seulement avec Jésus, mais avec les apotres, nous le
voyons a nouveau. Le boiteux guérit a la porte du temple (Actes 3 :1-10), le gellier
philippien (Actes 16 :25-32) et d'autres sont immédiatement allés annoncer la bonne
nouvelle.
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Dorothy Bullén (s.d. a :5), citant Dale Kleimola, souligne que les rbles du croyant
chrétien en tant que prétre sont :

1. Proclamez I'Evangile. L'Eglise est le principal agent de la Mission (Matthieu

2. La congrégation devrait appeler des dirigeants pour servir comme ministres dans
la prédication, le diaconat ou la mission dans d'autres nations (Actes 6 ; Actes 9)

3. Exercez votre autorité pour tester le ministere de la Parole et discerner quand
de faux enseignements apparaissent (Ephésiens 4 :15).

4. Servir en tant que ministres grace a nos dons pour travailler ensemble en tant
que corps

5. Apporter du réconfort et de la restauration (Galates 6 :1-2)

Nous devons nous encourager les uns les autres a faire de bonnes ceuvres de bien et
de service, en tant qu'agents de I'amour du Christ.

11.2.5 Le service, marque distinctive de tout serviteur du Christ.

Tous les chrétiens sont appelés a consacrer leur vie au ministére (entendu comme
service). Tout comme Jésus a servi le Péere et les étres humains, nous sommes nous
aussi appelés a servir. Il existe une grande diversité de ministéres dans lesquels nous
pouvons servir. (Actes 6 :1-4 ; Romains 12 ; 1 Corinthiens 12 ; Ephésiens 4). Pour
Dieu, tous ces domaines de service sont importants.

Je suis d'accord avec Sttot (1995 ; 137) sur le fait que :

1l y a un besoin criant de... Chrétiens qui considerent leur activité
quotidienne comme leur principal ministére chrétien et qui sont déterminés a
pénétrer I'environnement séculier dans lequel ils opérent pour faire connaitre
le Christ.

Celui qui sert exerce ses dons

Les moyens de grace doivent étre vécus en congrégation, en tant que partie du corps
du Christ. Dans ce corps, nous avons tous besoin des autres et nous leur apportons les
résultats de la grace agissant dans nos vies. Alors, tels des flambeaux allumés par la
grace agissant dans leur vie, a travers I'ES ils pourront étre sel et lumiére dans leur
société.
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Cette opération de grace pousse le croyant mir a employer les ceuvres de miséricorde en
nourrissant les affamés, en visitant les malades et les prisonniers, entre autres ceuvres.
Faire en sorte que cette sainteté devienne relationnelle. C'est ainsi que la grace opére, agit
dans la personne et la mobilise pour partager I'amour de Dieu avec les non convertis.

John Pipper (2010) souligne que « toute bonne ceuvre
gue nous accomplissons en dépendant de Dieu ‘pour
le récompenser’ produit exactement le contraire, elle
nous rend davantage redevables a sa grace. »

Bien que Paul ait « travaillé plus dur » que n‘importe
lequel des autres apétres, il déclare « non pas moi,
mais la grace de Dieu avec moi» (1 Corinthiens
15 :10). C'est pourquoi dans Romains 15 :18 il reconnait : « Car je n‘oserais parler que
de ce que Christ a fait par moi. » Paul est pleinement convaincu qu'aucune bénédiction
dans la vie n'est finalement due a la volonté ou a la course de I'hnomme, mais a Dieu,
qui a pitié (Romains 9 :16).

Si nous placons I'accomplissement de cette mission globale comme une priorité absolue
et I'unissons au grand commandement, I'Eglise doit avoir un impact sur la communauté
de diverses maniéres :

o Apporter le message d'espérance en Christ
o Promouvoir la compassion chrétienne par I'exemple.

o Elever la voix face a tout ce qui est péché. Des actions telles que le rejet en bloc
de I'approbation de lois pro-avortement, etc. sont incluses.

o Promouvoir une culture de paix, dans les temps si violents que nous vivons.

Le désir de connaitre et de servir Dieu a tout prix et sa passion pour les ames ont permis
a Dieu d'utiliser J. Wesley. Son héritage perdure toujours. Sa philosophie ministérielle :

1) Vivre la sainteté de maniéere relationnelle, en montrant de I'amour envers
ceux qui en ont le plus besoin,

2) Faire la formation de disciple pour chaque nouveau converti,

3) Développer les laics en tant que prédicateurs et dirigeants,

4) Apprenez a chaque chrétien a vivre le sacerdoce universel,

5) Sa dépendance totale a I'égard de la Bible,
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6)
7)

8)

9)

10)

Sa gestion dans I'utilisation de I'argent,

Contribuer a I'éducation des populations les plus vulnérables a travers
des groupes et des classes,

Son ceuvre prophétique contre toute injustice, utilisant la littérature pour
élever la voix,

Sa détermination a mettre fin a l'esclavage, ce que W. Wilberforce
réaliserait,

Reconnaitre la valeur de chaque personne en promouvant la liberté,
I'égalité et la fraternité. Juan W. a éveillé la conscience de la nation
(Bullén, s.d.).

11.2.6 Ce que nous devons faire en tant qu'Eglise

Quand je pense a I'Eglise que Jésus a essayé de quitter pour accomplir la mission, je
peux penser a la Grande Commission et a Actes 2 :42-47.

+ Doit étre habilité par le SE

« IIs doivent former une authentique communauté de foi

« IlIs doivent s'occuper des besoins des autres, ce qui ne se réduit pas au domaine
spirituel.

« IIs doivent sortir a la recherche des perdus.

+ Il doit étre fondé sur des principes bibliques

+ IIs doivent incarner Jésus qui commande a ses disciples (Jean 13) comme le
Pére le lui a commandé.

Mais pour que vous puissiez I'accomplir efficacement, vous devez étre rempli du Saint-
Esprit, ce qui vous amenera a partager avec audace I'Evangile de la bonne nouvelle.
Puissent-ils déclarer la Seigneurie du Christ dans leur vie.

Il est également nécessaire que tout ce que nous faisons pour Christ soit d’excellence.
Cela rendra sans doute plus efficace I'accomplissement de la Mission. Cela nécessite que
nous nous préparions selon les dons que I'ES nous a donnés, que nous adaptions nos
installations selon le modéle qui sert & construire I'Eglise. Mais il est également sous-
entendu que pour accomplir la Mission de maniére globale, nous devons non seulement
répondre aux besoins spirituels, mais aussi considérer les autres sphéeres de la personne
comme des domaines d'opportunités : sociale, émotionnelle, intellectuelle, etc.
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11.3 Conclusions

Tout comme Jésus |'a fait, votre église devrait avoir de la place pour tous les types de
personnes : les étrangers, les pauvres, les enfants, les marginalisés, les personnes de
différentes races. Pour cela, Jésus nous a laissé un modele et a demandé a ses disciples
de faire de méme. Pour ce faire, I'Eglise doit garder a I'esprit le modéle de disciple que
le Seigneur Jésus nous a laissé, chercher a se transformer et tenir compte du fait que
le lieu principal ou cela doit se produire est au sein de la famille et étre complété par
I'enseignement dans le temple.

Nous pouvons dire que nous avons la chance de bénir les autres. Jésus leur dit ceci :
« Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux de leur maladie,
chassez les démons. Ce que vous avez recu gratuitement, donnez-le gratuitement. »

Comme Wesley I'a mentionné, la plus grande preuve que nous ayons sanctifiée est
I'amour parfait que nous montrons a tous, sans exception. Cela se traduit par une
éthique de sainteté qui ne nous permet pas d'étre indifférents aux souffrances et aux
injustices auxquelles sont soumis les membres de notre société.

Mon engagement envers Dieu.
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1. Connaissez-vous vos principaux dons ? Quels sont ?

2. Actuellement, comment utilisez-vous vos dons pour atteindre les autres pour
Christ ? Comment pouvez-vous faire mieux en vous associant a d'autres ?

3. Comment le fait de servir ou de ne pas servir dans |I'CEuvre de Dieu affecte-t-il
I'état spirituel d’'une personne ?

4. Quelles pourraient étre les nouvelles fagons d'améliorer votre service ?
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Texte biblique : Matthieu 28 :19-20

« Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Pere, du
Fils et du Saint Esprit, et enseignez-leur a observer tout ce que je vous ai prescrit, Et
Voici, je suis avec vous tous les jours, jusqua la fin du monde. »

e Promouvoir la conquéte des ames comme élément essentiel d'une vie
fructueuse.

12.1 Introduction

L'un des aspects sur lesquels il y a le plus grand accord au sein des différentes
confessions chrétiennes concerne la mission de I'Eglise en termes de « faire des
disciples a I''mage du Christ dans les nations » Matthieu 28 :18-20. Cependant, une
grande partie des membres de I'Eglise ne sont pas impliqués dans I'accomplissement
de la Mission.

I faut alors étre conscient que I'Eglise est I'institution créée par le Christ pour annoncer
'Evangile. Il appartient & chacun de nous d’exercer le sacerdoce royal et de devenir ce
pont entre le Christ et ceux qui ne l'ont pas encore comme Seigneur et Sauveur
personnel. Dans cette lecon, nous allons étudier comment nous pouvons aider
davantage de personnes a s'impliquer a la fois dans le partage de I'Evangile et dans la
formation de disciples.

12.2 Développement
12.2.1 Des disciples qui ne font pas de disciples?

D’une certaine maniére, I'Eglise locale est devenue un exemple clair du soi-disant
« dilemme du pécheur. » Permettez-moi d'expliquer ce dilemme.

Le dilemme du pécheur

On parle d'un club de personnes intéressées par la péche. Toutes les
discussions du club tournaient autour de la facon de pécher. A cet effet, de
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grands congres ont été organisés, auxquels les « pécheurs » ont participé
avec une grande motivation.

De grands centres de formation ont été créés et des cours ont été dispensés
sur les besoins du poisson, la pisciculture et les endroits ou trouver du
poisson. Ils se consacraient uniquement a enseigner aux autres comment
pécher. Mais ce qu'ils ne faisaient pas, c'était pécher.

Imaginez sa douleur lorsqu'un jour quelqu'un a suggéré que ceux qui
ne péchaient pas de poisson n'étaient pas vraiment des pécheurs.
Par définition, un pécheur est celui qui parvient a attraper du poisson.
Quelques-uns ont commencé a promouvoir le changement et le renouveau.
Mais ils ont vite découvert qu’un changement de mentalité et de tradition
n'était pas une chose simple. Au contraire, c'est douloureux et menacant...
Auteur inconnu.

Nous pourrions affirmer que « ceux qui ne font pas de disciples ne sont pas vraiment
des disciples du Christ. » Nous devons étre honnétes et reconnaitre la nécessité de
faire ce qui est nécessaire pour que le Saint-Esprit transforme radicalement les
membres de I'Eglise en de véritables disciples a I'image du Christ. Cela ira de pair avec
des disciples dont la passion est de faire de nouveaux disciples. Il ne s'agit pas d’avoir
des membres qui se contentent d'aller a I'église.

12.2.2 Le modéle de Jésus pour faire des disciples

Dans son ministére terrestre, Jésus était chargé d'appeler, de former et d'envoyer un
groupe de disciples qui auraient la mission donnée dans Matthieu 28 :18-20. De méme,
Il leur a dit dans Jean 15 :16 : Vous ne m‘avez pas choisi, mais je vous ai choisi et je
vous ai chargé d‘aller porter du fruit, un fruit qui dure. Sans aucun doute, cela nous
fait voir comment I'Eglise universelle assume l'identité et le but d'Israél, en tant que
peuple élu. C'est a travers I'Eglise que Dieu réalisera la restauration de I'humanité et
de toute sa création.

Nous pouvons donc également dire que nous avons la chance de bénir les autres. Jésus
leur dit ceci . « Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les IEpreux de leur
maladie, chassez les démons. Ce que vous avez regu, donnez-le gratuitement. »

Jésus, toujours conscient de la grande confiance qu'il laisse a ses disciples, veille a leur
réussite. Pour ce faire, avant de retourner vers le Peére, il lui appartient de leur donner
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la promesse d'un Consolateur qui est le Saint-Esprit. Jean 14 :15-17. Malheureusement,
la grande Puissance que Jésus nous a laissée dans le Saint-Esprit ne semble pas étre
une priorité pour les croyants laics.

Cela finit par les amener a stagner dans leur croissance spirituelle et a ne pas se sentir
accablés par les perdus. Par exemple, si nous remarquons que le profil de nos membres
ne reflete pas la ressemblance avec le Christ, nous devons chercher de nouvelles facons
d'y parvenir. Peut-étre avons-nous négligé la formation spirituelle des disciples. Tant
que nous ne recherchons pas cette transformation (Romains 12 :1-2), que seul le Saint-
Esprit peut opérer en nous, nous ne pourrons pas voir les perdus comme « une brebis
sans berger. »

12.2.3 Le commandement du Roi

Howard Snyder nous rappelle que I'évangélisation est la premiére priorité du ministere
de I'Eglise. De telle sorte que nous pouvons affirmer que I'Eglise qui n'évangélise pas
est bibliquement infidele et stratégiguement myope. De méme, si I'évangélisation ne
produit pas de transformation, elle est infidéle & I'Evangile.

L'évangélisation consiste essentiellement a témoigner de diverses manieres et par
différents moyens. Il ne s'agit pas seulement de précher, mais aussi de démontrer la
bonne nouvelle. Nous devons témoigner de ce que Jésus a fait en nous en nous libérant
de la mort spirituelle due au péché, de la paix qu'il apporte dans nos vies, des soins et
de ses miséricordes qui se renouvellent chaque jour.

Témoigner est une fonction de I'Eglise en tant
que communauté. Nous voyons dans le
Nouveau Testament comment les disciples de
Jésus ont stratégiquement implanté des églises
et ont laissé les dirigeants responsables des
églises. A partir de 13, il appartenait a I'Eglise
locale de répandre la bonne nouvelle dans la
ville et dans les villes voisines.

L'évangélisation consiste
essentiellement a témoigner
de diverses maniéres et par

différents moyens. Il ne s’agit
pas seulement de précher,
mais aussi de démontrer la
bonne nouvelle.

Cela implique que I'évangélisation est basée sur I'Eglise. L'évangélisation doit produire
une croissance dans I'Eglise. C'est par I'évangélisation que I'Eglise se construit.

Cette évangélisation est I'acte par lequel les chrétiens annoncent la bonne nouvelle.
Mais il faut convaincre de maniere a aboutir a des conversions. Autrement dit, il ne
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s'agit pas de «se conformer » en distribuant des brochures ou simplement en
transmettant le message. Mais nous devons continuer jusqu'a la conversion et la
formation ultérieure de la personne.

Pour devenir sel et lumiére, nous devons vivre et
enseigner les valeurs du royaume et le type de
relations qui les caractérisent. Nous pouvons les
trouver, entre autres, dans le Sermon sur la
Montagne. De cette maniére, nous remplirons la
Mission, en incarnant et en démontrant ces valeurs.
Entretenez également des relations dans lesquelles
il y a soumission mutuelle, service mutuel et ot nous
nous encourageons mutuellement.

Nous serons du sel en nous préservant de la mort spirituelle a cause du péché. Nous
serons lumieére comme une révélation pour le peuple et la culture sous la Parole. Nous
révélerons au monde la vérité sur leur condition et témoignerons du salut dont nous
sommes l'instrument. Cela nous rappelle également le r6le prophétique que joue
I'Eglise. Pour ce faire, vous devez :

e Créer et maintenir une communauté de croyants et de réconciliateurs
réconciliés.

e Reconnaissez et identifiez le véritable ennemi qui est Satan. Cela passe par
I'offre de raccourcis, la division de I'Eglise en idéologies, mouvements et
personnes. Egalement avec des structures qui entravent la croissance du
royaume.

e Renoncez aux moyens de leadership du monde et adoptez le modéle de Jésus
d'un leader serviteur travaillant en équipe. Utiliser également des armes
spirituelles (Ephésiens 6 :10-20).

e (Euvrer pour la justice dans la société.

En bref, la tache fondamentale de I'Eglise est la proclamation de I'Evangile de maniére
a amener les gens a répondre avec foi. Eux, dans I'obéissance au Christ, collaboreront
a la construction de la communauté chrétienne. Dans tout cela, I'Eglise cherchera a
révéler la souveraineté de Dieu, a remplacer les valeurs de la société par celles du
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Royaume. Il est souligné que cela ne sera pas possible sans la puissance du Saint-
Esprit.

12.2.4 Croissance de I’Eglise et croissance du royaume

Pour que la croissance de I'Eglise représente la croissance dans le royaume de Dievu, il
faut considérer :

e Croissance numérique.
e Croissance spirituelle.
e La croissance de son impact culturel.
Tout au long de la Bible, nous sommes avertis des obstacles tels que :
e Manque d'unité spirituelle.
e Immoralité parmi les membres de I'église
e Fausses doctrines introduites dans I'Eglise.
e Traditions non bibliques.

e Des structures qui ne facilitent pas I'accomplissement de la Mission.

L'existence de paradigmes tels que la dichotomie clergé-laics.

Howard Snyder nous fait voir que le cycle dans lequel I'Eglise primitive a connu une
croissance explosive I'a été.

1. Annoncer la bonne nouvelle

2. Multiplication des congrégations. Cela implique d'évangéliser et de former des
disciples. Il nous est rappelé que les méga-églises affichent une tendance a la
croissance inférieure a celle des petites églises. Un point suggéré est jusqu'a
500 personnes.

3. Construire la communauté chrétienne. Cela représente une croissance en
maturité et en discipulat. Cette croissance se produit autour de la foi et de la
connaissance du Christ (Ephésiens 4 :8). Il est souligné que le travail des
dirigeants d'églises pour l'implantation d'églises et leur supervision a été effectué
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en équipe. Les modeles de Jésus (Jean 1 :29-42), de Pierre (Actes 8 :14 ;
10 :23) et de Paul (Actes 13 :13) le démontrent.

L'exercice des dons spirituels. Cet exercice au sein de la communauté contribue
au processus de croissance. Mais aussi pour I'évangélisation. Il est remarquable
gue tous les dons contribuent a I'évangélisation. Il s'agit simplement d'étre
stratégique dans la conception du plan. Certains dons peuvent servir a permettre
I'évangélisation et d'autres a la mettre en ceuvre en dehors de I'église avec les
divers dons tels que le service, la compassion, I'enseignement, etc. C'est-a-dire
que la responsabilité appartient a chacun, et pas seulement a ceux qui ont le
don d’évangélisation.

L'utilisation de petits groupes pour promouvoir la croissance spirituelle et numérique
est soulignée. C'est peut-étre ce qui donne lieu a I'implantation de nouvelles églises.

12.2.5 Actions a entreprendre

II me semble qu'il existe une forte convergence entre différents experts (avec lesquels
je suis d'accord) sur une série de points que I'on pourrait résumer ainsi :
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Nous devons étudier plus en détail les implications de I'acceptation de la
Seigneurie du Christ, si nous voulons nous reconnaitre comme faisant partie du
Royaume de Dieu.

Pour que cette communauté soit digne du Royaume, elle doit adopter les valeurs
du Royaume. Nous pouvons les voir dans le Sermon sur la Montagne. Egalement
dans la relation de Jésus avec ses disciples. Ils se démarquent : I'amour comme
point de départ, la confiance, la possibilité d'échouer, I'humilité, le service, etc.

Nous devons partir d’'une vision du type de disciple que Christ exige. Une fois
ces caractéristiques identifiées, nous pouvons sélectionner les stratégies qui
nous permettent de les développer en elles. Cela implique le développement de
compétences en planification stratégique.

L'évangélisation est devenue un type relationnel. Pour ce faire, il faut former les
disciples, dés leur conversion, a partager la bonne nouvelle du salut en Christ.

Construire le Royaume nécessite d'apprendre la Parole et de la mettre en
pratique. C'est en petits groupes que cela peut étre le mieux réalisé. Cela
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contribue également a la responsabilisation, a la formation, a la mise en ceuvre
des dons, etc.

e Si des relations saines sont fondamentales pour intégrer la communauté du
royaume et évangéliser, elles doivent étre une partie a laquelle nous prétons
également attention lors de la formation du disciple. Des enjeux tels que la
gestion des émotions, la résolution des conflits, 'empathie, I'écoute active, la
communication efficace, I'affirmation de soi, etc.

e La croissance est plus grande si les églises se multiplient. Par conséquent,
I'implantation d’églises est quelque chose qui doit étre pris en compte dans les
plans de chaque église, jusqua ce qu'ils deviennent réalité.

e Tout d'abord, nous avons sans aucun doute besoin d'un nouveau leadership.
Mais comme la plupart des pasteurs actifs ont été formés il y a des décennies,
il est nécessaire de les rééduquer.

12.3 Conclusions

Nous devons répondre a I'appel de Dieu a I'Eglise d'étre un agent de mission, pour
lequel nous devons affecter tous les domaines de la vie d'une personne a travers la
mission. Ceci a travers la proclamation de I'Evangile, la formation de disciples, le
service, I'adoration et la pastorale. Cela devrait étre un mode de vie normal pour
chaque chrétien.

La Mission intégrale doit étre assumée comme un style de vie. Cela ne peut étre réalisé
que lorsque I'Eglise est consciente de ces besoins et décide d'agir de maniéere unie pour
y répondre en tant qu’agent d’'une mission transformatrice.

Dans une réflexion finale sur la facon de faire la mission dans un contexte
postmoderniste, nous devons étre conscients que nous avons des limites humaines,
peut-étre que les taches et les actions mentionnées ci-dessus ne suffisent pas pour
atteindre ledit groupe de personnes. Mais nous avons un Dieu surnaturel qui, a mesure
gue nous accomplissons la part qu’Il nous a commandé, fera la Sienne sans limites,
d’une maniére extraordinaire comme Lui seul peut le faire, puisqu'll est le plus intéressé
a atteindre les perdus. Il s'agit de Sa Mission et Il est tout-puissant pour veiller a ce
gu’elle soit accomplie, j'insiste, lorsque nous remplissons notre part.
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L'Eglise locale doit &tre considérée comme une référence devant les autres sujets
sociaux. Je crois donc, comme le cite Mauricio Solis (s/a), que le défi est de faire
incarner la Parole.

Mon engagement envers Dieu.

1. Un chrétien ne peut-il pas évangéliser les autres ? Comment pouvons-nous, en
tant que groupe d’hommes, commencer une pré-campagne et ensuite nous lancer
dans I'évangélisation ?

2. Quelles sont les principales excuses souvent avancées pour ne pas partager
I'Evangile avec des non-chrétiens ? Comment pouvons-nous surmonter ces
barrieres ?

3. Selon vous, quelles actions d’évangélisation en tant qu’Eglise peuvent fonctionner
le mieux dans votre contexte ? Qu’est-ce qui faciliterait leur mise en ceuvre ?
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4. Quelles actions pourriez-vous mettre en oceuvre pour évangéliser vos proches
comme votre famille, vos amis, vos collegues de travail, etc. ?
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